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INTRODUCCIO



+ Creu Roja L’Observatori

Univers mostral

Families amb fills/es receptores de les ajudes del Programa d’Ajuda

Humanitaria de la Creu Roja en col-laboracio amb el Departament de Total enquestes

Drets Socials de la Generalitat de Catalunya o .
realitzades:

Periode de realitzacio de les enquestes G i rona 179

Del 31 de maig fins al 21 de juny 2021
Total CAT 1.012

Total enquestes realitzades per demarcacions

14,13%

@Barcelona @ Girona @Lleida @ Tarragona



COBERTURA NECESSITATS BASIQUES

Seguiment Activitat Realitzades

L’Observatori

I Generalitat de Catalunya

Departament
2! de Drets Socials

Total Persones Ateses

it 1.593

Total Infants 1 Joves

Mt 2.655

Total Intervencions
Realitzades
7%
o_o

1.776

ﬁ 1.188
=y

iluramen t de Bolquers
% 5.174
Ajudes Economiques
R 1.414
-

T Informacions Drets Socials



RESUM DADES PRINCIPALS



. L’'Observatori
+ Creu Roja

PERFIL DE LES FAMILIES ENQUESTADES

Génere Agrupacio per edat i sexe

@Dona PHome

24,02% (24,02%) Sexe

®Dona
®Home

2- 30 a 40 Anys

3- 41 a 50 Anys

1- 29 anys o menys

75,98% (75,98%) 451 A ,
- nys o mes




. L’Observatori
+ Creu Roja

PERFIL DE LES FAMILIES ENQUESTADES

Tipologia del nucli familiar Nombre de persones al domicili

15%
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El perfil majoritari és dona, d’entre 30/40 anys.
El 59% sén parelles amb descendéncia amb una
mitjana de 4 persones al domicili.



. L’Observatori
+ Creu Roja

PERFIL DE LES FAMILIES ENQUESTADES

Nombre d’infants a la unitat familiar Fills/fes amb beca menjador

Si 51,19%
No 41,07%
Si, perd no per tots els fills... 7,74%

El 66% de les families té 2 o més infants a la
unitat familiar i el 41% no té beca menjador
per a cap dels fills/es



L’Observatori

+ Creu Roja
DADES SOCIOECONOMIQUES

Ingressos familiars Procedéncia majoritaria dels ingressos

No tenim cap ingrés 50,28% Prestacions 44,13%
17,32%

Salan
Baixen ingressos 1 membre 23,46%

Economia informal 15,08%
Baixen ingressos 2 o més 10,61% Ns/ Nc

Ajuda de familiars )
Ns/ Nc 8.38% | 6,70%
5,03%

Ajuda d'amics/veins .03%
Sense Variacions 1,26% . :
Altres Situacions . 2,79%

K\ Mitjana

Més del 50% de les Iy AT La procedéncia
families no té cap ingrés Catalunya irr?agg;gg:au?\elli Sﬁlol/s
mensual estable i un 34% 33,4% égs B ir g

i i Mitjana pPer p
ha vist reduits els seus \ M
ingressos Je s

Catalunya
50%




. L’'Observatori
+ Creu Roja

DADES SOCIOECONOMIQUES

Ens pot indicar si voste ja rebia I'ajuda de la Creu Roja abans de la pandémia?

Mo, la he demanat amb motiu de la pandémia

St j rebia juda de I Creu Roja abans de a pandemiz 26.40%
N, rebia ajuda abans i a pandeémia dun alre entia 1508%
St j ebia juda de I Creu Roja | datres ettt
: 2 o
El 46,37%, no havia demanat El 61,45% ha demanat ajuda per primer
mai ajuda basica a cap entitat. cop a la Creu Roja a causa de la

pandémia.



. L’'Observatori
+ Creu Roja

DADES SOCIOECONOMIQUES

Cost mensual de les despeses en alimentacié L’alimentacio prové principalment:
6,15% (6,15%) ©,15% (6,15%)])

24,02% (24,02%)

41,34% (41,34%) 27,37% (27,37%)
66,48% (66,48%)
@® Més de 200€
@ Entre 101-200€ 28,49% (28,49%) ® Donacions d'entitats
Entre 51-100€ @ Ingressos familiars

® Menys de 50€ . " '
/ Ajudes de familiars o amics

4 de cada 10 families gasten més de 200€
mensuals en alimentacié. En el 66,48%,\ Mitjana
I’alimentaciod prové principalment de les informe

entitats. Catalunya
49,6%




+ Creu Roja

DADES SOCIOECONOMIQUES

L’Observatori

Considera que en els propers mesos la seva familia necessitara ajuda per cobrir les necessitats basiques?

Totalment d'acord 89,39%

D'acord

Mi en acord ni en desacord

En desacord

2,719%

1,12%

6,70%

20% 40% 60%

Gairebé el total dels enquestats, 96%,
considera que la seva familia necessitara
I’ajuda de la Creu Roja els propers mesos

per cobrir les necessitats basiques.

80%



+ Creu Roja
SEGURETAT ALIMENTARIA

Queé és la Seguretat alimentaria?

Esta considerada com l'accés en tot moment a aliments suficients,
agradables i saludables. Es una de les multiples condicions necessaries
perqué una poblacio visqui en condicions saludables.

i ESTABILITAT "
. ,-" DISPONIBILITAT "~
: : SEGURETAT \ - ‘

ALIMENTARIA 1

Com ho hem mesurat?

Amb I'Escala Llatinoamericana i Caribenya de Seguretat

L’Observatori

Alimentaria (ELCSA), desenvolupada pel Comite Cientific de 'ELCSA,
juntament amb I'Organitzacié de les Nacions Unides per a I'alimentacié i
I'agricultura (FAO).

Mitjancant un questionari de preguntes, es classifiquen les llars segons el
grau de seguretat o inseguretat alimentaria que presenten:
Seguretat/Inseguretat lleu/moderada i severa

INSEGURETAT
ALIMENTARIA

=¥

Inicialment, existeix ansietat
i preocupacio pels subministraments alimentaris

A continuacio, es fan ajustos al pressupost
de la llar, el que afecta a la qualitat de la dieta

Els adults limiten la qualitat i la quantitat
dels aliments que consumeixen

Afecta la qualitat i la quantitat
dels aliments consumits pels infants




+ Creu Roja

L’Observatori

GRAU DE SEGURETAT ALIMENTARIA A
LES LLARS ENQUESTADES secoNs L’'EScALA ELCSA

Mitjana
® Inseguretat lleu informe
® Seguretat Catalunya
® Inseguretat moderada 66 36%

Inseguretat severa

Tot i el suport de les entitats, el
91,63% de les llars pateix algun grau
d’'inseguretat alimentaria



. L’'Observatori
+ Creu Roja

GRAU DE SEGURETAT ALIMENTARIA A
LES LLARS ENQUESTADES secoNs L’ESCcALA ELCSA

¢Alguna vegada voste es va preocupar de que a ¢Alguna vegada a la seva llar es van quedar ¢Alguna vegada en la seva llar van deixar de
la llar s’acabessin els aliments? sense aliments? tenir una alimentacio saludable?

24,02% (24,02%)

17.88% (17,88%)

40,22% (40,22%)

@S
@ MNo

@S
@ No

®No
@S

. - 82,12% (82,12%)
75,98% (75,93%) e i 59,78% (59,73%)

¢Algunavegada vosté o algun adult dets seva
llar jomes va menjar una vegada al dia o i
megnjar durant tot el dia?

¢Alguna vegada vosteé o algun adult de la seva
llar va tenir una alimentacio basada en poca
varietat d’'aliments?

14,53% (14,53%)

27,93% (27,93%)

@S/
®No

7207% (72,07%) 87 71% (87 24%




. L’Observatori
+ Creu Roja

GRAU DE SEGURETAT ALIMENTARIA A
LES LLARS ENQUESTADES secoNs L’'EScALA ELCSA

CAlgupé
sevd llar va tenir una alimentacio basada &
varietat d'aliments?

vegada algun menor de 18 anysde la

AL = ada algun m de 18 anysde la
hoca gunaveg gu enor ny

sevaAlar va menjar menys del que hauria d'khaver

¢Alguna vegada van tenir que disminuir la ¢Alguna vegada algun menor de 18 anys de la ¢Alguna vegada algun menor de 18 anys de la
quantia servida en els apats a algun menor de 18 seva llar va sentir gana pero no va menjar? seva llar va deixar d'esmorzar, dinar o sopar?
anys?

25719 (2 G195)
L I A50¢ (2 504
J,0270 o,a2%0)

®No
o5

® No

- w] O e OO SOvE VOO
a2 R ¥ O5,09% (96,09%)




. L’Observatori
+ Creu Roja

GRAU DE SEGURETAT ALIMENTARIA A
LES LLARS ENQUESTADES secoNs L’ESCcALA ELCSA

¢Alguna vegada voste o algun adult de la seva

¢Alguna vegada voste o algun adult de la seva
llar va deixar d'esmorzar, dinar o sopar?

[lar va menjar menys del que hauria haver
menjat?

¢Alguna vegada algun menor de 18 anys de la
seva llar només va menjar un cop al dia o va
deixar de menjar durant tot un dia?

3 3595 (3 3598)
3,027 [2,03%0)

@ No

@S/ @Si

63,69% (63,69%) 06,65% (96,65%)



PRINCIPALS REFLEXIONS



4 de cada 10 ha demanat Baixen els ingressos familiars
ajuda basica per prim.er cop | perdua de llocs de treball
a causa de la pandemia

« Un 50,28% de les llars no té cap ingrés estable al mes. Es el
percentatge mes alt de tot Catalunya -Mitjana Informe 33,4%-.

. 0 : : .

+ EI 46,37% no havia demanat ajuda mai ni a la El 34% dels enquestats afirmen que han baixat els ingressos
Creu Roja ni a cap altra entitat mensuals d'1 o més membres adults de la llar. Aquest

percentatge és el més baix de tot Catalunya -Mitjana Catalunya
- EI61,45% ha demanat ajuda per primera 5006 -

vegada a la Creu Roja.
« 4 de cada 10 requereix meés de 200€ mensuals per fer front a les

despeses d'alimentacion
« Actualment nomeés un 17,32% de les families tenen un salari com

a principal font d“ingresos. Es el percentatge més baix detot

Catalunya -Mitjana Informe 27%-.




Dependéncia dels ajuts

A 4 de cada 10 llars I'ingrés majoritari és per
prestacions. Per primera vegada en molts anys no
ho és per salari.

En el 66,48% dels enquestats, l'alimentacié familiar
prové de donacions d'entitats, el percentatge mes
alt de tot Catalunya -mitjana informe 49,6%-, i, en el
6,15%, de les ajudes de familiars i/o amics.

Cal treballar per garantir I'accés de la persona a les
prestacions. Acompanyament en el procés i els
circuits a la RGC aixi com a 'lMV a tot el territori

Catala.

Alimentacié infantil i
Inseguretat alimentaria a les
llars

 El 91,63% de les families pateix inseguretat alimentaria. Es
el percentatge meés alt de tot Catalunya -mitjana informe
66,36%-, tot i que el grau d'inseguretat alimentaria severa,
un 5,6%, és el baix -mitjana informe 12,70%-.

« EI41% no té beca menjador per cap dels infants de la llar




REPTES DE FUTUR



Reforcar els programes d’ajuda humanitaria.

Mantenir el focus en situacions d'alt risc de vulnerabilitat social: la pobresa

cronificada, sobretot de families amb menors a carrec i persones sense llar.

« Potenciar les accions que garanteixin la cobertura de necessitats basiques

que permeti a les persones iniciar un procés de recuperacio.

« Incidéncia per a la continuitat de targetes prepagament. Les targes es
configuren com la millor opcid per garantir 'accés a una alimentacié
equilibrada, adequada, variada, fresca i segura, al mateix temps que dignifica

I'ajuda.

- Tendeéncies molt similar a les de 2008, pero amb una major acceleracio

temporal.




Garantir i mantenir 'acompanyament en I'accés als A

drets
Reforcar I'atencio integral i potenciar 'acompanyament i 'apoderament de les o
persones ateses perque recuperin 'autonomia. o o

Impulsar programes o [] recuperacié
Reforcar i impulsar els programes i els itineraris d'accés al mercat laboral o

per ajudar a la recuperacio de les persones.

Reforcar les aliances generades en la
pandémia




PLA CREU ROIJA

ESP®N

ENFRONT DEL CC USs

Atencid
Humanitaria

o,
0%o0

fiﬁ F\gl
83.190

Persones ateses

207.975

Persones beneficiaries

454.680

Kg d'aliments distribuits

47.601

Entregues de 1 necessitat

10.507

Targetes prepagament

Kits d'ajuda basica

Creu Roja a la demarcacio de Girona

Balan¢ d'activitat

Resum mehsual |12.03.20 - 06.10.21

Total persones
ateses *

105.197

Albergs
390

Places

Per a contactes
Covid-19

Aliances

R

@ 5

Empreses
col-laboradores

socis
+6,7%

Increment quota
2019 a 2021

Albergs

Per a persones
vulnerables (suport)

‘I Donacié
econdmica

Donacio
producte

4 Altres

396

Noves altes
a set 2021

17.827

Trucades de
seguiment i

promocio de
la salut

Persones
mobilitzades

Persones
ateses

1.057

Persones
ateses

+ Creu Roja

Salut

3 9 43 Proves PCR
- realitzades
52' Centres

Intervencions
comunitaries de
cribatges massius

Voluntariat

17.622

Hores d'accié
voluntaria

Ocupacio
1.402

Accions d'informacio,
orientacio i
acompanyament laboral

Educacio

1.444

Accions de reforg,
seguiment i suport
educatiu-formatiu

Pressupost extraordinari

2.999.620€ —
{

Distribucio

Per tipus d'activitat

Albergs -
COPErirE nacessiars bas e _

Cribratges
Serveis Comunitaris i altres

Promocio i sensibilitzacio per salut I
Q &

N
MRS

Finangament

Tipus

Ajuntaments UE
4% I

Generalitat

95%

Fons Propis

1%

Privat
23%

Pdblic
76%

UE
0.2%




racies,
irona

Gracies voluntariat. Gracies persones socies.
Gracies a qui dona. Gracies institucions i empreses
collaboradores. Gracies ciutadania. Gracies.

PLA CREU ROIJA

- - RESP
EEN I seg ul m ENFRONT DEL CORONAVIRUS

Accés a l'informe complert: ~ Bl _OBS PRESENT DATA 2021 - Power Bl



https://app.powerbi.com/groups/me/reports/a11ad504-9509-414e-ad22-d2cc46ec83cf/ReportSectionbc8b49836a3ed6540695
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/a11ad504-9509-414e-ad22-d2cc46ec83cf/ReportSectionbc8b49836a3ed6540695

