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Presentacio

D’on sorgeix aquesta guia
i que pretén?

Els ecosistemes aquatics continentals son espais
de gran valor ecologic i social que formen part
del nostre entorn i de la historia local dels nostres
pobles i ciutats.

No obstant qixo, sovint desconeixem aquests
ecosistemes que tenim al costat de casa o a prop
de l'escolg, ens costa entendre o visualitzar les
seves problematiques ambientals i no acalbem

de trobar la manera i la motivacid d'implicar-nos

i comprometre’'ns amb la seva conservacio.

La guia, elaborada per la Societat Catalana
d'’Educacio Ambiental, és una iniciativa promoguda
per 'Oficina Tecnica d'Educacio i Promocio
Ambiental de la Diputacid de Barcelona que
semmarca en el Programa Va d'Aigua, que té com
a objectiu conservar i donar a coneixer els valors
dels ecosistemes aquatics continentals.

En aguesta guia proposem I'Aprenentatge Servei
(en endavant, APS) com una eina metodologica
util per articular projectes comunitaris afractius
compromesos amb els ecosistemes aquatics
confinentals i el medi ambient en general. Aqui us
expliguem com fer-ho d'una manera practica.

La guia estd especialment adrecada a ajuntaments
i centres educatius de primaria i de secundaria
que vulgueu aprendre fent un servei a la comunitat
i al medi ambient. Aixi doncs, aquesta guia és un
manual practic perque pugueu passar a l'accio.
Aporta orientacions, detalla passos metodologics @
seguir i inclou recursos i experiencies que us poden
servir d'inspiracid.

El nostre medi ambient ha de ser, tambeé, un projecte
comunitari en que involucrar-nos! Amb aguesta

guia us animem a endinsar-vos en la millorar i
conservacio dels ecosistemes agqudtics i viure una
experiéncia collectiva i enriquidora de compromis
amb l'entorn.

Som-hi?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Com s’estructura la guia?
Que hi trobareu?

El bloc 1 us servira per saber a quins tipus
d'ecosistemes ens referim, quines singularitats
fenen i quines amenaces pateixen. S'hiinclouen
orientacions practiques per inspirar el vostre
projecte. Tambeé us apropem iniciatives de
participacio ciutadana que poden ser del vostre
interes per aprofundir i posar en valor el paper de
la ciutadania en la gestio i conservacio del medi
ambient.

En el bloc 2 definim que és I'Aprenentatge Servei,
descrivim les diferents fases metodologiques en que
Sestructura un projecte d'APS i els tres pilars bdsics
que ha d'integrar un projecte d'APS a favor del medii
ambient. També us donem algunes idees sobre
quins serveis podeu desenvolupar per conservar o
millorar els ecosistemes aquatics continentals locals
al vostre municipi i distingim I'APS d'altres iniciatives
similars. Finalment, us expliguem qué podeu
guanyar els centres educatius i els ens locals amb
aquest tipus de projectes i amb quins altres agents
podeu collaborar per refor¢ar la repercussié social
del vostre projecte.

Els blocs 3, 41 6 descriuen les diferents etapes d'un
projecte d'APS:

El bloc 3 descriu qué cal fer i que cal tenir en
compte en l'etapa de preparacio (primera etapa
del projecte APS), es a dir, abans que redlitzeu el
projecte amb el grup classe.

El bloc 4 aporta recomanacions i recursos per a la
realitzacid del projecte (segona etapa del projecte
APS) amb el vostre alumnat. Esta especialment
adrecat al professorat de primaria i de secundaria
gue impulseu el projecte, perd apunta en quines
tasques us podeu implicar o collaborar com a
ajuntament.

El bloc 6 us ajudard a identificar els aspectes clau
per a l'avaluacio (tercera etapa del projecte APS)
i el seguiment del vostre projecte.
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En el bloc 6 aprofundim en el paper dels

[
ajuntaments, en el foment i desenvolupament Els eCOSIstemes

d'aquestes iniciatives, tant com a suport en

. . , H A )
cadascuna de les fases d'un projecte concret d'un
centre educatiu com a promotors de I'APS a nivell aqua Ics

local: un nou paradigma educatiu i de ciutat.

| per acabar, en el bloc 7, hi trobareu un recull confinenfqls

d'experiéncies de projectes de casa nostra o
d'altres paisos que ja estan utilitzant ' APS per a la

consericl | ikr ok ecoileres aquice be ~ son espais
 de gran valor
 ecologic i social

que formen
part del nostre
entorni de la
historia local
dels nostres

pobles i ciutats.
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El nostre medi Quines experiéncies ens han
| . inspirat?
ambient ha de ser, "
fambé’ un prOjeCfe Aguesta guia parteix d'un treball previ realitzat amb

els municipis de Sant Sadurni d'Anoia (Alt Penedes)

comunifqri en qUé i Gurb (Osona) durant el curs 16/17 promogut per

I'Oficina Tecnica d'Educacio i Promocio Ambientall

inVOIUCI'GI'— nos‘ : de la Diputacio de Barcelona.
C

El freball sha basat en el seguiment i lassessorament

Amb qquesfa o'professorqt i atecnics municipqlls'im'plicots en
i diversos projectes de conservacio i millora dels
uia us animem q i ecosistemes aqudtics. Aixd ha permés als centres
g i laimplementacid i/o millora de la metodologia d'APS
i en els seus projectes i, alhora, les iniciatives reals

.
endlnsar- vos en Ia i executades han servit de reflexié collectiva per
N o o ¥ i definir aquesta guia.
millora i conservacio
. Gurb (Osona)
dels eCOSISfemes El centre Secciod Institut de Gurb ha estat un dels

instituts escollits per participar en aquest freball previ.

aqu&fics i Viure und Es fracta d'un centre que freballa per projectes |

amb una trajectoria consolidada en la utilitzacio

). ° ° o '
expe"enCIa col.lecflvq de la metodologia d'APS. Per aquest motiu, la seva

experiencia ens ha servit d'andlisi i orientacio. En
. N . i aquest cas, I'Ajuntament no ha tingut un paper
I enrquIdorq de i destacat en el projecte, tot i que & una bona relacio
” i Ipredisposicio alhora de collaborar amb el centre
compromis amb . educafiu

Projecte «De font en font»

4
I enforn' Durant el curs 16/17, l'alumnat de 4t d'ESO de

Ilnstitut de Gurb ha localitzat i millorat les fonts del
municipi en el marc de l'assignatura d'emprenedoria.
A mes, ha organifzat una caminada solidaria all
voltant d'aquestes fonts per tal de recollir diners

que possibilitaran la construccio d'un pou a Ruli
(Ruanda).

El Torrent de I'Esperanca

Des del curs 13/14 quasi la totalitat dels nivells
educatius de secundaria del centre Seccio Institut
de Gurb han participat en aquest projecte des
de diferents assignatures. Han realitzat serveis de
diagnostic i millora del patfrimoni natural en dos
espais: el forrent de 'Esperanca i una bassa de
linstitut.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Sant Sadurni d’ Anoia (Alt Penedes)

En aguest municipi hi han participat totalment o
parcialment dos centres educatius: I'Institut Vedruna
- El Carme i I'ES Escola Intermunicipal del Penedes.

Ambdos projectes han comptat amb la participacio
i el suport dels tecnics de medi ambient de
I'Ajuntament de Sant Sadurni d'Anoia, que han fet
un seguiment i un acompanyament acurat durant
tot el projecte. Els tecnics de I'Ajuntament han

engrescat el centre aimplicar-se amb el seu entforn,

han facilitat la fria dels espais aquatics, han fet
propostes d'actuacio, han proporcionat formacio
a l'alumnat per a la realitzacio del servei, etc.

A diferencia del cas de linstitut de Gurb, aquests
centres es froben en un estat iniciatic quant a
formacio i experiencia en APS i, per tant, ens han
servit per integrar recomanacions per a cenfres que
vulguin comencar a experimentar amb agquesta
metodologia.

El Cami del Riu

Des del curs 14/15, lalumnat de fofs els cursos de
secundaria de [llnsfitut Vedruna - EI Carme redalitza
serveis de diagnostic, millora del patrimoni

i comunicacio ambiental en fres espais de la ciutat:
una bassa, la font de Can Mota i el riu Averno.

El projecte ha estat promogut des de les
assignatures de biologia i geologia, fisica i quimica,
i fecnologia.

Agraiments

Volem agrair molt sincerament la collaboracio del
professorat i dels tecnics municipals que han liderat
amb entusiasme i esfor¢ agquests projectes i que
han estat una gran font d'inspiracio.

Albert Barniol, Guillem Riera i Montse Barniol,
del Seccio Institut de Gurb.

Jordi Subirats, de I'Escola Vedruna-El Carme, i Jordi
Guali Rosa Lopez, de I'Ajuntament de Sant Sadurni
d'Anoiai.

Merce Mompel i Xavi Oro, de I'ES Escola
Intermuncipal del Penedeés.
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Bloc 1.

Els ecosistemes
aquatics
continentals

Per poder-nos implicar en un projecte de conservacio
i millora dels ecosistemes aquatics continentals, ens caldrg,
en primer lloc, definir a quins ecosistemes ens referim i
descobrir-ne el paper fonamental en la sostenibilitat global.

Al llarg d'aguest capitol incloem preguntes o suggeriments per
inspirar els projectes educatius sobre els ecosistemes aquatics
confinentals del vostre poble o ciutat.

Finalment, aprofundim en la custodia del territori com a
estrategia d'implicacio ciutadana per posar en valor el paper
de la ciutadania en la gestio i conservacio del medi ambient.
Conservar la natura és una responsabilitat compartidal

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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1.1 Que son?

Podem definir els ecosistemes aquadtics continentals
com a ecosistemes dins o al voltant d'una massa
d'aigua situada al continent, els quals comparteixen
un element essencial: l'aigua (dolca o salabrosal.

Els ecosistemes aquatics continentals solen trobar-
se a la superficie terrestre, perd també es troben
al subsol, com a aigles subterranies. Atés que
actuar i incidir en aquestes aigles subterranies
seria complex, la guia se centrard especialment
en les masses d'aigua continentals que frobem
nomeés a la superficie i que podem classificar en
aquestes fres grans categories, segons les seves
caracteristiques principals.

Rius, rieres, torrents i fonts

Es tfracta de corrents naturals d'aigua que flueixen
amb confinuitat de forma permanent (riu), irregular
(rieres) o temporal (torrents). En aquest grup tambeé
hi podem trobar els punts d'on brolla l'aigua de
forma permanent o temporal: les fonts o deus.

El riu Bitlles al seu pas per Torrelavit. Les rieres mediterranies presenten una variabilitat
de cabals molt marcada (EG)

Zones humides: aiguamolls, maresmes,
molleres, torberes i embassaments

Es fracta de zones saturades d'aigua de forma
permanent o estacional. Les podem trobar a
primera linia de la costa (maresmes o aiguamolls)
0 en zones planeres de muntanya (mulleres |
torberes). Les maresmes i els aiguamolls queden
saturats d'aigua després d'un temporal amb bona
part de l'aigua procedent del mar i, per tant, sén
d'aigua salabrosa. En canvi, les mulleres i torberes
queden sempre inundades per aigua dolca
provinent de pluges, fonts o estanys.

Dins aquesta categoria sinclouen els
embassaments, que son les acumulacions d'aigua
produides per una obstruccio en el curs d'un riu o
rierol que fanca parcialment o totalment la seva
llera. Lobstruccio de la llera pot ocorrer per causes
naturals o per la construccid d'una presa. En aquest
dltim cas es pot anomenar pantd i, fot i que el seu
origen es antropic, els podem considerar fambeé
habitats aquatics continentals.

El panta de Sau, al peu dels cingles de Tavertet i del massis de les Guilleries. (IR)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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1.2 Quins ecosistemes aquatics
continentals hi ha a la
demarcacio de Barcelona?

Estanys, llacs i basses ¢ La demarcacié de Barcelona és un territori ampli

i que sestén per les comarques del Berguedg,
Osona, I'Anoia, el Bages, el Moianes, I'Alt Penedeés, el
Valles Occidental, el Valles Oriental, el Garraf, el Baix
Llobregat, el Barcelones, el Maresme i una petita
part de la Selva. En aquest territori podem localitzar
les diferents tipologies d'ecosistemes aquatics
continentals.

Es tracta de masses d'aigua d'extensio limitada
per lorografia del relleu. Segons la mida reben
diferents noms. Els llacs son masses d'aigua grans;
els estanys, molt presents al Pirineu, son de mida
mitjana, i les basses, normalment, son de mida
petita. Com en el cas dels embassaments, les
basses arfificials també podem considerar-les H
ecosistemes aqudatics continentals. i Us animem a investigar quins ecosistemes aquatics
i podeu trobar a prop del vostre centre educatiu:

— Quins rius, rieres i torrents teniu al vostre
municipi?
— Teniu alguna zona humida a prop?

— Esteu sota la influencia de I'aqifer del
Llobregat?

— Teniu una font o bassa on pot ser interessant
infervenir?

Us proposem que en els vostres projectes

contextualitzeu I'ecosistema aquatic

on desenvolupareu la vostra accio

dins la seva conca hidrografica, ja que

i els ecosistemes aquatics no es poden

Bassar de Can Boet, & Maard, (EG) i  entendre de manera estatica i gillada: sén
i dinamics i formen part d’un territori molt
meés ampli.

En l'annex Il trobareu un llistat de

les diferents tipologies d’ecosistemes
aquatics susceptibles de ser treballats
en un projecte educatiu.

La conca hidrografica és la superficie de terreny
que inclou unriu i tots els seus afluents, des del
naixement fins a la desembocadura al mar, aixi
com els ecosistemes terrestres circumdants (que
poden contenir zones humides, estanys, llacs o
basses que sinfegren en aquesta unitat ferritoriall.

El seglent mapa mostra les principals conques
hidrografiques que es poden distingir a la
demarcacio de Barcelona. A vol d'ocell, veiem com
els rierols, torrents i rius van confluint al llarg del
territori cap a un de més gran i cabalds, o bé cap
al mar.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Figura 1: Conques hidrografiques de Catalunya
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— Demarcacié de Barcelona

Els rius i les rieres que trobem a la demarcacio de
Barcelona pateixen una gran variabilitat de cabal
de forma natural, ja que son de regim mediterrani.
Hi ha llargues temporades de sequera i periodes
de pluja cada vegada més intensa a causa de les
variacions en el regim pluviometric (circumstancies
hidrologiques que es donen en un riu 0 en un grup
de rius) potenciat pel canvi climatic. A més, molts
dells, especialment els situats a |'Area Metropolitana
de Barcelona, estan sotmesos a una forta pressio
antropica (associada a I'Us de recursos, el
desenvolupament industrial, el lleure, i incrementada
per la pressio demografical.

Per la demarcacio de Barcelona transcorren cinc
grans rius, amb els seus ecosistemes propis, i
les conques dels quals també trobem alguns
embassaments:

1. Llobregat: panta de la Baells (Berguedd) i pantd
de Sant Marti de Tous (Anoia).

Besos: panta de Vallfornes (Valles Oriental).
Tordera: pantd de Santa Fe (Valles Oriental).
. Foix: pantd de Foix (Alt Penedés).

oA eN

Ter: no hi ha pantans dins la demarcacio
de Barcelona.

El riu Ter franscorre parcialment per la demarcacié
de Barcelona, perd neix i desemboca a la provincia
de Girona. En qualsevol cas, la seva vida estd

molf ligada a l'activitat de Barcelona i, de fet, el

transvasament de l'aigua del Ter a les poblacions
de Barcelona per satisfer les demandes d'aigua de
la poblacio ha afectat de manera molf considerable
el cabal del riu.

També tenim zones humides associades a les lleres
dels rius i del litoral. D'entre les zones humides més
rellevants destaquem el delta de Llobregat, situat

al Baix Llobregat. Es tracta d'una zona d'aciguamolls
amb una forta pressio industrial i logistica que

es manté com un oassi de natura entremig
d'infraestructures. Precisament t& un gran valor
ecologic, jo que acull una important biodiversitat,

i és lloc de nidificacio per a moltes aus migradores;
un referent internacional per a ornitolegs.

Zona humida al delta del Liobregat. (JC)

Al web mediambient.gencat.cat trobareu
un inventari de totes les zones humides de
Catalunya, cadascuna de les quals conté
una fitxa descriptiva i informacié d’interes
(caracteristiques, usos i alteracions,
diagnosi, principals actuacions, etc.).

Tambeé, hi ha un gran nombre de basses 0 masses
d'cigua artificials de petites dimensions que poden
ser espais de biodiversitat interessants i que us
convidem a descobrir, conservar o recuperar.

Finalment, destagquem la importancia de les aigles
subterranies, que a Catalunya constitueixen,
aproximadament, el 36 % del total dels recursos
hidrics utilitzats. Tenen un paper fonamental en el
manteniment dels ecosistemes de ribera, aixi com
en l'origeni el suport d'algunes zones humides. Si

bé l'actuacié directa en aguests sistemes és dificll,
poden ser objecte d'estudi dels vostres projectes de
prevencio de contaminacio, de manteniment dels
nivells i de millora de la qualitat. A la demarcacié de
Barcelona destaquem l'aquifer del Liobregat.
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1.3 Per que cal preservar-los?

Quan plantegeu una actuacié en aguests espais
per preservar l'entorn, no oblideu abordar la missio
destacant els missatges seglents:

— L'aigua és un recurs escds.

— Els ecosistemes aquatics sén una peca clau
en la sostenibilitat de la vida.

L'aigua, un recurs escas

Tot i que tres quartes parts de la terra estan
cobertes d'aigua, només una part molt petita resulta
disponible per als éssers vius ferrestres.

Tal com mostra el grafic seglent, la poca
disponibilitat d'aigua per als essers vius pot
explicar-se pels motius seglents:

— Només un 3% de l'aigua del planeta és dolca.

— L'aigua superficial només representa el 0,3 %
de l'aigua dolca disponible; la resta es troba als
casquets polars, les glaceres i al subsol (aiglies
subterranies).

— Només un 2%del total de I'aigia superficial es
troba als rius. La resta es troba majoritariament
als llacs (87%) i als embassaments o pantans
(11%)

Figura 2: Disponibilitat d’aigua dol¢a a la Terra.

0,9% °
J altres ° Eué
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aigua 0,3% ~11%
dolga aigua pantans
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— -

97% _ -68,7% -87%

aigua casquets llacs

salada polars

(oceans) i glaceres
Aigua Aigua Aigua
a la Terra dolca superficial
(liquida)

Font: wwwi laiguaunbeescas3.blogspotcomes

Una pe¢a clau en la sostenibilitat de la vida

Tot i que els rius i la resta d'ecosistemes aquatics
continentals superficials representen un pefit
percentatge de l'aigua dolca disponible a la terra,
tenen un paper essencial per a la sostenibilitat de la
vida. Desenvolupen diverses funcions que van meés
enlla de les ecologiques. També son imprescindibles
per a la vida de la gent dels pobles i ciutats, que
en depenen i hiinteraccionen. Tenen una important
funcio hidrologica (disponibilitat i regulacio del
recurs), economica (desenvolupament d'activitats
productives) i sociocultural (benestar social i
desenvolupament cultural de la collectivitat).

Figura 3: Funcions dels ecosistemes aquatics
continentals.

Funcié
ecologica

Ecosistemes
aquatics
continentals

Funcio Funcio

economica hidrologica

Funcié
sociocultural

Font: Elaboracié propia.

Una visio holistica dels ecosistemes
aquatics que integri les diverses funcions
que desenvolupen us permetra plantejar
projectes transversals ben interessants
als centres educatius i posar de manifest
que hi ha molts motius per actuar.
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Malauradament, pero, aguests ecosistemes tan
preuats reloen tant les influencies climatiques com
les pressions antropiques (accié humanal) i sovint
estan seriosament amenacats.

A continuacio, aprofundim en la importancia
d'aguests ecosistemes analitzant les seves funcions.
En cadascuna abordem possibles amenaces (On
cal prestar atencid?) i propostes d'actuacio (On cal
investigar, proposar i actuar?).

Funcio ecologica

Els ecosistemes aqudatics son espais naturals
imprescindibles per a la vida al planeta. La bona
qualitat dels ecosistemes aquatics garanteix una
serie de funcions ambientals imprescindibles per
a la sostenibilitat global.

— S6n embornals de CO, i elements clau
en l'adaptacié al canvi climatic.

— Mantenen la integritat del sol.
— Contribueixen a la diversitat del paisatge.

— Intervenen en els cicles biogeoquimics
i hidrologics.

— Allotgen i conserven gran biodiversitat
d'espécies de microorganismes, flora i fauna.

La seva desaparicio i degradacio te consequencies
a escala globali, per tant, posa en peril la vida de
moltes especies de flora i fauna.

La qualitat d'un ecosistema aquatic es basa en els
aspectes seguents:

Qualitat fisicoquimica de l'aigua

Lacidesa (pH), la presencia de nitrats, la
disponibilitat d'oxigen, la temperatura o la
tfransparencia sén parametres de la qualitat de
l'cigua que condicionen la vida dels organismes
gue hi viuen. Son facils de mesurar i ens poden
alertar de problemes de contaminacia.

Qualitat hidromorfologica

El flux de l'aigua, l'estructura del bosc de ribera,

les possibilitats que ofereix 'nabitat als organismes
que hi viuen i les alteracions humanes que puguin
afectar l'ecosistema tamibe son factors decisius pel
que fa a la seva qualitat.

Meés enlla de la qualitat del bosc de ribera
(que depen de l'estructura, la connectivitat

i la continuitat), cal tenir en compte la qualitat de
I'habitat, en general condicionada per factors
diversos (el substrat, l'existencia d'omlbra sobre

el riu, la cobertura de vegetacié aquatica, la
frequencia de rapids, etc). Tot aixd sense obviar un
parametre clau: el cabal, és a dir, la quantitat o el
volum d'aigua que passa per un punt del riu en un
segon.

La variacié del cabal depen de diversos factors
climatics i factors antropics (humans). Sempre

cal garantir un cabal ecologic, és a dir, el caball
necessari per preservar els habitats nafurals que
acullen la florai la fauna, a més de desenvolupar
les funcions ambientals del curs d'aigua, com la
purificacio d'aiglies i 'amortiment dels extrems
climatologics i hidrologics.

Qualitat biologica

Un ecosistema en bon estat ha de poder acollir
una gran biodiversitat d'espécies de fauna i flora.
Podem determinar la qualitat biologica d'un
ecosistema aguatic mitjancant l'observacio de
fauna macroinvertelbrada, que completa el recull
de dades de la seva biodiversitat (mamifers, aus,
reptils, amfibis i peixos).

Sabieu que els ecosistemes aquatics
continentals acullen més del 25 % de la
fauna vertebrada del nostre planeta?

Els macroinvertebrats aquatics (insectes, crustacis,
molluscs i anellids, entre altres), que habiten en
principalment en sistfemes d'aigua dolca d'una
fondaria superior als 0.05, sén bons indicadors de
la qualitat biologica del riu. D'alfra banda, estan
distribuits de manera amplia a la majoria de punts
d'aigua.

Es fan servir com a indicadors de qualitat a la
majoria de rius del mon, perque responen als
canvis ambientals d'una manera molt directa i
permeten avaluar les possibles pertorbacions que
pateixen els rius i les zones humides. Tambe, perque
son facils de mostrejar i tenen una identificacio
taxonomica relativament senzilla.

Tal com mostra la imatge seglent, si la qualitat és
bona, hi ha moltes més especies. Si és dolenta, hi
pot haver molts individus, perd poques espéecies.
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Figura 4: La biodiversitat dels macroinvertebrats, un
indicador de qualitat.

Bona
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El bosc de ribera es un element clau per al bon
funcionament i la resiliencia de l'ecosistema del riu.
Un bosc de ribera ben constituit contribueix a la
depuracio de laigua, reté el substrat de les lleres

i regula de manera natural el flux d'aigua i, qixi,
redueix els efectes d'una avinguda sobtada. També
és l'entorn optim per a la flora i fauna propies
d'ambients riparis.

Entre les diverses fipologies de vegetacid de ribera
del nostre pais, destaquem les alberedes, vernedes,
salzedes i freixenedes, propies de les contrades
mes fresques i humides; els alocars, caracteristics
de forrents i rambles mediterranis; els tamarigars,
comuns en sols salins i vora mar, i els prats de

dall associats a basses temporanies, afavorits per
[activitat humana sostenible en microclimes humits
de muntanya.

| d'entre les espécies emblematiques de fauna que
podem trobar als ecosistemes aquatics continentals
i que tfambé poden ser un indicador de la bona
qualitat de la massa d'aigua, destagquem la lludriga,
I'anguila, el ratpenat d'aigua i diferents especies
d'amfibis, com el gripau comu, el tofil, el tritd i la
salamandra.

Al web del Museu del Ter
(www.museudelter.cat) trobareu prospectes
amb dibuixos i informacié completa sobre
els macroinvertebrats de riu. Tambeé us
pot ser util el poster numero 10 de la
col-leccié ‘Ecosistemes de Catalunya’,
editat per la Generdlitat de Catalunya
amb la col-laboracio de I’ Associacio

per a la Conservacio dels Ecosistemes
Naturals (CEN). Esta dedicat també als
macroinvertebrats i el seu paper com a
indicadors biologics dels rius. El podeu
descarregar de la seccio projectes del web
de l'associacio CEN (www.assoc-cen.org).

Si voleu més informacio sobre la lludriga,
podeu consultar la publicacio ‘El retorn

de la lludriga. Historia de la llidriga als
Aiguamolls de I'Emporda i conques dels
rius Muga i Fluvia’, de Deli Saavedra.
Disponible al web de I’ Associaciéo d’ Amics
del Parc Natural dels Aiguamolls de
I’Emporda APNAE (www.apnae.org).

D'entre les especies de flora destaquem els macrofits
aqudatics (vegetacio que podem trobar dins les
masses d'aigua) o tofes les especies que formen part
del bosc de ribera, un ecosistema ric i molt interessant.
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Sabieu que la lludriga esta present a totes
les demarcacions de Catalunya, fins i tot
a I’Area Metropolitana de Barcelona?

Tal com mostra el grafic seglent, l'existencia
d'aquestes especies estd condicionada per alfres
especies de la seva xarxa trofica i és un bon
indicador de la qualitat de l'ecosistema.

Figura 5: La xarxa trofica.
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pesca. També destaquem les tortugues d'orelles
vermelles (o de Floridal), el peix sol (o mirallet) i el
carpi daurat. Entre les especies vegetals, trobem
arbres com la troana i la falsa acacia, els quals
alteren l'ecosistema fins al punt de trencar-ne

la dinamica natural i provocar la desaparicio
d'especies autoctones del bosc de ribera.

El projecte Exoqua, promogut per |'Agéncia Catalana
de I'Aigua (ACA) i dut a terme per la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB), ha permes recopilar
tota la informacid sobre invasions detectades al
medi hidric de Catalunya. S'han detectat un totall
de 430 especies exotiques introduides. La majoria
d'aquestes espéecies son plantes exotiques (46 %),
seguides d'ocells (30 %) i de peixos (8 %).

L'any 2017 la Diputacio de Barcelona

va editar la ‘Guia d’especies exotiques
invasores d’ambients fluvials’ com a
instrument de suport als municipis

i als projectes d'educacié ambiental

que treballen per conservar i donar a
coneixer els valors dels sistemes aquatics
continentals. La podeu descarregar

del web de la Diputacié de Barcelona:
www.diba.cat /es /web /mediambient /

On cal prestar atencié?

Una de les principals amenaces dels ecosistemes
aquatics continentals i en especial de la seva
biodiversitat és la intfroduccio d'espécies exotiques
invasores.

El fet d'infroduir en els habitats fluvials espécies
alloctones (que provenen daltres arees de
distribucio) pot provocar fenomens de depredacio
i desplacament, dixi com transmetre malalties a les
especies autoctones (propies d'aquella areal. A
mitja i llarg termini, pot representar un canvi en les
xarxes trofiques i una alteracié en el paisatge.

Al nostre pais tenim alguns exemples de la
infroduccid d'especies animals alloctones, com el
cas de la gambusia o del cranc de riu america.
Aguestes especies han desplacat o han fet
desapareixer comunitats de peixos i de crancs
de riu autoctons. En alguns casos, els causants
d'aquests fenomens son alguns usuaris dels rius,
que busguen garantir una bona temporada de
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On cal investigar, proposar i actuar?

— Analitzar la qualitat del vostre riu o ecosistema
aquatic pot ser un exercici ben interessant
que us permetra reflexionar sobre possibles
factors antropics que n'alteren la composicio.
També us permetra identificar possibles fonts
de contaminacio i, si escau, plantejar possibles
actuacions per millorar-ne la qualitat.

— D'altra banda, si detecteu l'existéncia d'espécies
invasores durant la vostra inspeccid (o teniu
constancia de la seva preséencia) podeu
participar en el control de les poblacions
d’espeécies invasores i contribuir a la recuperacio
de les poblacions d'espécies autoctones.

— També podeu participar en estudis de fauna
o flora del vostre ecosistema. En l'apartat 2.2.1
Diagnosi i avaluacio de I'estat del riu o d’altres
ecosistemes podreu ampliar la informacio
d'aquest tipus de serveis que podeu realitzar
amb l'alumnat.

Cal tenir en compte, pero, que I'APS va més enlla
d'un interessant freball de camp. Consultant el
bloc 2 podreu transformar aquests treballs de
camp en un servei a la comunitat i un projecte
d'APS propiament dit.

Funcio hidrologica

Laigua tambe és necessaria per a la vida dels
éssers humans. La necessitem per beure i també per
poder desenvolupar una gran diversitat d'accions
quotidianes com cuinar, netejar i produir molts dels
objectes o materials que necessitem en el nostre dia
a dia.

Laigua que necessitem és captada majoritariament
de la conca hidrografica més propera,
emmagatzemada, potabilitzada i distribuida fins

a les llars. Laigua que surt quan obrim l'aixeta ha
recorregut un llarg cami des d'un riu o rierg, o des
d'alguna font o algun pou, fins a arribar a casa
nostra. A més, un cop I'hem feta servir, aguesta
aigua bruta se'n va cap ales clavegueres, a traves
de les quals arriba a la depuradora d'ciglies
residuals, on segueix un fractament abans de ser
retornada al medi natural.

Aquest cicle, iHustrat a la figura seglent es el que
coneixem com a cicle integral de l'aigua.

Figura 6: Cicle integral de I'aigua.
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Es imprescindible remarcar la forta intervencid
humana en el cicle natural de l'aigua:: 'cigua
captada i distribuida cap als pobles i ciutats
prove del cicle hidrologic. Per tant, la degradacio
dels ecosistemes aquadtics per causes diverses
afecta la disponibilitat d'aigua i, alhora, el nostre
malbaratament i els nostres mals habits tenen
un efecte directe sobre els nostres ecosistemes
aquatics.

En l'estudi i el possible apadrinament
(cura, custodia) dels nostres rius

us recomanem reflexionar i prendre
consciencia sobre el cicle integral de
I'aigua. Us permetra visudlitzar que les
nostres accions quotidianes afecten
directament |'estat de conservacio del
nostre entorn proper, del nostre propi riu!

On cal prestar atencié?

El malbaratament de l'cigua potable pot provocar
una baixada considerable dels nivells d'aigua dels
aquifers o embassaments, fins al punt de deixar-los
en una situacio extrema i, fins i tot, per sota del seu
cabal ecologic.

Aguest malbaratament, juntament amb la sequera
associada al clima i potenciada pel canvi climatic,
posa de manifest la necessitat de repensar el
nostre consum d'aigua. Sovint les campanyes de
sensibilitzacié o els ensenyaments del cicle urbd
als centres educatius estan poc contextualitzats
en lentorn proper: es plantegen una serie de
consells i dogmes a seguir que no arriben a fenir un
impacte emocional i un compromis mantingut en
I'alumnat. El repte actual és fer-ho d'una manera
critica i creativa capag d'arribar d'una manera
molt més efectiva als seus destinataris. Aprofitar un
projecte de conservacio o millora d'un fram de riu
(un ecosistema aquatic concret] pot ser una bona
estrategial
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Per cert, sabieu que per fer front a
lI'escassetat d’aigua dol¢ca actualment

a la demarcacio de Barcelona hi ha dues
dessalinitzadores? La de la Tordera i la
del Llobregat. No obstant aixo, aquestes
instal-lacions encara no ens permeten
combatre l'origen del problema i, per
tant, igualment caldra vetllar per garantir
un consum responsable d’aquest recurs
escas.

On cal investigar, proposar i actuar?

— Us animem a estudiar la vostra conca
hidrografica i a preguntar-vos d'on ve l'aigua
que arriba a casa vostra o a l'escola. On es
potabilitza? On es depura? Quins problemes
tenen les depuradores? Quin és I'estat ecologic
del vostre riu? Quines poden ser les causes del
mal estat del riu?

— A més, conéixer la realitat d'altres paisos i
plantejar projectes solidaris per ajudar a millorar
l'accés a l'aigua potable de poblacions que ho
necessitin pot servir per prendre consciéncia que
l'accés a l'aigua potable és realment un privilegi
que no estd a l'abast de tothom.

Sabieu que segons I'informe de
I’Organitzacio Mundial de la Salut (OMS)
de I'any 2017, 3 de cada 10 persones

no tenen accés a l'aigua potable i 6

de cada 10 no disposen de sistemes

de sanejament de l'aigua?
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Funcio economica

Laigua és també un recurs imprescindible per

a moltes activitats economiques (agriculturg,
ramaderia, industria) i una font d'energia, fet que
explica que els ambients aquatics hagin estat
sotmesos a una forta pressio per part de I'ésser
humoao.

A Catalunya, a partir de la revolucio industrial, a més
dels usos tradicionals ligats a les conques fluvials,
com eren l'agricultura, la pesca i la ramaderia,

l'cigua es va comencar a utilitzar per produir energia
electrica a fraveés d'embassaments, i les lleres dels
rius van ser ocupades per colonies i industries
(sobretot indUstries textils que utilitzaven la for¢a

de l'cigua per crear energia mifjangant molins).

Fruit d'aquesta activitat economica, existeix un
important patrimoni material de gran valor historic
i cultural associat als ambients aquatics, com son
els molins o les sequies.

Paret de la presa del panta de la Baells. (BO)

Des de finals del segle xix fins a mitjans del
segle xx a Catalunya es van desenvolupar
grans constfruccions de preses amb la finalitat
d'emmagatzemar cigua per al consum i produir
energia electrica.

Aguestes grans infraestructures canviarien per
complet el mapa hidrografic de Catalunya, a mes
de retenir grans quantitats de lims i sorres que fins
aleshores alimentaven els rius, els deltes i les lleres
dels boscos de ribera que es trobaven riu avalll

On cal prestar atencié?

El canvi de sistema en la produccio alimentaria
(agricultura intensiva, granges superpoblades,
efc) esfa generant tambe grans desajustos en

el regim hidric de Catalunya. Algunes d'aquestes
activitats son causa d'abocaments de compostos
contaminants (purins) a rius i rieres i generen
alteracions ecologiques importants.

Sabieu que segons el Grup de Defensa

del Ter, el 43 % de les fonts de la comarca
d’Osona superen els nivells de nitrats
permesos per I'Organitzacio Mundial de

la Salut (OMS), especialment degut a la
important activitat porcina de la comarca?

Aixi doncs, veiem com moltes de les nostres accions
quotidianes estan vinculades a activitats industrials
que, tot i no estar tan clarament ligades a l'aigua o
establertes al costat del riu, tfenen un impacte sobre
els nostres ecosistemes aquatics.

Cal vetllar per un us responsable dels rius com a
fonts d'energia i cigua, prevenir-ne la contaminacio
i apostar per models de consum i agroalimentaris
respectuosos amb l'entorn; en equilibri amb les
importants funcions ecologiques i ambientals
descrites.

On cal investigar, proposar i actuar?

— El vostre municipi té una activitat economica
lligada al riu? Com ha evolucionat al llarg del
temps?

— Hi ha activitats que tinguin un impacte potencial
sobre I'estat ecologic o ambiental?

— Quines actuacions de divulgacid, sensibilitzacid
o millora hi podrieu desenvolupar?

— Quins elements patrimonials expliquen l'activitat
economica del vostre municipi i quins seria
interessant conservar?
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Funcio sociocultural

Finalment, no podem oblidar la funcio sociocultural
dels rius i altres ecosistemes aquadtics continentals.
La historia i la identitat de pobles i ciutats sovint estd
molf ligada a rius, fonts, basses, etc. Antigament,
quan l'aigua no arribava a les cases, el riu era un
lloc de frobada per rentar la roba, i la font, un espai
conegut i emblematic imprescindible per poder-se
abastir d'aigua de boca, aigua per cuinar, aigua per
rentar-se, efc.

Infants i dones havien de fer I'excursid diaria per
anar a buscar l'aigua a la font. Aixi apareixen
legendes o histories ligades als ecosistemes
aquatics, com per exemple les dones d'aigua
(goges, paitides, aloges, fades, efc), que viuen en
masses d'aigua (gorgs, estanys, basses, fonts, rieres,
efc), les quals sovint son considerades llocs magics
gue confenen un tresor: l'cigua. Els ecosistemes
aquatics representen un important patfrimoni
immaterial que cal conservar i divulgar.

On cal prestar atencio?

Si bé en molts casos els ecosistemes aquatics son
espais d'Us publicillocs atractius i emblematics
per al nostre lleure —on podem pasejar, fer esport
i gaudir de la natura—, sovint els usuaris d'aquests
espais, Nno mantenen actituds respectuoses amb
I'entorn i infravaloren els impactes d'algunes de

les seves accions, fet que comporta un estat de
degradacio i bruticia d'aquests ambients.

A més, en general, la nostra relacio actual amb el

riu i els ecosistemes aqudtics és ben diferent de la
que feniem en el passat. Acostumem a viure a una
gran distancia fisica i emocional d'aquests ambients,
fet que ens desconnecta de la seva historia i de

la seva importancia ambiental i ecologica, i aixo
també pot ser motiu de perdua del nostre patrimoni
immaterial.
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On cal investigar, proposar i actuar?

— Coneixeu les fonts del vostre municipi? Sabeu
histories o llegendes lligades a la vida del riu,
antics safarejos o pous de gla¢? Quins foponims
del vostre municipi estan lligats a I'aigua?

Quins problemes d’us public pateixen aquests
ambients?

— Impliqueu-vos en la recerca o la neteja
i recuperacio d'aquests indrets i el patrimoni
cultural material i immaterial associat als rius
o plantegeu accions per divulgar bones
practiques d'us public.

Sabieu que a Europa cada any s’organitza
el Clean Up Day? Un dia en que entitats,
administracions i institucions s'uneixen
per organitzar una activitat de neteja
d’un espai natural proper. Trobareu meés
informacié a www.letscleanupeurope.eu.

Per que no aprofiteu per anar a netejar un
riu o una font propera al vostre poble o
barri? La campanya té un important resso
mediatic i posa a I'abast de les entitats
organitzadores documentacio i material
de suport per a la realitzacié d’accions de
neteja que poden ser del vostre interes.



www.letscleanupeurope.eu
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1.4 Una responsabilitat compartida

La gestio dels ecosistemes
aquatics continentals

A Catalunya, l'organisme public que té competéncies
plenes sobre el cicle integral de laigua i vetlla

per protegir lequilibri dels ecosistemes aquatics
continentals és I'Agencia Catalana de I'Aigua (ACA),
adscrita al Departament de Territori i Sostenibilitat de
la Generalitat de Catalunyai.

LACA es regeix per la Directiva 2006/60/CE del
Parlament Europeu i del Consell, coneguda amb el
nom de Directiva marc de l'cigua i que aposta per
una nova cultura de l'cigua:

«L'aigua no
és un be
comercial

com els altres,
sindé un
patrimoni que
cal protegir,
defensar

| tfractar com
a tal»

La directiva insta els estats memlbres a vetliar
perquée cada conca hidrografica desenvolupi un pla
de gestio de l'aigua i a posar en marxa els objectius
i mesures que aquest pla estableixi. A meés, aposta
perque aguests plans comptin amb la participacio
de la ciutadania i d'altres agents implicats en les
decisions sobre I'Us i la gestio de l'cigua.

Els ajuntaments o ens locals tfenen també una
serie de competéncies municipals sobre el
planejament urbanistic, els usos i les activitats que
es desenvolupen en el seu territori. En aguest sentit,
la proteccio del medi natural (sol no urbanitzable),
i en especial dels ecosistemes aqudatics, pren una
especial rellevancia.

Larticle 84 de I'Estatut d'Autonomia de Catalunya els
afribueix competencies en:

— Lordenacio i la gestid del territori, I'urbanisme
i la disciplina urbanistica i la conservacio i el
manteniment dels béns de domini public local.

— Lordenacid i la prestacié de serveis bdsics
a la comunitat.

— La formulacié i la gestié de politiques per a la
proteccié del medi ambient i el desenvolupament
sostenible.

— La regulacio, la gestio i la vigilancia de les
activitats i els usos que es porten a terme
a les platges, als rius, als llacs i a la muntanya.

D'acord amb la Llei 8/1987, municiapl de régim local
de Catalunya, els ens locals també disposen de
competencies molt relacionades amb els projectes
d'APS i ecosistemes aquatics:

— La gestio del patrimoni, molt present en el
nostres rius (molins, séquies, mines...).

— Camins i vies rurals (manteniment, senyalitzacio,
Us..).

— La gestié dels residus amb I'eliminacio
d’'abocaments incontrolats molt sovint als
marges del rius.

l

La gestio del verd urba (parcs fluvials, etc.).

La gestio dels sols i el seu régim disciplinari
(ocupacio de zones inundables, gestié d’'horta...).

l

— La cohesid social (satisfer les necessitats i les
aspiracions de la comunitat de veins).
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Estrategies de participacio ciutadana

Hi ha diverses estrategies de participacio ciutadana
que impliguen entitats, propietaris i ciutadania en
general i comparteixen una mateixa premissa: la
gestio i conservacio de la natura i el paisatge es
una responsabilitat compartida i una experiencia
enriquidoral

Aixi doncs, us animem a participar o a organitzar una
accio de voluntariat, promocio o desenvolupament
d'un projecte d'APS o un acord de custodia del
territori. Totes son estrategies de participacio i
implicacio ciutadana amb la conservacio i millora
del territori, pero presenten algunes diferencies que
us expliguem a contfinuacio:

Aprenentatge Servei

S'emmarca en un context educatiu (formal o no
formal) i, per tant, requereix la participacio de
centres educatius o entitats de lleure que freballin
amb infants i joves. Combina la part de servei
(actuacid sobre el medi) amb I'aprenentatge (valors,
competencies i continguts). De fet, ambdues coses
(aprenentatge i servei) es retroalimenten. En el proper
bloc podreu aprofundir en els pilars i avantatges
d'aquesta metodologia.

Alguns projectes d'APS sobre ecosistemes aquatics
poden incloure 'apadrinament d'un riu, una font,
una bassa, efc. Lobjectiu d'un apadrinament és
basicament pedagogic i social Pot ser una lbbona
estrategia d'un projecte d'APS de certa durada,
ja que us permetra enfortir el vincle i compromis
de lalumnat amb la conservacio, la millorai el
seguiment de l'espai apadrinat. Pero cal fomentar
en el context educatiu que no es tracti d'un
apadrinament simbolic (aquell que no implica
cap acord formal amb l'ajuntament i/o propietaris
privats).
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Custodia del territori

Pot anar més enlld i promoure apadrinaments
formals i incloure projectes de gestio de caracter
meés especialitzat o tecnic liderats per entitats que
es dediquen totalment o parcialment a aquesta
tasca de gestio i conservacio.

La custodia del territori es pot definir com un conjunt
d'estrategies i instruments per implicar la ciutadania,
les entitats i els propietaris i usuaris del territori en

la conservacio i el bon Us dels valors i els recursos
naturals, culturals i paisatgistics.

Les entitats de custodia, organitzacions sense anim
de lucre, publiques o privades, estableixen acords
de custodia, es a dir, un conjunt de compromisos

i pautes de collaboracio a mitja i llarg termini

gue ftant l'entitat com la propietat dels terrenys
assumeixen de forma voluntaria per a conservar la
natura i el paisatge.

Per impulsar el desenvolupament i l’us

de la custodia del territori al nostre pais
diverses entitats, institucions i persones
amb interés van crear la Xarxa de
Custodia del Territori (XCT), dins la qual
hi ha un grup dedicat a la custodia fluvial.

Els acords de custodia del territori, documents de compromis entre propietaris i entitats
que vetllen per una gestiod que tingui cura dels valors naturals, culturals i paisatgistics.
(PV)
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Accions de voluntariat ambiental

Aquestes accions compromeses amb la millora
de l'enforn poden ser promogudes per qualsevol
administracio, entitat o collectiu que vulgui implicar-

se en la millora de l'estat de conservacid d'un indret.

Tenen connexions tant amb els projectes d’APS com
amb els de custodia del territori.

LAPS i el voluntariat amibiental realitzen un servei

a favor del medi ambient i podriem dir que un
projecte d'APS és o conté una accid de voluntariat.
No obstant cixo, I'APS vol anar més enlld. Requereix
que es defineixin i treballin uns objectius explicits

i curriculars (aprenentatge) i aposta per serveis
amib maijor visié comunitaria tant en la presa de
decisions com en la regulacio del proces (serveil.

Les accions de voluntariat son una possible
estrategia utilitzada per les entitats de custodia. En
general, pero, els acords de custodia van un pas
mes enlld i es corresponsabilitzen i lideren la gestio
de determinats espais.

Si us animeu a desenvolupar un projecte
APS, investigueu si en el vostre municipi
o comarca hi ha iniciatives de custodia
del territori o de voluntariat que puguin
encaixar amb el vostre projecte educatiu
i amb les quals pugueu col-laborar!

La gestio i
conservacio

de la natura

i el paisatge

es una
responsabilitat
compartida i
una experiencia
enriquidora!

El voluntariat ambiental, una manera d'aprendre mentre contribuim a protegir la natura.
(PV)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

23



©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

M

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

24



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bloc 2.

Els ecosistemes
aquatics
continentals

i I'’Aprenentatge
Servei

Voleu coneixer els fonaments de la metodologia Aprenentatge
Servei i aplicar-la en projectes comunitaris a favor del

medi ambient, en general, i en la conservacio i millora dels
ecosistemes aquatics confinentals, en particular? En aquest
bloc definim que és I'Aprenentatfge Servei ([en endavant, APS),
descrivim les diferents fases metodologiques d'un projecte
d'APS i els fres pilars basics que ha dintegrar un projecte d'APS
a favor del medi ambient.

Tambe us donem algunes idees sobre quins serveis podeu
desenvolupar per conservar o millorar els ecosistemes aquatics
continentals locals al vostre municipi i distingim I'APS d'altres
iniciatives similars.

Finalment, us expliquem que hi podeu guanyar els centres
educatius i els ajuntaments amb aquests fipus d'iniciatives
i amib quins alfres agentfs podeu collaborar per reforcar la
repercussio social del vostre projecte.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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2.1 Aprenentatge
Servei i medi ambient:
tres pilars basics

Tot i la pluralitat d'experiéncies d'aprenenatge servei
(APS) d'arreu del mon, amib accents i sensibilitats
diferents, hi ha un cert grau d'unanimitat en definir-
lo com una activitat que integra dos elements clau:

: Aprenentatge —I—

Servei a la
comunitat

En I'APS es fonen, per tant, infencionalitat
pedagogica i intencionalitat solidaria.

D'entre les multiples definicions, destagquem la
que fa el Centre Promotor d'Aprenentatge Servei,
que des de 20056 ha desenvolupat una tasca
important basada a promoure I'estudi, la difusid i
el desenvolupament de projectes d'Aprenentatge
Servei a Catalunya:

«L'Aprenentatge Servei és
una proposta educativa
que combina processos
d’aprenentatge i de servei
a la comunitat en un sol
projecte ben articulat on
els participants aprenen
a treballar en necessitats
reals de I'entorn amb la
finalitat de millorar-lo»

Aixi doncs, I'Aprenentatge Servei és un projecte
educatiu amb utilitat social que pot ser tambe una
eina metodologica inferessant per implicar-se i
comprometre’s amb el medi ambient a escala local.

LAPS semmarca en un context educatiu (formal

o no formall i, per tant, requereix la participacio de
centres educatius o entitats de lleure que treballin
amb infants i joves.

En I'ambit educatiu, podem considerar que aquest
proces d'aprenentatge es un cercle virtuds en

que el servei permet treballar el curriculum i
l'aprenentatge curricular permet millorar el servei.
Els projectes d'APS animen a sortir del centre

i establir vincles i collaboracions amb l'entorn
escolar, tant en 'ambit ambiental com sociall.

Figura 7: Cercle virtudés de I'’Aprenentatge Servei.

Centre Entorn

educatiu escolar
Curriculum Servei a la
comunitat

Font: Serveis educatius del Baix Llobregat https:/serveiseducatius.xtec.cat/
baixllobregaté/categoria/comunitat/asc /

Treballar de manera coordinada amb els
ajuntaments i altres agents del territori, tal com
planteja aquesta guia, serd un aspecte clau per
transcendir el mateix centre educatiu i augmentar
la repercussio i utilitat social d'aquests projectes
educatius. De fet, els mateixos ajuntaments o fins i
tot entitats socials poden ser els impulsors d'aquests
tipus de projectes, interessats en la conservacio o
divulgacié dels ecosistemes aquatics continentals
(o d'altres ambits tematics).
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Els projectes d’APS ambientals

Lobjectiu d'un projecte d'APS de tipus ambiental
no elimina la seva dimensid social (servei a la
comunitat); sind que més enlla dels aprenentatges
i la repercussio social de tot projecte d'APS,
desenvolupen serveis compromesos amb I'entorn
natural i, per tant, mantenen una clara repercussio
ambiental sobre el medi.

Aixi doncs, podem dir que els projectes d'APS
ambientals es fonamenten en tres pilars:
laprenentatge, la repercussio social i la repercussio
ambiental i, per tat, tenen un impacte potencial
sobre l'alumnat, I'entorn i la comunitat, tal com
represenfem en la figura seglent:

A I'hora de dissenyar un projecte d’APS
ambiental us recomanem que tingueu
en compte les seglients consideracions,
ja que encara que es tracti d"una
experiéncia educativa interessant

i adequada, si no es dona aquest
aprenentatge i aquesta repercussio
social i ambiental no sera precisament
un projecte comunitari a favor del medi
ambient.

Figura 8: Els tres pilars de I'Aprenentatge Servei
ambiental.
Alumnat
(Aprenentatge)

&

Comunitat Entorn
(Repercussio social) (Repercussio
ambiental)

Font: Elaboracié propia.

Els projectes d'APS ambientals sén actualment
forca minoritaris. Segons dades del Departament
d'Ensenyament de la Generalitat de Catalunya,
nomeés un 9 % del total dels projectes de servei
comunifari realitzats durant el curs 16/17 van ser
de tipus ambiental. A més, es disposen de poques
guies o documentacio especifica que integri les
singularitats dels projectes d'APS ambientals. Aixi
doncs, agquesta guia sera Util per a qualsevol
persond interessada a promoure un projecte
comunitari de compromis amib el medi ambient
basat en 'APS.

Que cal garantir perque el projecte tingui un
impacte real sobre I'aprenentatge, l'entorn i la
comunitat?

1. Aprenentatge (impacte sobre I'alumnat): hi ha
un aprenentatge clar associat o relacionat amb

el servei mateix. Allo que els nois i les noies poden
aprendre amb el projecte és evident i els objectius
educatius son explicits. Si els aprenentatges
solament son implicits (encara que és impossible
no aprendre res en un projecte de servei), podriem
tenir un bbon projecte de voluntariat, pero no seria
un projecte d'APS.

2. Repercussié ambiental (impacte sobre I'entorn):
es porta a terme una accio directa a favor del
medi que millora clarament l'estat de preservacio/
conservacio de lentorn. Si l'activitat es realitza al
medi o sesftudia el medi, pero no representa cap
millora (natural o social) podriem tenir un bon freball
de recerca o projecte cientific pero no seria un
projecte d'APS.

3. Repercussio social (impacte sobre la comunitat):
el projecte té una dimensié comunitaria i es fa

un servei als altres. Podeu identificar un public
diana (destinatari) per fomentar la reflexio i el
coneixement dels ambients naturals i les seves
problematiques entre la poblacié locali/o treballar
en xarxa i establir aliances amb diferents agents
del territori, fet que alhora pot ser motivador per

a l'alumnat.

Com a conclusio, podriem dir que a banda de la
necessitat de planificar i garantir l'aprenentatge de
I'alumnat (explicits en qualsevol experiencia d'APS),
és necessari que el servei franscendeixi la utilitat
inferna per al grup i tingui uNa repercussio sobre

la comunitat (repercussio social) i sobre 'entorn
(repercussio ambientall.
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Tal com us expliqguem al bloc 5, aquesta visio
tridimensional també pot ser una bona eina
d'avaluacio, creixement i millora del vostre projecte
d'APS.

Un cop finalitzat el projecte us,
recomanem identificar aquells eixos on

hi ha més marge de creixement i millora

i plantejar propostes de futur per reforcar
I'impacte sobre I'alumnat, I'entorn o la
comunitat, segons el cas. Aixi, podreu
anar desplegant les potencialitats del
vostre projecte APS a poc a poc.

Aclarim conceptes i transformem
projectes!

En la descripcié dels fres eixos o pilars dels
projectes d'APS, hem esmentat els projectes
cientifics, els freballs de camp o de recercai

les accions de voluntariat ambiental Qualsevol
d'aquests projectes sera valid i benvingut per
fomentar la descoberta o millora dels ecosistemes
aquatics contfinentals, pero per a poder-lo
considerar APS caldrd garantir que compleix els
tres pilars descrits.

Si al vostre centre educatiu tenieu previst
o en marxa algun treball de camp o de
recerca, accions de voluntariat ambiental
o projectes de ciencia ciutadana, les
accions proposades a continuacié us
ajudaran a transformar-lo en un projecte
APS!

A continuacio, analitzem el compliment d'aquests
tres pilars per aclarir conceptes. Destaguem en
color verd aquell requisit (vertex) que es compleix
de manera clara i en color marrd els requisits que
caldria reforcar. Per a aquests casos, us proposem
accions senzilles per tal d'incrementar limpacte
sobre alumnat, 'entorn o la comunitat, segons
correspongui.

Els projectes cientifics o estudis de recerca

tenen un impacte directe sobre l'aprenentatge

de l'alumnat, pero no es poden considerar
projectes d'APS si no van més enlla de l'alumnat

i fenen una repercussio social i ambiental clara.
Per reforcar la repercussio social d'aquests estudis
0 projectes us proposem les accions seglents:

— Promoveu accions educatives o de
sensibilitzacié per difondre i divulgar
els resultats.

— Col-laboreu amb entitats ambientals de
conservacié o custodia del territori o participeu
en projectes de ciéncia ciutadana.

— Fomenteu el treball de camp i la interaccio
amb la poblacié durant I'estudi.

— Redlitzeu alguna accid posterior sobre el medi.

Alumnat

&

Comunitat Entorn

La ciencia ciutadana és aquella recerca cientffica
conduida, parcialment o completament, per
cientifics no professionals. S'orienta a generar
coneixement nou amb la participacio activa de

la ciutadania en alguna etapa del proces, ja sigui
en la captacio o processament de dades i la

seva interpretacio o en el disseny de la recerca.

Els resultats obtinguts sovint serveixen per elaborar
un informe collaboratiu que es dona a coneixer a
tota la ciutadania, fet que engresca les persones o
alumnes que hi han participat i contribueix al seu
compromis amb la comunitat. Per exemple, els cens
de nidificacio d'aus o estudis fenologics de floracio
de plantes en un territori.
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Accions de voluntariat ambiental
(accions directes sobre el medi)

Soén accions que tenen un clar impacte sobre el
medi (repercussio ambiental), perd en clau APS és
imprescindible, tal com mostra la figura, explicitar
els objectius educatius que voleu perseguir amb
el servei (aprenentatge) i reforcar-ne la repercussio
social. Aixd ho podeu assolir promovent el treball
en xarxa o organitzant serveis d'educacio |
comunicacio ambiental posteriors que estiguin
protagonitzats pel mateix alumnat.

— Expliqueu els objectius educatius que voleu
perseguir amb el servei (aprenentatge).

— Col-laboreu amb entitats o projectes locals de
recerca i conservacié del patrimoni.

— Promoveu accions de sensibilitzacié adrecades
a la poblacio local.

Alumnat

&

Comunitat Entorn

Educacio i comunicacio ambiental

Les accions d'educacié o comunicacio

ambiental protagonitzades per lalumnat (que
consisteixen en la difusio, per part dels alumnes,
de missatges en campanyes sobre els valors

dels ecosistemes aqudatics continentals o en el
foment de la participacié de la ciutadania en la
seva conservacio) fenen una clara repercussio
social sobre la comunitat. Si van acompanyades
d'accions d'intervencio directa sobre el medi, la
repercussio sobre I'entorn serd clara. En cas contrari,
es recomana, com a minim, una visita previa a
lindret per reforcar el vincle i la descoberta o
altres estrategies per reforcar el seu impacte sobre
l'entorn.

— Sensibilitzacio i recerca sobre la problematica/
tematica.

— Visita a l'indret.
— Accio de conservacio o restauracio posterior.

Alumnat

&

Comunitat Entorn
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2.2 Tipus de serveis que es
poden realitzar en ecosistemes
aquatics continentals

El fipus de servei a desenvolupar serd el punt de partida del nostre projecte d'APS.

Hem classificat els fipus de serveis en les cinc fipologies seglents:

Taula 1: Tipologies de serveis per a la conservacid i millora dels ecosistemes aquatics continentals.

Tipus de servei Descripcio Exemples

1. Diagnostic i avaluacié
de l'estat dels vostres
ecosistemes

Analitzeu l'estat ecologic
dels ecosistemes aquditics,
detecteu-ne les necessitats
ambientals o realitzeu
estudis de fauna i flora.

Inspeccions de l'estat ecologic dels rius.

Estudis de seguiment i conservacio de fauna i flora.

2. Investigacio i recerca
del patrimoni historic i
cultural

3. Conservacio i
millora ambiental de
I'ecosistema

4. Restauracio del
patrimoni cultural i
foment de I'us public

5. Educacio i comunicacio
ambiental

Investigueu sobre el valor
historic i social de lindret

(usos de l'aigua, patrimoni
material i immaterial, etc.).

Netegeu lindret o
milloreu-ne l'estat de
conservacio.

Restaureu o milloreu

l'estat de conservacio del
patrimoni historic o els
camins i equipaments d'us
public.

Doneu a coneixer i
sensibilitzeu sobre el valor

Recuperacio de la memoria historica dels rius.

Estudis de les fonts del vostre municipi.

Recolida de deixalles.

Accions de revegetacio.

Recuperacié de basses d'aigua naturals o artificials.

Collocacio i manteniment de caixes niu per a ocells o

ratpenats.

Campanyes de seguiment i control d'espéecies

invasores.

Recuperacioé de fonts i altres elements patrimonials.
Recuperacio o creacio de camins fluvials.

Disseny i collocacié de senyals direccionals, plafons

informatius i interpretatius.

Disseny i divulgacio ditineraris interpretatius de

l'entorn.

natural i sociocultural de

lindret Organitzacio de xerrades, tallers, visites, rutes guiades

o esdeveniments.

Organitzacio d'esdeveniments o jornades de
voluntariat amb les families.

Exposicions o concursos de dibuix o fotografia.
Materials divulgatius (fullets, audiovisuals, etc.).

Noticies, articles o reportatges en mitjans de
comunicacio.

Font: Elaboracié propia
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Heu de tenir en compte els tres eixos

o pilars dels projectes d’APS necessaris,
descrits en l'apartat 2.1, per tal de fer
un projecte d’APS. Cal, a més, que el
tipus de servei que escolliu fer incideixi
sobre l'aprenentatge de I'alumnat i tingui
repercussio social i ambiental.

Inspeccions de I'estat ecologic dels rius
o d’altres ecosistemes

A continuacid ampliem la descripcid de cada
tipologia i incloem informacio que us pot ser Uil
per a inspirar-vos i passar a laccio.

1. Diagnosi i avaluacio de I'estat
del riu o d’altres ecosistemes

Una de les possibles accions, o serveis, que podeu
plantejar és un freball de camp i d'investigacio
sobre limportant valor ecologic i ambiental dels
ecosistemes aquatics del vostre enforn.

Dins aquesta tipologia distingim dos exemples o
subtipus de serveis que podeu desenvolupar:

Si voleu organitzar una inspeccio del
vostre riu, us recomanem contactar
amb |'Associacio Habitats (www.

associaciohabitats.cat) o consultar el seu

«Manual d’inspeccio de rius», disponible
a www.projecterius.cat. També us pot
interessar l‘aplicacié Riu.net (www.riu.net).

Ambdoés projectes plantegen un estudi

del riu i comparteixen els resultats amb

la resta de la comunitat. Son projectes de
ciencia ciutadana. En el cas del Projecte
Rius, promogut i coordinat per I’ Associacio
Habitats, els resultats serveixen per
elaborar un informe anual de I'estat dels
rius a Catalunya: Rius CAT, i en el cas de
I'app Riu.net, les dades cientifiques son
utilitzades pels investigadors del Grup
d’Investigacio Freshwater Ecology and
Management (FEM) del Departament

de Biologia Evolutiva, Ecologia i Ciencies
Ambientals de la Universitat de Barcelona.

El Projecte Rius proposa una inspeccio que analitza la
gualitat dels rius en tres aspectes i planteja diverses
mesures gue es resumeixen en la segUent taula:

Taula 2: Anadlisi de la qualitat d'un sistema fluvial.

Hidromorfologica

Lhabitat La temperatura
Els boscos de ribera ElpH
El caball Els nitrats

Les alteracions L'oxigen dissolf

Qualitat fisicoquimica

Qualitat biologica

Els macroinvertebrats

La biodiversitat (especies de
flora i fauna més comunes)

La safuracié d'oxigen

La transparencia

Font: Elaboracié propia a partir del «Manual d'inspecciod de rius» de I'Associacio Habitats.
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A partir de la inspeccio del riu, el projecte anima a
prendre un major compromis amb el tram de riu
estudiat i iniciar un procés d'adopcio. Adoptar un riu
vol dir pensar i desenvolupar idees per coneixer i
millorar l'estat de conservacio d'un tram fluvial.

Segons el que hem exposat, el Projecte Rius us
planteja fres fases complementaries:

{ Publicacio

! Inspeccié . . Adopcié
del riu dels g delpriu

. resultats

Algunes experiencies, que frobareu descrites al bloc 7,
son:

L'estudi i apadrinament dels vostres rius
és una bona oportunitat per reflexionar

i prendre consciéncia sobre el cicle integral
de l'aigua, és a dir, sobre la interrelacio
del cicle urba i el cicle natural de I'aigua.
Us permetra veure que les vostres accions
quotidianes afecten directament l'estat
de conservacio del vostre entorn proper,
del vostre propi riu! (vegeu el

bloc 1: funcio hidrologica).

En el projecte Waterwatchers els alumnes
de I'IES Antoni Torroja recopilen dades
altament significatives per al seguiment
de la qualitat de I'aigua del riu Ondara.
[Experiencia 131.

Un treball de final de grau (TFG) del grau
d’Enginyeria Quimica de la Universitat
Rovira i Virgili de Tarragona pren format
de projecte i I'alumnat col-labora amb el
municipi de Bellmunt del Priorat en la cerca
de solucions economiques pel que fa a

la contaminacié d'aigua de la poblacio.
[Experiencia 181].

L'Institut El Bosc de Montjuic participa en
el projecte «Les Basses de Tres Pins més
a prop». S$'hi realitzen tasques d’estudi
d’invertebrats i amfibis, aixi com de
manteniment d’aquests ecosistemes.
[Experiencia 21.

Estudis de seguiment i conservacié de fauna
i flora

Els estudis de fauna i flora poden ser accions
interessants per coneixer i aprofundir en l'estat dels
ecosistemes. En aquest sentit, l'estudi de l'avifauna
o els amfibis pot ser molt interessant en ambients
aquadtics i us pot servir per aprofundir en l'estat

del vostre riu. Aquest estudi es pot relacionar amb
el seguiment d'especies autoctones, exotiques i
invasores i la seva presencia al nostre territori.

Si esteu interessats en aquest tipus
d’estudis i tasques de seguiment de
fauna, podeu contactar amb les
entitats promotores del projecte o

amb altres entitats especialitzades

del vostre municipi o d‘abast nacional.
Podeu consultar les entitats ambientals
censades a Catalunya al web
www.entitatsambientals.cat. Us poden
organitzar una xerrada de sensibilitzacio
o podeu participar en accions de
conservacio promogudes per aquestes
entitats.
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2. Investigacio i recerca del
patrimoni historic i cultural

Tambe podeu fer d'investigadors o divulgadors
sobre el valor historic i social dels ecosistemes
aquatics. Es una bona manera de contribuir a
recuperar la memoria historica i posar en valor
el patrimoni material i immaterial d'aquests
ecosistemes.

Recuperacio de la memoria historica dels rius

Podeu fer cerques de com ha evolucionat el riu
i els seus aprofitaments en relacid amb la societat
al llarg dels anys.

— El vostre municipi té una activitat economica
lligada al riu?

— Com ha evolucionat al llarg del temps?

— Quina ha estaft la relacid historica de la gent
del vostre poble o ciutat amb el riu?

— Hi ha toponims del vostre municipi lligats
a l'aigua?

En aguest tipus d'estudis, us proposem una
metodologia participativa que es basi en
entrevistes o enquestes a la poblacid local. Plantejar
un projecte intergeneracional amb la gent gran

del municipi que puguin aportar el seu testimoni

i la seva experiencia pot ser molt motivador

per a l'alumnat i reforcard la repercussio social

del projecte. Tambe podeu recopilar fotografies
antigues, visitar els museus comarcals, etc. |
sobretot, no us ho quedeu nomes per a vosaltres!
Compartiu els resultats del vostre estudi amb la
comunitat, podeu publicar articles en premsa local,
organifzar xerrades, exposicions o altres fipus
d'actes o esdeveniments per a difondre els resultats
amb la resta de la comunitat.

Al vostre municipi potser hi ha alguna
entitat o persona dedicada a la
divulgacio o recuperacio del patrimoni
historic i cultural que pugui compartir

la seva experiencia i coneixement amb
vosaltres. Us poden organitzar una
xerrada informativa o us podeu oferir

a col-laborar amb accions de conservacio
promogudes per aquestes entitats.

Estudis de les fonts del vostre municipi

Les fonts son elements amb molta historia que
poden vertebrar projectes interessants sobre l'aigua.

— Coneixeu les fonts del vostre municipi, les
histories o llegendes lligades a la vida del riu,
antics safarejos o pous de glag?

Us podeu sumar al programa «De font

en font», que promou la cerca i I'inventari
de les fonts, aixi com el valor social de
l'aigua, entesa com un recurs col-lectiu

i un bé preuat. O bé el podeu fer servir
d’inspiracio per dissenyar el vostre propi
projecte.

El programa, promogut per la Societat
Catalana d’Educacio Ambiental (SCEA)

i coordinat per Viladrau Educacio, proposa
que cada entitat esculli una o diverses
fonts i faci com a minim una sortida a la
font durant I'any. L'entitat tria també un
padri o padrina que aporta un component
vivencial i que, en ser un bon coneixedor
de la font, ajuda a recollir la informacio,
la qual es comparteix al web
www.defontenfont.cat. El programa
disposa de material didactic que facilita
la preparacio de la sortida al professorat.
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També destaquem el programa

« Apadrinem el nostre patrimoni»,
promogut pel Departament
d’Ensenyament de la Generadlitat de
Catalunya. Es basa en |'apadrinament
d’un element del patrimoni monumenttal,
del patrimoni cultural immaterial o del
patrimoni natural per part d’un centre
educatiu. El centre inclou en el seu
projecte educatiu el coneixement i I'estudi
d’un element patrimonial del seu entorn
local o comarcal com a punt d’interes per
a un o tots els seus nivells educatius. Si
us plantegeu projectes d’apadrinament
d’elements patrimonials vinculats als
ecosistemes aquatics podeu descarregar-
vos el corresponent model transferible

a http:/ xtec.gencat.cat/ca/comunitat/
serveicomunitari/modelstransferibles.

Investigueu si existeixen entitats o
persones dedicades a I'estudi i divulgacio
de les fonts al vostre municipi i valoreu
que us poden aportar o com podeu
col-laborar-hi.

3. Conservacio i millora ambiental
de l'ecosistema

Els ecosistemes aquatics sovint estan molt
degradats i meés enlla de la diagnosi, investigacio i
recerca requereixen accions de neteja, conservacio
i millora del patfrimoni natural

Aguest fipus de serveis son accions directes que
podeu realitzar sobre I'entorn i que serviran per

a millorar-lo i conservar-lo. Si voleu que aguestes
accions esdevinguin un auténtic APS i no es quedi
en un voluntariat, us recomanem consultar els
consells Aclarim conceptes i transformem projectes
(apartat 2.1).

Recollida de deixalles

Sovint els espais aquatics estan bruts i plens de
deixalles. S’han convertit en petits abocadors

i pateixen les consequencies d'actituds poc
respectuoses per part dels visitants. Una accio que
es redalitza de manera habitual i que té resultats
molt visibles és la recollida de deixalles.

Més enlla de l'accio de recolida de deixalles
propiament dita, es recomana aprofundir en els
aprenentatges i missatges clau. Podeu, per exemple,
analitzar i compartir les dades de la recollida
(volum i tipus de deixalles, etc), reflexionar sobre

el possible origen, investigar limpacte dels diferents
tipus de residus sobre el medi o pensar possibles
actuacions de sensibilitzacié ciutadana per a
prevenir-ne la proliferacio al medi.

Recordeu: si esteu pensant a organitzar una
jornada de netejg, potser us encaixa emmarcar-la
en la Setmana Europea de la Prevencid de Residus
i el Clean Up Day. Trobareu fota la informacio
d'aquesta campanya europea al web
www.letscleanupeurope.eu.

Entre els anys 2007 i 2014, el

Projecte Rius va desenvolupar a

escala nacional la campanya «Fem
dissabte!» Una iniciativa, emmarcada
en aquesta campanya europea, en la
qual, simultaniament, voluntaris de
diversos municipis, amb la col-laboracio
dels ajuntaments, recollien i separaven
la brossa i les deixalles dels marges dels
cursos fluvials.

Per realitzar aquest tipus d’accions
podeu comptar amb la col-laboracio
dels ajuntaments. Us poden facilitar
recursos humans o materials i ajudar
en les possibles accions divulgatives
que vulgueu plantejar.
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Accions de revegetacio

Una altra de les actuacions més habituals en els
projectes de restauracid, tant fluvials com en altres
ecosistemes, és la plantacio d'espécies vegetals. Per
a la recuperacio de la vegetacid de ribera podeu
realitzar sembres i/o plantacions de flora autoctona
i vetllar pel posterior manteniment i control. Si bé
son accions molt populars, no sén actuacions

facils de desenvolupar amb exit. Per aquest motiu,
I'Associacid Habitats, en el projecte de restauracid
del riu Congost al pas per Llerona (Valles Oriental),
va desenvolupar algunes bones practiques que
podeu consultar al seu blog: wwwcustodiafluvial

wordpress.com.

Recuperacio de basses d’aigua naturals
o artificials

Aguesta accio us permetra afavorir la recuperacio
de poblacions d'amfibis, estudiar el funcionament
d'un ecosistema aquatic i les relacions frofiques
enfre les diferents especies. Poden ser basses
d'cigua naturals o artificials, com les basses
ornamentals del vostre poble o ciutat.

Alumnes de I’Escola Vedruna de Sant
Sadurni d’ Anoia van participar en una
plantacié en una zona cremada propera
a la riera d’ Averné al seu pas pel
municipi. L'ajuntament va facilitar els
arbres de l'accio de reforestacio, que va
comptar amb el suport del camié cisterna
de I’ ADF del municipi, que va permetre
regar els exemplars plantats.
[Experiencia 91.

Per realitzar aquest tipus d’accions
podeu demanar la col-laboracié de les
brigades dels ajuntaments, agrupacions
de defensa forestal (ADF) o empreses de
jardineria o treballs forestals que puguin
aportar el material i el suport tecnic
necessaris.

Les accions de revegetacioé ajuden a restaurar 'equilibri natural d'una zona. (PV)

Amb el projecte CREECE els alumnes del
CEIP Atalaya d’ Atarfe (Granada) van
promoure la restauracio de I'estat ecologic
de I'estany més gran d’Atarfe, i van
aconseguir estendre la iniciativa a més

de mil persones de la localitat.
[Experiencia 171.

Existeixen entitats especialitzades en la
millora de la qualitat biologica de fonts i
basses ornamentals. Podeu contactar-hi
per organitzar una xerrada divulgativa

o perque us ajudin a dissenyar el servei.

L'associacio Galanthus, per exemple,
disposa del projecte Ecobassa, una
iniciativa que ofereix i desenvolupa
tecniques de gestio biologica de basses,
estanys i fonts ornamentals. Aquestes
tecniques potencien els elements de
fauna i flora que contribueixen al
manteniment de les instal-lacions en
bon estat, tant des d’un punt de vista
ambiental com estetic. A més, tambeé té
una llarga trajectoria en la catalogacio
d’especies i habitats d’interes, aixi com
en l'eliminacio d’espeécies exotiques
invasores i en la restauracio d"habitats.
Si hi esteu interessats, consulteu el

seu web www.galanthusnatura.com

o busqueu altres entitats a www.
entitatsambientals.cat.
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Col-locacié i manteniment de caixes niu per
a ocells o ratpenats

En el marc del seguiment de l'avifauna, la
collocacio i manteniment de caixes niu per a ocells
o rafpenats és una de les activitats més classiques,
sobretot si voleu contribuir a la recuperacio i
seguiment d'alguna especie.

Polls de mallerenga petita (Periparus ater) nascuts en una caixa niu. (JM)

Campanyes de seguiment i control d’espécies
invasores

Tal com ja sha exposat en el bloc 1, el fet d'introduir
en els habitats aqudtics especies invasores pot
provocar fenomens de depredacio, desplacament
i fransmetre malalties a les especies autoctones.

Si detecteu aguesta problematica, podeu participar
en el control i la retirada de les poblacions
d'espécies invasores, com ara la fortuga de

Florida o el cranc de riu americd, per potenciar

la recuperacié de les poblacions d'espécies
autoctones.

La col-locacio de caixes niu va ser una de
les accions dutes a terme per |'alumnat
de l'institut de Gurb (Osona) en el tfram
del torrent de I'Esperanca, proper al
centre educatiu. [Experiéncia 11].

Ornitolegs del vostre municipi o entitats
especialitzades en seguiment ornitologic
com l’Institut Catala d’Ornitologia
(ICO) o SEO Birdlife poden aportar-vos
experiéncia i coneixement sobre el mon
dels ocells i els aspectes de tipus més
tecnic a tenir en compte.

El projecte Exoaqua i la ‘Guia d’especies
exotiques invasores d’ambients fluvials’
poden ser recursos interessants si decidiu
emprendre una accio d’aquest tipus.

També destaquem el centre de fauna
autoctona Masia Camadoca, a Santa
Maria de Merles, gestionat per ADEFFA,
que desenvolupa programes de
conservacio d’espécies autoctones i gestio
de fauna invasora: www.adeffa.cat.

A Olesa de Montserrat, dins del projecte
d’adopcio del riu, es fa una campanya

de seguiment i recuperacioé de la fauna
autoctona (tortuga de rierol) amb la
col-laboracio del Centre de Recuperacio

d’ Amfibis i Reptils de Catalunya (CRARC).
[Experiencia 51].

Carpes (Cyprinus carpio) i tortugues dorelles vermelles (Trachemys scripta elegans),
extretes durant les accions de neteja de la bassa de Francesc Macid, o Parets del Vallés.
(PV)
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4. Restauracio del patrimoni cultural
i foment de I’ us public

En aguesta tipologia incloem les tasques de
restauracio del patrimoni cultural i foment de I'Us
public dels ecosistemes aquatics. Ens referim a
intervencions directes sobre l'entorn que van meés
enlla d'un esfudi o una recerca.

Aquests son alguns dels serveis que podeu
realitzar:

Recuperacio de fonts i altres elements
patrimonials

Restaurar una font o alfres construccions vinculades
a la historia del riu, com un pou de glag¢ o una
resclosa, pot ser una accié social inferessant per
recuperar i posar en valor el patrimoni historic

i cultural dels nostres rius o d'altres ambients
aquatics. Sovint aquestes tasques de recuperacio
d'elements patrimonials van acompanyades de
tasques de manteniment i neteja de l'espai que els
envolta per tal de donar-los visibilitat i millorar-ne
l'accessibilitat.

Recuperacio o creaciéo de camins fluvials

Els rius son espais idonis per al lleure ila practica
de l'esport. Molts ajuntaments estan promovent

la recuperacio i la creacio de camins fluvials per
afavorir 'Gs i l'estima social d'aquests espais entre
la ciutadania.

Aguests projectes poden ser una bona oportunitat
per a la participacio dels centres educatius del
municipi. Val a dir, pero, que sovint les tasques de
recuperacio o creacio de nous camins (desbrossar,
moure terra o construir murs de contencio)
requereixen materials i suport tecnic per part de
l'ajuntament o d'empreses especialitzades.

El curs 16/17, I'alumnat de I'institut Sl de
Gurb va participar en el projecte «De font
en font», que va consistir en la localitzacio
i reparacio de diverses fonts en situacio de
deteriorament situades al municipi, amb
I'objectiu d’organitzar una cursa solidaria.
El recorregut de la cursa va passar per

les fonts reparades i els diners recaptats
amb les inscripcions es van destinar a la
construccio de fonts i pous d’aigua a les
poblacions de Ruli i Kagugu (Ruanda).
[Experiencia 101.

Es possible que la brigada municipal o
alguna entitat o persona del vostre municipi
amb experiencia en aquest tipus de tasca
ja estigui fent algun treball semblant al qual
us pugueu sumar o pugui compartir la seva
experiéncia i coneixement amb vosaltres.
Investigueu-ho!

Els curs 16/17, l'alumnat de 3r d’'ESO

de I'Escola Vedruna va col-laborar en

el condicionament d’un petit mur de
contencio a la llera d’un tram de la

riera de I’Averno en el seu pas per Sant
Sadurni d’Anoia. Després d’aprendre

i practicar la tecnica d’encanyissat
proposada per I’Ajuntament, van
intervenir en el condicionament del mur.
La formacié va ser impartida per personal
de I’Ajuntament de Sant Sadurni d’ Anoia,
que es va formar previament per poder
implicar personalment I'alumnat en la
conservacio i el seguiment de l'estat del
mur. [Experiéncia 91.

Hi ha diversos ajuntaments que ja estan
promovent iniciatives similars o hi poden
estar interessats. Parleu-ne amb el vostre
ajuntament i, si escau, valoreu opcions de
col-laboracio.
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Disseny i col-locacié de senyals direccionals,
plafons informatius i interpretatius

En aquelles basses o camins de riu ja condicionats,
els cenfres educatius podeu collaborar en la
collocacio de la senyalitzacio direccional o fer-ne
un seguiment i manteniment.

A més, quan detecteu possibles problemes d'Us
public d'aquests espais, també podeu proposar o
collaborar en la collocacio de plafons informatius
que fomentin bones practiques.

Finalment, també podeu collocar plafons
inferpretatius dels valors naturals i socials al mateix
indret per afavorir la descoberta in situ. Cal tenir en
compte que per a la collocacid de senyalitzacid en
aquests espais caldra 'autoritzacio de I'ajuntament
o lorganisme competent de la gestio de l'espai. De
fet, la collocacio de la senyalitzacio propiament
dita és una tasca forca fecnica que sovint requerira
el suport de l'ajuntament i que pot ser més
adequada per a I'alumnat de cicles formatius o
cases d'oficis o similars que treballin amb fusta o
ferro, per exemple.

Els alumnes de la UEC de Sant Viceng dels
Horts van participar en un projecte d’APS
de senyalitzacio al Parc Riu Llobregat

que consistia a dissenyar, confeccionar

i col-locar una serie de cartells indicatius
per la ribera del Llobregat i d‘aquesta
manera contribuir a la proteccié d'aquest
espai natural i convertir-lo en zona
d’excursionistes i visitants.

[Experiéncia 15].

Si al vostre municipi o voltants hi ha
algun cicle formatiu d’'aquest tipus, podeu
oferir-los col-laborar en aquest tipus de
tasques.

Val a dir que en aquesta tipologia només ens
referim a les tasques més manuals de produccio

o collocacié de la senyalitzacio. El disseny de
continguts el considerem un servei de caracter més
divulgatiu i comunicatiu, i adjuntem alguns exemples
a la fipologia seguent: Edlucacio i comunicacio
ambiental
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5. Educacio i comunicacio ambiental

Amb la voluntat que les accions franscendeixin
el centre educatiu, és recomanable compartir
els aprenentatges i coneixements de les nostres
diagnosis, estudis o recerques. | alhora, mes enlla
del fet inherent a qualsevol projecte d'APS de
comunicar el servei redlitzat, es poden plantejar
una gran diversitat d'accions d'educacio i
comunicacio ambiental protagonitzades per
I'alumnat i adrecades a la ciutadania.

Els alumnes poden ser uns excellents educadors

i comunicadors ambientals que donin a coneixer
i posin en valor els espais aquadtics locals entre

la ciutadania. Aquest tipus d'accions augmenten
la repercussio social dels projectes i esdevenen
una oportunitat per arribar a la ciutadania d'una
manera mes propera i personalitzada, al mateix
temps que permeten treballar competencies i
habilitats comunicatives i socials bben interessants.
La fria, definicio i planificacio de l'accio de
sensibilitzacié o comunicacid ambiental pot ser
un freball compartit amb 'alumnat. A partir d'una
necessitat ambiental concreta, 'alumnat pot avaluar
diferents accions i estrategies per a fer-hi front i
triar un destinatari, és a dir, un grup o collectiu del
centre o del municipi a qui adrecard l'accid.

A continuacio, adjuntem alguns possibles
destinataris que caldra avaluar en funcio de les
potencialitats i necessitats de l'entorn:

— Els alumnes més grans poden fer d’educadors
d’alumnes de cursos inferiors.

— Una escola o un institut pot explicar la seva
experiéncia a un centre educatiu vei o diversos
centres poden participar en un mateix projecte
i organitzar jornades d'infercanvi on cadascu
expliqui la seva iniciativa o lideri alguna activitat
concreta.

— L'alumnat pot organitzar i dinamitzar una accié
adrecada a les families o a la poblacié local,
sobretot si es disposa de la complicitat de
I'ajuntament.



A més, aquest tipus d'accions permeten integrar I'Us
de les noves tecnologies i les disciplines artistiques
com a eines per a la sensibilitzacio ambiental. Aixi,
per exemple, podeu integrar el dibuix, la fotografia,
el teatre, la musica o els muntatges audiovisuals

i els codis QR (Quick Response]) en la difusid dels
vostres missatges ambientals.

Disseny i divulgacio d’itineraris interpretatius
de I'entorn

Els mateixos alumnes poden dissenyar itineraris de
diverses dificultats que connectin diferents punts
del municipi amb el cami del riu (o altres ambients
aquatics) i que es puguin fer a peu o en bicicleta
de manera autoguiada. Pot ser una bona estrategia
per apropar la ciutadania al riu o a altres ambients
aqudatics i per donar a coneixer els seus valors
natfurals i culturals de manera indirecta.

La descripcio tecnica d'aquests itineraris (recorregut,
distancia, efc) requereix calculs matematics i I'us
d'aparells fecnologics com GPS, etc, que poden
encaixar amb objectius curriculars d'alguns nivells
educatius (vegeu lannex V. Continguts curriculars).

Treballant en familia. (PV)

Organitzacio de xerrades, tallers, visites, rutes
guiades o esdeveniments

Els alumnes poden organitzar xerrades i tallers per
donar a coneixer la tasca readlitzada i/o sensibilitzar
un public determinat sobre la tematica central del
seu servei. Convertir-se en el protagonista de I'accid
pot ser molt motivador i confribuir molt positivament
al seu aprenentatge. També poden ser els guies

de visites o rutes als indrets a conservar i divulgar.
Aguestes accions poden comptar amb el suport
dentitafs o persones del municipi que siguin bons
coneixedors de la tematica o indret en questio

i que puguin confribuir-hi amb el seu festimoni i
experiencia.

En el projecte «Fes reviure el riu Ripoll»,
de lI'escola d’educacio especial Xaloc en
col-laboracié amb |’ Associacio per a la
Defensa i Estudi de la Natura (ADENC),
s’han creat tres itineraris al voltant del
riu. [Experiencia 191.

Els alumnes de 5é de primaria de

I'escola publica San Juan del municipi

de Jerusalén de Cabanillas (Navarra)
van crear una aula d’interpretacio

de la natura que representava els

tres principals biotops de la Ribera de
Navarra: semidesert de la Reserva de

la Biosfera de Bardenas Reales, llacuna
endorreica procedent de barranc i bosc de
ribera del riu Ebre. [Experiencia 61.

L'alumnat que va participar, el curs
16/17, en el projecte «De font en font»,
de l'institut de Gurb, va dissenyar el
recorregut d’'una cursa solidaria que
unia diverses fonts i punts d’interes del
municipi. Aquesta accio els va permetre
integrar I'us de les noves tecnologies

i fomentar habits saludables entre
lI'alumnat i la ciutadania en general.
[Experiencia 101].

Organitzacio d’esdeveniments o jornades
de voluntariat amb les families

A banda de visites o rutes guiades també es
poden organitzar altres fipus d'esdeveniments

o jornades de voluntariat en qué els mateixos
alumnes convidin les seves families o la ciutadania
en general a coneixer o gaudir de 'espai on

shagi realitzat la intervencié de millora. Serd una
manera de refre comptes a tercers i de rebre un
reconeixement per la tasca realitzada.
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Exposicions o concursos de dibuix o fotografia

També es poden plantejar altres accions
comunicatives de fipus més artistic, com
exposicions o concursos de dibuix o fotografia
a Instagram.

Els dibuixos de les espeécies de flora i
fauna del plafé interpretatiu del mirador
de la Miranda d’Espiells, realitzat el

curs 16/17 per I'alumnat de I'IES Escola
Intermunicipal de Penedes (Sant Sadurni
d’ Anoia), van inspirar una exposicio
itinerant en diversos equipaments publics
de la comarca. D‘aquesta manera, la
repercussio social del servei va anar
meés enlla dels visitants de I'indret

i va comportar una major visibilitat

i reconeixement de la feina feta.
[Experiencia 121.

Materials divulgatius
(fullets, audiovisuals, etc.)

Una altra accid de sensibilitzacio ciutadana

és collaborar a redactar continguts i dissenyar
materials divulgatius i campanyes atractives
adrecades a la ciutadania que ajudin a preservar
aquests espais. Logicament caldrd un bon
coneixement previ de les problematiques i dels
valors de l'indret; a més, les noves tecnologies i el
disseny grafic poden tenir-hi un paper destacat.

La campanya «El rius a les teves mans»,
promoguda pel Consorci del Besos i la
Tordera, pot servir-vos de referencia. Al
bloc www.besos -tordera.cat trobareu

el video de la campanya i tot el material
grafic.

Figura 9: Panell del mirador de la Miranda
d’Espiells.

Font: IES Intermunicipal del Penedés (Sant Sadurni d'Anoial)

Figura 10: Campanya «Els rius a les teves mans».

Font: Consorci del Besos-Torderal
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2.3 Per que cal
sumar-se a |'APS?
Motius i testimonis

reals
Noticies, articles o reportatges ¢ Siefs docent, freballes en un ajuntament o vols
en mitjans de comunicacio coneéixer els principals avantatges i potencialitats

d'aquests projectes en el context educatiu formal,
aqui frobaras motius i testimonis reals de docents i
personal municipal

Si opteu per una recerca o estudi de caracter
meés cientific, podeu publicar un article en mitjans
de comunicacio local o, si escau, en revistes meés
especialitzades.

Els alumnes també poden protagonitzar reportatges, Centres educatius
programes de radio o altres accions comunicatives

amb la collaboracid dels mitjans de comunicacio
locals. — A través de projectes reals de conservacio,
millora i divulgacié de I'entorn s'aconsegueix
un aprenentatge significatiu que permet a
I'alumnat vincular teoria i practica.

A la pagina web www. xtec.cat/ca/
recursos/media/radio trobareu diverses
propostes i recursos per dur a terme un
programa de radio.

«Per fi podem donar una resposta a

la tipica pregunta: “ | aixo, per a que
serveix?” Els alumnes veuen una finalitat
en allo que fan i aprenen sense adonar-
se’'n» Xavier Oro, professor de I'lES Escola
Intermunicipal del Penedeés.

Al web de Radio Granollers hi trobareu
el programa "Microestudi’, un projecte

de 2n cicle d’ESO en que els alumnes fan
de realitzadors, redactors i locutors.

«Poden veure de manera més tangible,
oberta, allo que han apres a l'aula»
Merce Mompel, professora de I'lES Escola
Intermunicipal del Penedeés.

http:/www.radiogranollers.cat/
RadioGranollers/

«Els alumnes estan motivats i connectats
amb quelcom que veuen que és util»
Guillem Riera, professor de l'institut de
Gurb.

De laula a la natura. (PV)

41


www.xtec.cat/ca/recursos/media/radio
www.xtec.cat/ca/recursos/media/radio
http://www.radiogranollers.cat/RadioGranollers/

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

— Treballen valors i destreses que afavoreixen una
actitud critica i compromesa davant la societat.

«Els alumnes pensen, treballen

i desenvolupen accions per a ells

i per als altres»

Jordi Subirats, professor de I'lES Vedruna
de Sant Sadurni d'Anoia.

«Crec fermament que projectes com
aquest els motiven a construir un moén
millor, a ser, en definitiva, gotes a lI'ocea»
Allbert Barniol, professor de l'institut de Gurb.

— Treballen competéncies, continguts i valors
curriculars.

L'APS facilita el desenvolupament personal

dels infants i joves a fraves de l'adquisicio i la
practica de coneixements, competencies, valors
democrdatics i d'ajuda als alfres.

— Combinen un treball individual i un treball
en grup.

Els millors projectes acostumen a tenir moments en
que les activitats exigeixen treballar en equip per
assolir els objectius previstos. Hi ha accions que
demanen cooperar i aixd és, precisament, el que
els dona una especial forca educativa.

— Permeten atendre la diversitat de perfils
de l'alumnat.

Alumnes amb diferents capacitats, sensibilitats
i motivacions suneixen per assolir un objectiu
ambiental beneficios per a la comunitat on viuen.

— Permeten articular projectes de centre
i/o interdisciplinaris.

Apadrinar un espai agquatic proper al centre,

per exemple, permet un freball fransversal molt
inferessant. Us recomanem que no treballeu sols

i que busgueu sinergies entre els vostres companys
professors perqué I'APS integri diverses disciplines

i sigui un projecte de centre.
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— Fomenten la participacié de 'alumnat.

El professorat pren unes decisions de partida,
condicionades al curriculum, sessions disponibles,
etc, perd els alumnes poden participar en algunes
de les decisions estrategiques del projecte.

Es basen en el freball en xarxa amb altres agents
educatius de l'enforn.

La collaboracio d'altres agents del territori reforca
la repercussio social del projecte i la motivacio

de l'alumnat. Aquest tipus de projectes serveixen
per donar a conéixer entre lalumnat la tasca dels
agjuntaments i les entitats. Els alumnes coneixen
personal compromes amb el medi ambient que
els pot fransmetre els seus coneixements i la

seva passio. En alguns casos els alumnes, un cop
finalitzat el projecte d'APS, estableixen un vincle o
relacio estable amb les entitats collaboradores.

— Alumnat i professorat gaudeixen de sortides a
I'aire lliure i del treball de camp.

Els projectes d'APS ambientals son una oportunitat
per acostar lalumnat al seu entorn mes proper i
gaudir-ne. Sortir del centre sempre té bona acollida
i és saludable per a l'alumnat.

— Alumnat i professorat milloren el seu arrelament
al territori.

Especialment si és possible un treball de certa
durada, els protagonistes estableixen un vincle
emocional amb el territori. Apadrinar un ecosistema
aquadtic és un acte simbolic que reforca aquest
arrelament i sentiment de pertinenca. Els alumnes
passen a parlar del seu riui a veure'l com un espdai
que els pertany i amb el qual se senten vinculats.

— Reben reconeixement d'altres agents implicats
per la tasca realitzada.

Els projectes d'APS inclouen una celebracio final del
projecte i recomanem explicitar un reconeixement
per la feina feta que motiva I'alumnat.

— S6n una oportunitat per fer front al servei
comunitari que cal desenvolupar de manera
obligatoria amb alumnes de 3ri 4t d’ESO des
del 2018.

Tenint en compte que I'APS es considera la
metodologia mes adequada per als projectes de
servei comunitari, els projectes d'APS vinculats a la
recerca, conservacio i millora del medi ambient son
una oportunitat per donar resposta a aguesta nova
necessitat educativa dels centres.



Ajuntaments

Lajuntament pot tenir un paper clau en els projectes
d'APS impulsats pels centres educatius. Pot colorir
necessitats puntuals dels projectes en questio,
implicar-se fotalment en el seu desenvolupament

o tenir un paper més actiu i de lideratge i promoure
la implementacio de I'APS a escala local, tal com us
expliquem al bloc 6.

«Son una manera de treballar junts pel
nostre entorn, i dic nostre en el sentit

meés personal. Perque si treballem des

de petits en l'espai on vivim el sentirem
realment nostre i no nomeés

de I’Administracio»

Rosa Lopez, responsable de la deixalleria
municipal de I'Ajuntament de Sant Sadurni
d'Anoia i suport a tasques de medi
ambient.

«Les accions educatives liderades
pels infants i joves del municipi poden
tenir més impacte i credibilitat entre la
ciutadania»

Jordi Gual, tecnic de Medi Ambient de
I’Ajuntament de Sant Sadurni d’Anoia.

Conservar la natura és cosa de fots. (PV)

Aixi doncs, mes enlla de la millora ambiental de
I'entorn, els projectes d'APS tenen beneficis en molts
alfres aspectes i son una eina molt inferessant

a ser considerada, reconeguda i impulsada pels
ajuntaments.

— Apostar per I'APS permet una administracié més
democratica i oberta, ja que estableix relacions
institucionals amb entitats publiques i privades
que treballen per una ciutat on I'educacié vagi
més enlla de I'escola.

— Apostar per I'APS és fomentar projectes que
comptin amb la participacié de diferents agents
del territori que treballin en xarxa i que parteixin
de necessitats reals.

— Els APS sén una eina per apropar-se a
la ciutadania i fomentar el sentiment de
pertinenca i de comunitat.

— Els projectes d'APS sén una oportunitat per
millorar la cohesid social i el benestar de les
persones alhora que fomenten una ciutadania
més participativa i compromesa amb el seu
entorn.

A les ciutats, els projectes APS van
molt en consonancia i son un aposta
per desenvolupar el concepte de ciutat
educadora. En aquest sentit, coneixer

i aprofundir en el moviment Ciutats
Educadores, que es va iniciar a escala
internacional I'any 1990, de ben segur
us sera motivador i inspirador. Podeu
consultar el seu web, www.edcities.org,
on trobareu més informacio, experiencies
i noticies d’actualitat d’arreu del mon.

Potser a molts ajuntaments us manca formacio i
estructura per promoure |'APS, perd segurament els
vostres coneixements i recursos poden ser de gran
ajuda per als projectes d'APS. Al bloc 6, podreu
aprofundir en el paper dels ajuntaments en els
projectes d'APS i en la seva implantacié en I'ambit
locall,
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2.4 Qui hi pot
col-laborar?
Enxarxem-nos!

A mes dels centres educatius i dels ajunfaments,

us animem a comptar també amb la collaboracio
d'altres agents del ferritori amb 'objectiu de reforcar
la dimensio comunitaria i la repercussio social dels

Taula 4: Qué poden aportar els diferents agents
del territori?

vostres projecfes. — Coneixement del territori: singularitats i estat

El seu paper també serd clau per a satisfer de l'ecosistema
determinades necessitats dels vostres projectes i
per a construir plegats una ciutat educadoral

l

Suport en el disseny i planificacio del projecte
Collaboracio en lI'execucio del servei

l

Les seglents taules us ajudaran a identificar quins
agents poden collaborar en un projecte d'APS o
implicar-shi, i que pot aportar cadascun dells.

Recursos materials: eines i altres materials
necessaris o de suport

l

— Recursos humans: suport en les tasques de
manteniment i neteja

l

Recursos economics: financament del projecte

l

Suport en la difusié de les accions realitzades

Identifiqueu els agents potencials del
vostre territori i pregunteu-vos que us
poden aportar. Si feu aquesta diagnosi
de manera compartida entre I'equip
docent i 'ajuntament, segur que us
sorprendreu de les potencialitats

de la vostra xarxa local.

Els agents rurals collaboren en el seguiment del cranc de riu autocton. (PV)

Taula 3: Agents del territori que poden col-laborar

en projectes d’APS. A continuacio us oferim exemples iinformacio

d'interés sobre alguns dels agents descrits, per tal

— Enfitats, collectius o experts locals d'ajudar al desenvolupament del vostre projecte.

(naturalistes, historiadors, etfc.) — Les entitats, collectius, families dels alumnes o

Families de I'alumnat

l

l

Agents professionals, empresarials i economics
del territori

experts locals (naturalistes, historiadors, etc.)
poden ser uns bons coneixedors del territori o
del public diana de les accions de sensibilitzacio

l

l

L A A A

—_—

Mitjons de comunicacid local

Altres centres educatius o de formacio (centres
de formacio ocupacional, cicles formatius,
cases d'oficis, etc.)

Universitats o centres de recerca
Museus i altres equipaments culturals
Agrupacions de defensa forestal (ADF)
Centres de recursos pedagogics (CRP)
Departament d’Ensenyament

Consells comarcals

Diputacié de Barcelona

Font: Elaboracié propia
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i divulgacio protagonitzades per I'alumnat.

Al web www.entitatsambientals.cat
trobareu un cens d’entitats ambientals,
entre les quals n'hi ha diverses
d’especialitzades en els ambients
aquatics d'aigua dolca.



www.entitatsambientals.cat

— Els agents professionals, empresarials o

economics poden aportar recursos materials o
economics necessaris per al desenvolupament
del projecte.

Els mitjans de comunicacié locals ens poden
ajudar a planificar i difondre les nostres accions
de sensibilitzacio.

El professorat de centres de formacid
ocupacional, cicles formatius o cases

d'oficis relacionats amb jardineria, fusteria,
informatica i telecomunicacions, imatge i so,
per exemple, poden encaixar amb els serveis
de manteniment o divulgacié dels ecosistemes
aquatics. Podeu animar-los a desenvolupar
projectes d’APS propis o a collaborar en
I'execucio d'un servei liderat per un centre
educatiu de primaria i secundaria.

Les universitats i centres de recerca que
estiguin impulsant projectes relacionats amb
ecosistemes aquatics poden assessorar-vos o
plantejar altres opcions de collaboracio.

Els museus i altres equipaments culturals
poden col-laborar o donar suport a la vostra
iniciativa o disposar de visites o serveis que us
permetin treballar la tematica dels ecosistemes
aquatics continentals. També poden ser un

lloc interessant per a realitzar-hi les vostres
xerrades, exposicions o d'altres activitats de
divulgacio i sensibilitzacio.

Les agrupacions de defensa forestal (ADF)
disposen de coneixements i mitjans per
donar-vos suport en les vostres accions de
revegetacio.

El Departament d’Ensenyament us pot
assessorar sobre els trdmits administratius
que caldra realitzar per a desenvolupar el

servei comunitari xtec.gencat.cat/ca/comunitat/
serveicomunitari.

Els centres de recursos pedagogics (CRP) son
serveis de suport als centres educatius que el
Departament d’'Ensenyament de la Generalitat
de Catalunya ofereix arreu del territori. Us
poden oferir contactes amb els centres
educatius (si sou ajuntaments) o recursos
pedagogics i assessorament en la tramitacio
de projectes de servei comunitari o d'altres
aspectes pedagogics que requeriu (si sou
centres educatius).
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— El Consell Comarcal us pot oferir suport en
la difusio, aixi com algun tipus de recurs.
Investigueu!

— La Diputacié de Barcelona, dins el Programa
Va d'Aigua, ofereix recursos de suport i
dona suport comunicatiu, técnic, econdmic
i de treball en xarxa als ajuntaments que
vulguin impulsar projectes sobre ecosistemes
aquatics continentals. Consulteu-ho al web del
programa: www.diba.cat/web/mediambient/

va-d-aigua.

Quan contacteu amb els agents que
considereu clau per al vostre projecte
i els vulgueu animar a participar, no
oblideu explorar les seves necessitats.
Aixi podreu establir aliances en que
tots hi guanyareu!

Els equipaments d'educacio ambiental disposen de recursos i activitats per interprefar
i treballar els ecosistemes fluvials. (EG)
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2.5 El servei comunitari

LAPS sha considerat la metodologia més
adequada per als projectes de servei comunitari
que la Llei d'Educacio de Catalunya (12/2009)
insta a desenvolupar de manera obligatoria amb
alumnes de 3ri 4t d'ESO, als instituts de Catalunya,
a partir del curs 2018-2019.

El servei comunitari és una accid que vol promoure
que els alumnes experimentin i protagonitzin
accions de compromis civic (fant de temes socials
com ambientals), en el si de la seva comunitat,
aprenguin en l'exercici actiu de la ciutadania i posin
en joc els seus coneixements i capacitats al servei
d'aquesta comunitat.

El servei comunitari, per tant, €s un instrument per
desenvolupar la competéncia social i ciutadana
i pof ubicar-se en una o diverses matéries que
desenvolupin aguesta competencia.

S‘aconsella una dedicacio aproximada de 20 hores
en aquest servei, que inclogui un minim de 10 hores
de servei actiu a la comunitat que es dura a terme,
previsiblement, fora de I'horari lectiu, d'acord amb
les necessitats de l'entitat amb qué es collabora.

Tenint en compte que I'APS es considera la
metodologia més adequada per als projectes de
servei comunitari i que aquesta guia sha basat en
el model fransferible, elaborat pel Departament
d'Ensenyament, tot el que shi estableix sera valid
per als projectes de servei comunitarii esdeveé una
oportfunitat per donar resposta a aquesta nova
necessitat educativa dels centres.

El model fransferible és un quadre resum que inclou
exemples d'accions, activitats didactiques i recursos
que es poden dur a terme amb els alumnes albans,
durant i després de la realitzacid del servei, en el
marc d'un projecte de servei comunitari.

Agui podeu consultar exemples de models
transferibles i, concretament, el model transferible
d'ecosistemes fluvials: hitp:./xtec.gencat.cat/ca/
comunitat/serveicomunitari/modelstransferibles/

Si teniu dubtes sobre l'obligatorietat del servei o les
autoritzacions, assegurances © convenis necessaris,
consulteu el web http:/xtec.gencat.cat/ca/comunitat/
serveicomunitari/

Laccié ambiental, un pas necessari per a la implicacio dels joves en la protecciéd de la natura. (PV)
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2.6 Fases i etapes d'un
projecte d'APS

Un projecte d'APS és un procés educatiu que va
meés enlla de la realitzacid del servei.

Els projectes d'APS es poden dividir, a grans
frefs, en fres etapes basiques. La taula seglent
mostra aguestes tres etapes i les diferents fases
en que sestructura cadascuna. A meés, especifica
quin agent participa en cada etapa i distingeix
aquelles fases que es redlitzen abans i després
de l'execucio del servei (freballs previi posterior,
respectivament).

Les etapes primera i Ultima corresponen a la
preparacio i avaluacio del projecte (que es
descriuen als blocs 3i 5, respectivament) i
plantegem que siguin una tasca compartida

entre ajuntaments i centres educatius, mentre

que la segona etapa és liderada basicament pel
professorat i correspon a la realitzacié del projecte
amb l'alumnat (i es descriu al bloc 4).

La segona etapa segueix l'estructura i les

fases proposades en el model fransferible del
Departament d'Ensenyament de la Generalitat de
Catalunya. Més informacio en el web http:/xtec.
gencat.cat/ca/comunitat/serveicomunitari/

Taula 5: Etapes i fases d’un projecte d’APS.

Fase

Diagnosi inicial: la llavor de I'APS Treball previ
Donar forma i forca al projecte Treball previ
Planificar i redactar el projecte Treball previ

Etapa Agent Fase
1. Preparacio Professorat - A juntament 1

2

3
Etapa Agent Fase
2. Redlitzacio Professorat-Alumnat 1

2

3

4
Etapa Agent Fase
3. Avaluacio Professorat- A juntament 1

Fase

Sensibilitzar 'alumnat

Treball previ

Diagnosticar el problemar i Treball previ

planificar el servei

Executar el SERVEI Execucio del
servei

Reflexionar Treball
posterior

Fase

Avaluar Treballl
posterior

Font: Elaboracié propia a partir de materials del Centre Promotor d'Aprenentatge Servei i el Model Transferible del Departament d'Ensenyament, Generalitat de Catalunya.
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Per on
comencem?

la etapa

Ara que ja tenim clara la importancia de la conservacio i recuperacio d'aguests
habitats i els beneficis d'aplicar 'Aprenentatge Servei (en endavant, APS), és hora
de passar a laccio!

A partir d'aqui us expliquem, pas a pas, que cal fer i que sha de tenir en compte
en cadascuna de les etapes d'un projecte d'APS.

Etapa Agent Bloc de la guia
1 PREPARACIO Professorat - ajuntament Bloc 3
2 REALITZACIO Professorat - alumnat Bloc 4
3 AVALUACIO Professorat - ajuntament Bloc 5

En aquest bloc ens centrem en la 1a ETAPA de PREPARACIO PREVIA, on us recomanem
que ajuntament i professorat treballeu plegats i definiu les bases del vostre projecte.

Aquesta efapa consta de tres fases:

Fase 1: Diagnosiinicial: la llavor de I'APS (apartat 3.1)
Fase 2: Donar forma i forca al projecte (apartat 3.2)
Fase 3: Planificar i redactar el projecte (apartat 3.3)

En cadascuna de les fases incloem informacio practica i eines senzilles per ajudar
a definir i documentar el vostre projecte. Comencem!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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3.1 Diagnosi inicial:
la llavor de I'APS (fase 1)

El primer que cal fer és una diagnosi inicial que
ajudi a identificar tres aspectes clau:

1. Espai d’intervencio

Quin ecosistema aquatic hi ha a prop del centre
on pugueu realitzar un servei?

2. Necessitats ambientals i socials

Quines necessitats o problematiques ambientals
i socials tenen els ecosistemes aquatics de I'entorn
propers als centres educatius?

3. Oportunitats

Quines oportunitats del context social i educatiu es
poden aprofitar o tenir en compte?

Com podeu reforcar la repercussio social del vostre
projecte?

A partir d’aqui, podreu definir els dos conceptes
principals del vostre projecte d’APS:

1. Aprenentatge

Que voleu aprendre amb aqguesta experiencia?

2. Servei

Quina és la vostra proposta preliminar de servei
a realitzar amb I'alumnat?

Els aprenentatges vindran definits pels curriculums
que articulen cada etapa i els PEC (projectes
educatius de cada centre). Les capacitats i
competencies a assolir en cada franja d'edat
vertebraran el servei que es podra realitzar. Les
experiencies ja realitzades seran un referent i un
banc de coneixement compartit entorn de les
possibilitats i les potencialitats a que ens enfronfem
en els projectes d'APS.

El procediment metodologic descrit en els seglents
capitols sadreca a:

+Educacié primaria
*Educacié secundaria obligatoria

El claustre o professorat implicat en els projectes
APS determinard els aspectes més concrets
(dindmiques, normes, discursos, recursos, atencio a
la diversitat del grup, tfemporalitats) que saplicaran
en cada context educatiu (fant d'enforn com de
nivell educatiul.

Al final d'aquesta fase us recomanem omplir la
segUent fitxa, que recull els items principals de
l'esbds inicial de la vostra proposta. Posar-ho per
escrit us ajudard a concretar i ordenar les idees i
us servird per a compartir i desenvolupar la vostra
idea en les seglents fases.

Taula 6: Fitxa inicial: esbos de la idea, la llavor APS.

— CENTRE EDUCATIU: nom del centre (i municipi).

— PROMOTORS: nom i carrec del/s responsable/s
(qui ha tingut la idea?).

ESPAI D'INTERVENCIO: nom (toponim)
i localitzacio.

REPTE: breu descripcio.
APRENENTATGE: breu descripcio.
SERVEI: breu descripcid.

AGENTS COL-LABORADORS: quin/s agent/s
poden col-laborar o participar en el projecte?

OBSERVACIONS: aspectes a destacar de la
diagnosi inicial (oportunitats).

L A

l

Font: Elaboracié propia

A continuacio, us plantegem algunes preguntes o
idees clau per ajudar-vos a idenfificar els tres ftems
principals.

1 Espai d'intervencio: sobre quin ecosistema
actuarem.

2. Necessitat social o ambiental: quin servei farem.

3. Oportunitats del context social i educatiu: qué
aprendrem.

Es convenient que els espais d'intervencio siguin a prop del centre educatiu. (PV)
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1. Espai d’intervencio

Per cercar i triar un ecosistema agudtic on

poder dur a terme un servei amb 'alumnat, és
recomanable fer un minim de sortides i visites all
llarg del curs escolar, per la qual cosa, 'acces des
del centre ha de ser viable.

En principi, com mes proper al centre, mes hi
podreu anar i més significativa serd l'experiencia.
No obstant qixo, poden existir aspectes rellevants
o oportunitats en altres espais més allunyats que
els facin més interessants.

Recordeu que el servei és només una part del
projecte, per la qual cosa, les activitats previes o
posteriors a aula poden tenir un pes important per
a reforcar la motivacio i la implicacid de l'alumnat
en la conservacio i millora de lindret, especialment
en aquells casos en que l'espai no estigui a prop
del centre o no sigui possible anar-hi sovint per
motius d'agenda.

Tingueu present que més enlla de rius i rieres, hi ha
altres ambients com fonts o basses, per exemple,
on podeu plantejar intervencions interessants.
Conservar o recuperar un espdadi, per petit que sigui,

té un gran valor i un gran potencial educatiu i social.

Podeu consultar les diferents tipologies al mapa
conceptual (vegeu annex II). Potser hi ha algun petit
ambient proper en que no havieu pensat i que us
faciliti el freball posterior.

A I'hora de cercar espais d’intervencio,
consulteu bons coneixedors de I'entorn.
Ampliareu el ventall de possibilitats

i fareu la xarxa.

Apadrinar o adoptar un tram de riu, font,

bassa (ni que sigui de manera simbolica) és un
element motivador que reforgcard el senfiment de
pertinenca entre I'alumnat i el seu compromis amb
la conservacio, millora i seguiment del seu espai
apadrinat.

| lavors... cal demanar algun permis?

Sil'espai és public sempre caldra informar-ne
I'ajuntament i 'ACA. En funcio de l'actuacio que
fem, a més, caldra demanar permisos especifics.
Lajuntament us pot ajudar i orientar-vos per
demanar els permisos necessaris.

Si'la vostra intervencié afecta una finca privada,
caldrd que demaneu autoritzacio al propietari.

2. Necessitat social o ambiental

Si el que voleu és que el vostre projecte parteixi
de la redlitat de l'entorn, caldra que us pregunteu
quines necessitats ambientals i socials tenen els
possibles espais d'intervencid.

A continuacio, us adjuntem un liistat de preguntes
que us poden ajudar a identificar quin pot ser el
repte del vostre projecte. Logicament, caldrd que
sajusti a les caracteristiques del vostre context i als
protagonistes que hauran de portar-lo a terme.

— Quins soén els principals valors naturals o les
singularitats dels espais aquatics del vostre
municipi?

— Quines son les principals problematiques
ambientals que poden presentar aquests
ambients aquatics?

— Quin paper juga aquest ambient en el cicle
integral de I'aigua?

— Lactivitat economica del vostre municipi esta
ligada als ambients aquatics?

— Les activitats economiques del municipi tenen
un impacte sobre aquests ambients?

— Hi ha histories o llegendes locals sobre I'aigua o
aquest tipus d'ecosistemes?

— Hi ha patrimoni cultural (material o immaterial)
vinculat a aquests ecosistemes que pugui ser
interessant treballar o recuperar?

No us compliqueu! Trieu un projecte
facil i motivador per a vosaltres
i per a l'alumnat!
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3. Oportunitats del context social
i educatiu

Finalment, també us recomanem identificar
oportunitats del context social i educatiu.

Les seglents preguntes us poden ser d'utilitat,
alguna delles us pot ajudar a reforcar o orientar la
vostra idea des del moment inicial.

Qui us pot ajudar?

En aquesta primera fase, us proposem que
vosaltres mateixos feu un primer inventari-mapa
d'aquests possibles agents clau i d'alld que creieu
que us pot aportar cadascun (vegeu les taules 3 i
4). Despres, a la fase 2, el podeu compartir i ampliar
amb l'ojuda dels vostres companys i collaboradors.

Quines activitats dels centres educatius
reeixides o en marxa poden encaixar i es
poden aprofitar per donar forca o motivar
el professorat?

No cal que els projectes parteixin de zero. Sovint
els centres educatius ja estan fent coses en clau
comunitaria i/o que combinen l'aprenentatge i el
servei. Possiblement al vostre centre hi hagi algun
projecte que podria fransformar-se en clau d'APS.
Identifiqueu-los i valoreu estrategies per reforcar el
seu impacte sobre I'alumnat (aprenentatge), el medi
(repercussio ambiental) o la comunitat (repercussio
social), tal com hem plantejat en lapartat 2.1,
Aclarim conceptes i transformem projectes.

D'altra banda, potser no disposeu d'experiencies
amb aquests ingredients clau, pero el centre
dedica molta energia a una activitat o projecte
gue fé molt bona acollida entre I'alumnat. Valoreu
si agquesta activitat que ja esta en marxa i funciona
pot encaixar amb el projecte que us esteu
plantejant. Serd una alfra estrategia per crear
dliances i optimitzar esforgos i energies, cosa del fot
necessaria en el context educatiu.
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«1000 punts d'aigua» és un projecte collaboratiu i de participacio ciutadana que
pretén donar valor i visibilitat als petits punts d'aigua i millorar-ne l'estat de conservacio
(https:#/1000punts.cat). (PV)

Hi ha estudis o projectes en marxa als quals
us pugueu sumar?

Potser en I'ambit municipal shan impulsat estudis

o projectes de millora dels ecosistemes aquatics
promoguts per I'ajuntament o les entitats locals i ara
és l'oportunitat d'implicar-hi la comunitat educativa.
Per a les entitats o gjuntament serd interessant per
visibilitzar i reforcar la seva tasca i per a l'alumnat
serd motivador participar d'un projecte real all

seu municipi. Investigueu i temptegeu opcions de
collaboracio també a nivell supramunicipal.

Consulteu el web
www.entitatsambientals.cat per cercar
sinergies amb entitats locals.

Coneixeu experiéncies similars?

Coneixer que estan fent altres centres i municipis
poft ser interessant tant per a vosaltres com per a
alfres docents o personal de I'ajuntament a qui
vulgueu engrescar (vegeu el bloc 7).


www.entitatsambientals.cat
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3.2 Donar forma i forca
al projecte (fase 2)

A continuacié us proposem algunes idees per
convertir la vostra idea inicial en un projecte
comunitari. Aprendre iinspirar-nos en xarxa i en la
Xarxa és un aspecte clau!

Que farem?

1. Compartir la idea dins i fora del vostre equip
de treball.

2. Validar i ampliar la vostra diagnosi inicial.

3. Contactar i establir acords i reunions de
coordinacié amb agents externs (si escau).

1. Compartir la idea

Segons el context, aquest procés de socialitzacio
no serda facil, perdo recomanem no treballar mai en
solitari i buscar aliances i sinergies dins i fora del
vostre equip de treball.

Si no teniu experiencia en APS podeu comencar
explicant la vostra idea al Centre de Recursos
Pedagogics (CRP) o demanar consell a altres
centres educatius o ajunfaments que tinguin
experiencia en la implementacio d'aquest tipus
de projectes (vegeu el bloc 7 o consulteu el web
del Centre Promotor d'Aprenentatge Servei www.
dprenentatgeserveiorg). Qualsevol consell o ajuda
per a reforcar la vostra idea serd benvingudal

Tambeé podeu compartir la vostra idea en els
espais de coordinacio i participacid del vostre
centre o ajuntament per tal d'illusionar i engrescar
el vostre equip. Per fer-ho, podeu explicar els
motius i testimonis de l'apartat 2.4, les experiencies
realitzades per altres centres i municipis (vegeu el
bloc 7).

A meés, com a centre, us poden ser Utils les segUents
consideracions:

— Apadrinar un espai aquatic proper al centre.
Apadrinar un espai aguatic permet un treballl
fransversal molf interessant que, més enlla de
les ciencies naturals i el medi ambient, pot
integrar diferents assignatures i/o comptar amb
la collaboracio de tecnics de diverses arees de
['ajuntament, ja que els ecosistemes aquatics
confinentals son espais que compleixen una
gran diversitat de funcions. A més, 'art, l'esport
o la tecnologia fambé permeten la descoberta,
el coneixement o la divulgacio d'aquests
ecosistemes.

— Els projectes d’APS sén una oportunitat per
treballar el curriculum, les competéncies i els
valors.

Els projectes d'APS us permetran treballar
confinguts, procediments i valors. A mes,

podeu plantejar diverses tasques i serveis que
sajustin a la diversitat d'interessos i necessitats
de l'alumnat. Als annexos Il IV adjuntem els
principals continguts i competencies que podeu
tfreballar amb aquest tipus de projectes.

— Podeu plantejar un projecte intergeneracional
i/o solidari sobre els ecosistemes aquatics
continentals.

Un estudi sobre l'evolucio dels usos del riu que
compti amb la collaboracié de la gent gran
del municipi pot ser una experiéncia emotiva

i engrescadora fant per a l'alumnat com per

a les persones grans, que, a més, se sentiran
protagonistes de la historia.

D'altra banda, algunes ONG treballen per
garantir 'accés a l'aigua potable a paisos del
sud. Potser podeu aprofitar el vostre projecte
d'APS per donar suport a un projecte solidari.

— Podeu combinar serveis i nivells educatius
i plantejar projectes de llarga durada que
comportin un treball continuat al llarg de
diversos cursos escolars.
Els diferents serveis els poden realitzar grups i
nivells educatius variats que es complementen i
coordinen al llarg dels cursos escolars.

— Podeu aprofitar accions reeixides o en marxa
del vostre centre educatiu o del municipi que
puguin encaixar.

Si ala fase 1 heu detectat possibles encaixos
o sinergies de la vostra idea amb projectes

o iniciatives existents, ara és I'nhora de fer la
proposta a qui correspongui. Aprofitar aguestes
oportunitats us permetrda optimitzar recursos

i aprofitar I'energia i motivacio que poden
despertar altres projectes.

— Els projectes d'APS sén una oportunitat per fer
front al servei comunitari.
Valoreu el possible encaix de la vostra idea amb
els projectes de servei comunitari que han de
desenvolupar de manera obligatoria els docents
amb alumnes de 3ri 4t d'ESO. Us permetra
donar resposta a aguesta nova necessitat
educativa dels centres i establir possibles
aliances entre projectes.
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— Els projectes d’APS aporten visibilitat al centre.
En alguns casos, la difusio de les iniciatives per
part de l'ajunfament o del Centre Promotor
d'Aprenentatge Servei potf ser un element
motivador. Si creieu que és un argument a

considerar per algun dels vostres possibles aliats,

informeu-vos i valoreu opcions en aquesta linia.

— El Centre Promotor d’Aprenentatge Servei ofereix
ajuts i beques per a desenvolupar projectes
d’APS als centres educatius.

La manca de financament pot ser un argument
que us exposin els vostres companys.
Informeu-vos de possibles ajuts i beques

al web wwwaprenentatgeserveiorg.

2. Validar i ampliar la diagnosi inicial

Encara que finalment no sigui possible la
participacid activa d'altres docents o tecnics
municipals, ells us poden aportar informacio util per
acabar de definir i refor¢ar la vostra diagnosi i idea
inicial.

Els podeu demanar suport i collaboracio,
especialment per identificar els seglents aspectes:

— Entitats o agents clau que puguin participar
o col-laborar en el projecte.

— Estudis, projectes o iniciatives existents.

— Equipaments o recursos que puguin ser
interessants i Utils per a complementar el
vostre projecte (museus i equipaments del
riu, exposicions itinerants, activitats, materials
didactics, etc.).

3. Contactar i establir acords de
coordinacio amb agents externs

Si heu identificat i consensuat agents clau que
puguin collaborar i participar en el projecte, ara
és I'hora de contactar-hii valorar la seva possible
collaboracio.

En cas que sanimin a participar activament

en el projecte, caldra definir les bases de la
vostra collaboracio. No cal que siguin acords
formals, simplement que concreteu els detalls i
compromisos de la collaboracio (durada, tasca,
efc).

En el cas de redlitzar projectes de servei comunitari,
si que haureu de seguir els procediments establerts
pel Departament d'Ensenyament de la Generalitat
de Catalunya. Trobareu més informacié a:
xtec.gencat.cat/ca/comunitat/serveicomunitari

De ben segur que si compartiu aquesta
informacio, veureu multiplicats els
recursos disponibles i obtindreu

bones idees!
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Arribar a acords és fonamental per a una bona coordinacié del treball. (PV)


www.aprenentatgeservei.org
xtec.gencat.cat/ca/comunitat/serveicomunitari

3.3 Planificar i redactar
el projecte (fase 3)

Lexperiencia ens diu que plasmar les idees en
forma de projecte us ajudara a reflexionar i a
ordenar les idees mentalment. Per cixo, en aquesta
fase de planificacio us proposem redactar el vostre
projecte seguint el seglent index de continguts que
proposa el Centre Promotor d'Aprenentatge Servei |
que recull la taula seglent.

Taula 7: index de continguts d'un projecte d’APS.

0. Fitxa técnica
1. Sinopsi del projecte

2. Necessitat social i ambiental que
atén el projecte

3. Necessitats educatives dels nois i noies

4. Descripcid del serveii les seves tasques

(o]

. Objectius d’'aprenentatge i vinculacions
curriculars

. Activitats d'aprenentatge i de reflexio
. Participacio i protagonisme dels nois i noies

. Treball en xarxa que demana el projecte

NV 00 N O

. Celebracio i difusid
10. Calendarii descripcidé de les fases del projecte
11. Recursos necessaris i pressupost

12. Avaluacié del projecte

Font: Centre Promotor d'Aprenentatge Servei

El parc dels Talls, a Vilobi del Penedes, esta format per grans masses d'aigua
embassades en una anfiga zona d'extraccio de guix. (EG)

Plantegem la redaccié del projecte com una eina
de planificacié que alhora us servird per a moltes
coses:

— Compairtir-lo i discutir-lo amb la resta
del professorat.

— Comunicar-lo a lI'entorn.
— Millorar-lo.

— Presentar-lo a una convocatoria
de subvencions.

A l'annex | trobareu una descripcio del
contingut principal de cadascun dels
apartats plantejats que us pot facilitar
la feina. A meés, al bloc de la Roser
Batlle, www.roserbatlle.net, pedagoga
i emprenedora social, especialitzada

en Aprenentatge Servei, trobareu
alguns consells i exemples de projectes
que segueixen aquesta estructura de
continguts que us seran molt utils.
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3loc 4.
Treballem amb
el grup classe

20 etapao

Si heu arribat a aquest punt és perque ja teniu un bon projecte planificat i, per tant,
ara cal materialitzar-lo amb el grup classe.

Passem a la segona etapa: la realitzacio del projecte.

Etapa Agent Bloc de la guia
1 PREPARACIO Professorat- ajuntament Bloc 3
2 REALITZACIO Professorat- alumnat Bloc 4
3 AVALUACIO Professorat- ajuntament Bloc 5

Aquesta etapa conté la fase estellar: la realitzacio del servei.

Tot i qixi, cal ser curosos i no saltar-se cap de les fases que la precedeixen
ni la succeeixen.

En aquest quart bloc descrivim la sequencia de les quatre fases d'aquesta etapa
i us facilitem algunes propostes i recursos que us seran ben Utils:

Fase 1: Sensibilitzar 'alumnat (apartat 4.1)

Fase 2: Diagnosticar el problema i planificar el servei (apartat 4.2)
Fase 3: Executar el servei (apartat 4.3)

Fase 4: Reflexionar (apartat 4.4)

Ens basem en el model transferible dels projectes de servei comunitari en
ecosistemes fluvials creat pel Departament d'Ensenyament de Catalunya, pero
I'estructura metodologica i la majoria de recursos son valids o adaptables per
a qualsevol nivell educatiu.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



4.1 Sensibilitzar I'alumnat

(fase 1)

Lobjectiu d'aquesta fase és que 'alumnat trobi
sentit a mobilitzar-se; per aixd, caldrd un temps per
descobrir situacions rellevants i reclamar la seva
atencio i interes.

Que farem?

1. Posar en valor el servei comunitari.

2. Detectar els interessos del vostre alumnat.

3. Coneéixer el testimoni directe de persones
externes al centre educatiu.

4. Recollir noticies d'actualitat.

Tot seguit us expliqguem cadascuna de les tasques
d'aquesta fase:

1. Posar en valor el servei
comunitari

Potser el vostre alumnat necessita una primera
embranzida per a veure-li el sentit a realitzar
accions voluntaries que repercuteixen mes enlla del
seu entorn mes proper (familia, amics i escolal.

Per aixo, podeu plantejar una activitat de
sensibilitzacid sobre la necessitat d'implicar-se en
accions de servei a la comunitat.

El video comercial de la companyia
d’autobusos De Lijn (Belgica) és un
curtmetratge famos per les seves
finalitats educatives: I'animacio
d’histories amb formigues, crancs o
pinguins, us pot servir per explicitar la
necessitat de treballar en equip, el valor
de la col-laboracio, I'amistat i 'ajuda.

Podeu trobar molts altres videos
(curtmetratges) sobre I'educacio en
valors i el medi ambient. Cerqueu el més
adequat a:

https:/www.educaciontrespuntocero.
com/recursos /familias -2 /cortometrajes -
educar-en-valores/16455.html

https:/www.pixar.com/short -
films # short -films =launch

https:/www.youtube.com/user/
Creative Conspiracy CC/videos

2. Detectar els interessos del vostre
alumnat

Explicitar que motiva lalumnat i quins coneixements
previs t& us permetra adequar el projecte al grup
en concret. Aqui teniu dues dindmiques que podeu
posar en practica:

— Fer un questionari a I'alumnat per detectar
aspectes clau, com per exemple:

Coneixements sobre els ecosistemes aquatics
continentals.

Vinculacié amb I'entorn natural del municipi.
Interes a collaborar en un projecte de servei.

— Conversar amb l'alumnat per copsar
coneixements, idees, interessos i opinios previes.
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https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/familias-2/cortometrajes-educar-en-valores/16455.html
https://www.pixar.com/short-
films#short-films-launch
https://www.youtube.com/user/CreativeConspiracyCC/videos

3. Coneixer el testimoni directe
de persones externes al centre
educatiu

En l'efapa previa us recomanavem identificar
agents clau i experiencies existents que puguin
encaixar amb el vostre projecte. Ara és I'hora de
convidar aquelles entitats o persones de la zona
que facin actuacions mediambientals i/o d'altres
de relacionades amb el vostre projecte i coneixer
iniciatives socials o experiéncies escolars.

Per tant, us proposem dues accions:

— Convidar persones o entitats a compartir
el seu coneixement, experiéncia i motivacié
amb I'alumnat. Descobrir entitats de la zona
permetra a l'alumnat conéixer una mica millor
el que se li demana i alhora I'engrescard a fer
la tasca i conéixer agents reals i propers amb
els quals poder participar en un futur (vegeu
l'apartat 2.5).

— Donar a conéixer iniciatives socials i
experiéncies educatives d’altres centres. Tant
unes com les altres també ajudaran I'alumnat
a apoderar-se en la tasca encarregada. Tot
seguit, en destaquem dues, pero recordeu que
al bloc 7 hi trobareu un llistat més extens.

Amb aquest video, www.youtube.com/
watch?v=_jzyvzwQZ9U, podreu donar
a coneixer |’ Associacio Habitats i la seva
important tasca readlitzada durant

10 anys amb el Projecte Rius.

Amb aquest recull fotografic, www.
youtube.com/watch?v=14y5P_sTapw,
podreu compartir I'experiencia Ajudem
I’ADENC, d’un grup d’alumnes voluntaris
de lI'escola d’educacio especial Xaloc que
va col-laborar amb I'entitat ecologista
ADENC de Sabadell. Inicialment el centre
va oferir la seva ajuda per a muntar una
mostra anual de bolets i a partir d’aqui
va sorgir la proposta d’ajudar lI'entitat
amb la participacio en el projecte «Fem
reviure el Ripoll».

4. Recollir noticies d’actualitat

Com que les tasques que realitzaran sén
importants per al present i el futur com a societat,
confextudlitzar-les amb noticies d'actualitat ajudard
a motivar lalumnat i a posar en valor les seves
accions. Per dixo us proposem dues activitats:

— Cercar noficies d’actualitat als diaris (premsa
digital) sobre I'estat dels rius o custodia del
territori (treball individual).

— Presentar els resultats de la cerca als companys
(posada en comu).

A banda dels diaris i la premsa escrita
local, podeu consultar el diari digital
Global Talent, que conté noticies
d’actualitat sobre medi ambient i
ecologia (www.ca.globaltalentnews.com/
actualitat/noticies /fb 3/Medi-ambient -i-

Ecologia).

Treball previ a laula. (EG)
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4.2 Diagnosticar el problema
i planificar el servei (fase 2)

Un cop heu sensibilitzat lalumnat, analitzareu les
necessitats reals, contextualitzades en un entorn
concret, per tal que l'alumnat pugui collaborar, en la
mesura del possible, en la planificacio del servei. A
confinuacio, desgranem els passos a seguir.

Que farem?

1. Contextudlitzar la situacié o problema.
2. Desenvolupar una analisi critica.

3. Proposar o triar un servei.
4

. Definir els objectius de servei i els indicadors
d’avaluacio.

o

Formar-vos per a la realitzacié del servei.
6. Planificar la realitzacié del servei.

1. Contextualitzar la situacio o el
problema sobre el qual voleu actuar
a escala internacional i nacional

Podeu presentar les dades sobre la situacio dels
ecosistemes fluvials a diferents escales (de mundial
a municipal) i tractar l'origen i les consequéncies de
les principals problematiques que pateixen els rius:
infraestructures, deixalles, contaminacio, espécies
invasores, canvi climatic, etc.

La informacio del bloc 1 us serd molt Util per a situar
el vostre alumnat, perd a més us facilitem dos
informes amb els quals podreu aprofundir sobre

la sifuacio real dels ecosistemes a escala mundiall

i autonomica:

«Aigua i canvi climatic»: diagnosi
elaborada per la Generalitat de
Catalunya I'any 2009 que avalua
els impactes previstos sobre I'aigua
a Catalunya degut al canvi climatic.
Disponible en linia: www.gencat.cat/
mediamb /publicacions /monografies /
aigua_canvi_climatic.pdf

També podeu donar a coneixer els diferents serveis
i programes de la Unid Europea i de la Generalitat
pel que fa a ecosistemes fluvials: xarxes de control,
recuperacio i millora d'aquifers, descontaminacio
d'aiglies subterranies, cabals de manteniment.
Podeu consultar el web de I'Agéncia Catalana de

' Aigua, www.aca-web.gencat.cat, entre d'alfres.

No oblideu demanar ajuda a l'gjuntament o altres
agents clau sobre lestat dels ecosistemes del
municipi, aixi com consultar informes que shagin
desenvolupat a la conca on us trobeu.

2. Desenvolupar l'andlisi critica per
part de l'alumnat

« World water assessment programn»:
Informe anual de lI'estat, I'as i la gestio
de I'aigua dolca del mon liderat per la
UNESCO. Disponible a: https://es.unesco.
org/water-security /wwap /wwdr/2019

Podeu reflexionar sobre la qualitat, I'ds i el
malbaratament d'aigua i fer una posada en comu
de les idees sorgides de I'andlisi. Dur a terme
aquesta andlisi pot facilitar que 'alumnat prengui
consciencia dels origens de les problematiques i
pugui imaginar possibles solucions.

Treballar segons els interessos dels alumnes serd unes de les claus de l'exit. (PV)
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3. Proposar un servei

El grau de decisio de lalumnat en la tria o definicio
del servei pot ser molt variable. Es a dir, I'eleccid del
servei pot recaure per complet en el professorat i/o
l'ajuntament en l'etapa de preparacid previa, o be,
en l'altre extrem, estar en mans de I'alumnat. En un
ferme mitja podeu plantejar uns quants serveis o
diverses tasques d'un mateix servei entre les quals
l'alumnat pugui friar. Sigui com sigui, us recomanem
escollir un nom significatiu per al servei amb la
participacié de tots els participants del projecte
(professorat, alumnat, tecnics d'ajuntament, entitats,
etc). Si compteu amb la collaboracio d'alguna
entitat o d'altres agents collaboradors, ara és I'hora
de confirmar el servei a realitzar.

4. Definir els objectius del
servei que es plantegen assolir
i els indicadors d'avaluacio

— Concretar amb 'alumnat els objectius i les
expectatives sobre I'actuacié a realitzar. A
partir d'alldo que hagiu establert a I'etapa de
preparacié previa inicial podreu acabar de
detallar i perfilar-la amb I'alumnat. A més,
serd una manera d'explicitar els objectius
del projecte amb el grup classe i que es
corresponsabilitzi a assolir-los.

— Definir els indicadors que sempraran a I'hora
de comprovar en quin grau shan assolit els
objectius. Es clau que els alumnes aprenguin a
descriure items que els serviran per a avaluar
qualsevol accié que vulguin emprendre. Aixi
doncs, aquesta és una oportunitat per a posar
en practica com es poden avaluar els projectes.

5. Formar-vos per a la realitzacio
del servei

El gran ventall de serveis a realitzar comporta que,
en alguns casos, 'alumnat shagi de formar en
tecniques concretes. Us proposem:

— Demanar a I'alumnat quines creuen que soén les
seves necessitats formatives per a dur a terme
el servei i quins recursos seran necessaris per
realitzar l'actuacio.

— Formar I'alumnat. L'ajuntament pot ser un
formador extern. Per exemple, els professionals
de la brigada poden formar els alumnes en
técniques relacionades amb la jardineria, com
son el desbrossament o la plantada d'arbres.

6. Planificar la realitzacio del servei

Un cop triat i validat el servei, també podeu
implicar 'alumnat perque defineixi que i com dur-
lo a terme. En particular poden parficipar en les
seguents fasques:

— Concretar el servei. Els alumnes poden
collaborar en l'organitzacié dels grups de
treball, horaris, espais, recollida d’informacid,
etc., que considereu adequats.

— Acordar amb l'entitat col-laboradora, en cas
d’haver-n’hi, el servei a dur a terme amb una
proposta horaria.

— A més, si hi ha una entitat collaboradora en el
projecte, planificar com us coordinareu és clau
per al bon desenvolupament del servei.
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4.3 Executar el servei (fase 3)

En aquesta fase els alumnes realitzen els serveis
que donen resposta a la necessitat detectada

i alhora adquireixen la competencia social i
ciutadanai.

Estem en el punt estrella de I'APS, just en aquell
moment en qué els fres pilars bdasics (vegeu
lapartat 2) dels APS ambientals (alumnat, entorn i
comunitat) intervenen de manera simultania i, per
fant, haureu de fer un seguiment de cada un dells.

Que farem?

1. Un seguiment de I'alumne.

Un seguiment del servei.

Regular els objectius.

Fomentar la documentacié i difusié del projecte.

o bk~ 0N

Impulsar la difusié del servei comunitari al web
del centre, la revista escolar, la premsa local, etc.

1. Fer un seguiment individualitzat
de l'alumne

Durant l'accio, és facil que us passi per alt part

de tot el que estd succeint si no teniu manera

de deixar-ne constancia. Preparar i fer Us d'unes
bones eines per registrar evidencies del treball de
I'alumnat (assistencia, constancia, implicacio, etc.)
en diferents moments del servei us permetrd fer un
bon seguiment del seu freball.

2. Fer un seguiment del servei
a meitat del desenvolupament

Analitzar les dades de seguiment de I'alumnat
durant el desenvolupament del servei (després
d'una sessio, per exemple) us permetra fer canvis,
si es requereixen, per tal d'ajustar-vos als objectius
inicials.

3. Regular els objectius

Tota la feina de planificacio i definicio inicial us
ajudara a fer que I'andlisi d'aquest punt sigui
senzilla pero eficag. Tres soén les questions que
podeu plantejar per prendre el pols al projecte
i fer-ne els ajustaments necessaris:

— Fer una andalisi que contrasti les expectatives
que es tenien sobre el serveii el que esta sent
en redlitat.

— Revisar conjuntament l'assoliment dels objectius
del servei a partir dels indicadors.

— Redefinir les actuacions per assolir els objectius
guan sigui necessari.

4. Fomentar la documentacio
i difusio del projecte

En l'era de la informacid, documentar qualsevol
proces no és gaire complicat i pot reportar grans
beneficis: opcid de replica, fer una mirada externa
per avaluar, donar a coneixer lexperiencia..

Per tant, no us oblideu d'aquestes estrategies que
reforcaran la repercussio del vostre projecte:

— Promoure la documentacié del projecte a través
de fotografies, recull d’'impressions, descripcid
de les actuacions a fravés d'un diari col-lectiu.

— Proposar a I'alumnat I'elaboracié d'un blog
digital del servei (diari, carpeta d'aprenentatge,
portfoli...).

5. Impulsar la difusio del servei
comunitari al web del centre, la
revista escolar, la premsa local, etc.

Recordeu que l'gjuntament pot difondre el projecte
per donar-lo a coneixer a tota la comunitat a
través dels seus mitjans de comunicacio locals.
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4.4 Reflexionar (fase 4)

Un cop redlitzat el servei encara no sacaba el
projecte. ks important que els participants prenguin
consciencia dels seus resultats, els aprenentatges

adquirits o els valors i actituds que shi han treballat.

Us proposem que animeu el vostre alumnat a
autoavaluar-se i coavaluar-se. La seva avaluacio
sera una eina inferessant fant per a ells com per a
vosaltres, com a promotors del projecte.

Que farem?

1. Andlitzar el servei i fer propostes de millora.

2. Valorar els aprenentatges assolits.

3. Anadlitzar i valorar el voluntariat del nostre pais.

Tot seguit us expliquem cadascuna de les tasques
d'aquesta fase:

3. Andlitzar i valorar el paper
del voluntariat en el nostre pais

1. Andlitzar de manera critica el
servei i fer propostes de millora

Un aspecte interessant a avaluar per part de
l'alumnat és el servei. Que podeu fer?

— Analitzar el grau d'assoliment dels objectius
del servei. Com ha funcionat el servei respecte
dels indicadors plantejats? Com ha contribuit
el vostre projecte a millorar I'espai (repercussio
ambiental)? | sobre la comunitat (repercussié
social)?

— Fer propostes de millora de cara a un nou
projecte. Com podrieu augmentar el vostre
impacte sobre el medi, comunitat o qualsevol
altre aspecte?

2. Valorar els aprenentatges
que s’han assolit

Avaluar amb l'alumnat els aprenentatges
adquirits. Autoavaluar-se i compartir els resultats
de l'autoavaluacio ajudard a fixar i compartir
aprenentatges.

Lexperiencia viscuda pot animar l'alumnat a
valorar i apreciar les tasques de voluntariat
ambiental. Un cop finalitzat el projecte, pot ser
un bon moment perque ells o les seves families
sanimin a participar en alguna entitat de
voluntariat ambiental de manera constant.

Si lajuntament ha tingut un rol actiu durant
I'execucio del servei, pot ser un bon aliat per a
posar en valor i avaluar la feina feta i fer propostes
de millora del projecte. Aixi doncs, l'etapa de
realitzacio amb el grup classe finalitza amb
aquesta reflexid i avaluacio per part de 'alumnat.
Haureu posat sota lupa l'aprenentatge i el servei

i N'haureu extret les vostres propies conclusions i
propostes de millorai,

El voluntariat ambiental, un gran motor per a la proteccio i conservacio de la natura.
(PV)
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Bloc b.
Avaluem
I'experiencia
30 etapa

En l'efapa de realitzacio amb el grup classe hem proposat una reflexio i avaluacio
amb l'alumnat pero en aquesta tercera i Ultima etapa del projecte us recomanem
anar mes enlla i avaluar l'experiencia a tots els nivells i amb la participacio de tots
els agents que hi hagin participat.

En aquest bloc, ens centrem, doncs, en aspectes clau de l'avaluacio integral del
projecte que ens en permetin fenir una visio mes global.

Etapa Agent Bloc de la guia
1 PREPARACIO Professorat - ajuntament Bloc 3
2 REALITZACIO Professorat - alumnat Bloc 4
3 AVALUACIO Professorat - ajuntament Bloc 5

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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5.1 Cinc preguntes basiques

El Centre Promotor d'Aprenentatge Servei proposa
un mapa d'avaluacio que es basa en quatre
preguntes basiques: qué, qui, com i guan avaluem?

Pero abans d'aprofundir en aquestes quatre
preguntes, en volem abordar una altra: per quée

cal avaluar? De vegades no es dona prou espai

o rellevancia a l'avaluacio, perd dedicar-hi una
mica d'atencio t& molts avantatges. Compartim cinc
bons motius per avaluar, tal com proposa el Centre
Promotor d'Aprenentatge Servei en la seva «Rubrica
per a l'autoavaluacid i millora dels projectes d'APS»,
que frobareu al seu web: wwwaprenentatgeserveiorg

1. Per que cal avaluar?

— Identificar els punts forts i febles del projecte
AixO us permetrd celelborar els exits i plantejar
propostes de millora per a fer front a les
febleses.

— Crear debat
Autoavaluar-se és sempre una oportunitat per
reflexionar, compartir i contrastar punts de vista,
expectatives i valoracions entre els participants
o impulsors del projecte.

— Optimitzar activitats

D'entrada, no és facil calcular els recursos,
sobretot personals, que cal invertir en un projecte
que es desenvolupa per primera vegada en un
confext determinat, perd amib I'andlisi podreu
establir plans de millora realistes per al vostre
context.

— Mostrar possibilitats diverses

Quan reflexioneu des de cada una de les
perspectives d'avaluacio poden sorgir noves
combinacions que donaran lloc a experiencies
variades.

— Animar a implementar activitats noves

Augmentar el grau de complexitat dels projectes
de forma gradual és una manera realista de
tfreballar i evita certs esgotaments, desencisos

o errades a les quals us podeu exposar si

sou massa agosarats. Avaluar les activitats,
independentment del grau de maduracio en
que es trobi el projecte, us engrescard a avancar
amb noves dindmiques.
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2. Que s‘avalua?

S'‘avalua si shan assolit els objectius d'aprenentatge
de les competéncies bdasiques transversals i
especifiques. Els projectes d'Aprenentatge Servei
permeten treballar de manera especial les
competencies bdsiques fransversals que no
sacullen a cap assignatura en concret: social

i ciutadana, autonomia i iniciativa, aprendre a
aprendre. Pero I'Aprenentatge Servei també permet
aplicar en contextos reals competencies de les
materies especifiques en que sinsereix el projecte

i val la pena aprofitar-ho. A 'annex Il frobareu una
relacio de les competencies bdsigues i especifiques
que creiem gue estan mes fortament vinculades
als projectes d'APS sobre ecosistemes aquatics
confinentals.

A més, els projectes d'APS també treballen

molts alfres aspectes que van més enlla de
laprenentatge acadéemic i les competencies. En el
seglent apartat, presentem 12 items d'avaluacio
que ufilitza el Centre Promotor d'Aprenentatge
Servei que us permetran tenir una visio de conjunt
del projecte.

3. Qui avalua?

A diferéncia de les formes educatives mes
tradicionals, en les quals nomeés el professorat
avalua l'alumne, en els projectes d'Aprenentatge
Servei els aprenentatges assolits per alumnat els
poden observar i avaluar multiples actors (alumnat,
professorat, ajuntament, entitats socials i persones
destinataries).

En l'etapa de realitzacio amb el grup classe (abans,
durant i despres de la realitzacio del servei] haureu
de destinar espais d'avaluacio amb lalumnat que
haureu hagut de planificar previament.

En aguesta etapa final d'avaluacio, us proposem
que professorat i ajuntament feu una avaluacié
conjunta amib visié global centrada tant en
I'alumnat com en el vostre propi aprenentatge.


www.aprenentatgeservei.org

4. Quan s'‘avalua?

Es important avaluar fot el procés, no només el
final Per cixo, en l'etapa de preparacio i realitzacio
(blocs 3i 4) ja us hem recomanat que identifiqueu
quée i com voldreu avaluar i hem inclos algunes
orientacions per al seguiment del projecte amb
I'alumnat. Després, cal recollir informacio durant el
projecte per reconduir o optimitzar l'actuacio. En
aquesta etapa final, es tracta d'avaluar-lo en el seu
conjunt, veure els resultats i prendre decisions per
projectar accions futures.

5. Com s‘avalua?

Els instruments principals d'avaluacio seran
l'observacio (del professorat, de I'ajuntament,
I'entitat social, de les persones participants..) i
lautoobservacioé dels alumnes durant les tasques
que exigeix ' Aprenentatge Servel.

Us recomanem la guia « Avaluacio

dels aprenentatges en els projectes

d’ Aprenentatge Servei» (coord. Roser
Batlle), que recull molts consells i recursos
per comencar a explorar i experimentar
les possibilitats d’avaluacié innovadora
que ens ofereix I’ APS. A I'annex hi ha
fins a 25 instruments d’avaluacio en

que s’identifica qui, quan i qué avaluen
cadascun.

aps©)
AVALUACIO
DELS APRENENTATGES

EN ELS PROJECTES

D’APRENENTATGE

SERVEI

Roser Batlle (coord.)
Anna Carmona
Jaume Fabré

Pere Farrés

Jordi Ibafiez

Josep Anton Marcé
Lourdes Ruiz

Dolors Sabater

www.aprenentatgeservei.cat
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5.2 Avaluacio integradora

Al final del projecte us plantegem que us formuleu
una pregunta clau:

En quin grau
I'experiencia ha
estat un projecte
comunitari a favor
del medi ambient
que ha tingut

un impacte en
I'aprenentatge de
I'alumnatien els
diferents agents
implicats?

El Centre Promotor d'Aprenentatge Servei proposa
I'Us de la Rubrica d'avaluacié del Grup de Recerca
en Educacidé Moral (GREM).
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A continuacio considerem interessant fer-vos cinc
centims dels 12 items que avalua, perque son, en
definitiva, criteris de qualifat a tenir en compte en el
disseny i planificacio del vostre projecte.

1. Necessitats: mancances o dificultats
que presenta la readlitat i que després de
ser detectades conviden a fer accions
encaminades a millorar la situacio.

2. Servei: conjunt de tasques que es duen a terme
d'una manera altruista i que produeixen un bé
que contribueix a palliar alguna necessitat.

3. Sentit del servei: impacte de l'activitat duta a
terme, bé per la utilitat social o ambiental que
aporta, o bé per la consciéncia civica que en
manifesten els protagonistes.

4. Aprenentatge: adquisicio espontania o
promoguda pels educadors de coneixements,
competencies, conductes i valors.

5. Participacio: intervencio que duen a terme
els implicats en una activitat amb la intencio
de contribuir juntament amb alfres actors a
dissenyar-la, aplicar-la i avaluar-la.

6. Treball en grup: procés d'ajuda entre iguals que
es dirigeix a la preparacio i al desenvolupament
d'una activitat que es duu a terme
conjunfament.

7. Reflexio: mecanisme d'optimitzacio de
laprenentatge basat en la consideracio de
I'experiencia viscuda per donar-hi sentit i
aconseguir coneixements Nous.

8. Reconeixement: conjunt d'accions destinades
a comunicar als protagonistes de l'activitat que
I'han realitzada correctament.

9. Avaluacié: procés d'obtencio dinformacié per
coneixer l'acompliment dels participants en una
activitat i oferir un feedback que els ajudi a
millorar.

10.Partenariat: collaboracid entre dues o mes
institucions independents orientfada a la
realitzacio conjunta d'una activitat.

11. Consolidacié en centres: procés mitjancant el
qual un centre educatiu, formal o no formal,
coneix, prova, infegra i consolida algun projecte
d'Aprenentatge Servei.

12.Consolidacio en entitats /ajuntaments: proces
mitjancant el qual un agent extern coneix, prova,
integra i consolida algun projecte d'Aprenentatge
Servei.



Per cadascun dels ftems es faciliten criteris per i A continuacio relacionem aquests items amb els

poder avaluar el nivell de consolidacid assolit. i fres eixos d'un projecte d'APS ambiental descrits
Els diferents items es ponderen segons quatre a lapartat 2.1 (figura 8): aprenentatge, repercussio
nivells de consolidacid (1. Incipient, 2. Identitaria, social i ambiental.

3. Acceptada i 4. Integrada).

Figura 12: items d’avaluacié de cadascun dels

. . eixos o pilars d'un projecte d’APS ambiental.
Trobareu la descripcio dels criteris P prel

associats a cada nivell de consolidacio
a la guia «Rubrica per a l'autoavaluacio
i millora dels projectes d’APS» editada O

’ Aprenenfal'ge.
pel Centre Promotor d’ Aprenentatge 7 alumnaty:
Servei. :-' Aprenentatge .
: : Treball en grup H
Participacio :
Avaluacio
. ) o . Reflexio R
Tal com mostra la seglient figura, el resultat grafic de “... Reconeixement .
l'avaluacio és un dibuix de teranyina que mostra : s et
clarament els items més exitosos (extrems més
llargs) i aquells menys consolidats (exfrems mes . .
curts) i, per tant, us permetrd visualitzar facilment on IRTEELAAAL LI RIS )
podeu incidir per millorar i fer creixer el projecte. ’ L ’ )
Repercussio
social Ky s Repercussio
; (comunitat): : : ambiental
. . , . y . . y E Partenariat ; .................. E (eni'orn]: ;
Figura 11: Rubrica d’avaluacié de projectes d’APS. : Sorver : Nocoostts :
Sentit del servei - Servei
Necessitats -

necessitats

Font: Elaboracié propia

Proposem un 13é item per avaluar la
repercussio ambiental del projecte i

que podriem anomenar «entorn». Ens
referim a avaluar en que ha millorat
I'entorn amb la vostra actuacio. Es poden
reflexié treball grup observar canvis significatius? Esta previst
un seguiment ambiental de la tasca
realitzada?

Font: Grup de Recerca en Educacié Moral
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A efectes practics podriem fer una mitjiana dels
diferents ffems integrats en cadascun dels fres eixos
i obtenir un resultat quantitatiu de cada eix que ens
permeti avaluar limpacte assolit en l'aprenentatge
de l'alumnat, en la comunitat i en I'entorn. No
obstant qixo, també podeu fer-ho de manera

mes intuitiva a partir de la definicio dels diferents
eixos (vegeu lapartat 2.1 i les seglents preguntes
d'autoavaluacio inspiradores:

Taula 8: Preguntes d'autoavaluacié per a projectes
d'APS.

Aprenentatge
— Heu definit objectius explicits?

— En quin grau heu assolit els objectius
plantejats?

Repercussio social
— L'accid ha transcendit el centre?

— Hi heu implicat la comunitat educativa
(families, poblacid local, etc.) d'alguna
manera?

— L'accidé ha contribuit a sensibilitzar sobre
el valor dels ecosistemes aqudtics o a
mobilitzar-los per a preservar aquests
ambients i conservar-los?

— Heu col-laborat amb I'ajuntament o alguna
entitat ambiental o social?

— Lexperiéncia us ha servit per a establir
sinergies amb agents del territori i reforgar
el treball en xarxa?

Repercussio ambiental

— En qué ha millorat I'entorn amb la vostra
actuacio?

Es poden observar canvis significatius?

l

Esta previst un seguiment ambiental de la
tasca realitzada?

l

— Laccié ha contribuit a sensibilitzar la
ciutadania sobre el valor ecologic i ambiental
dels ecosistemes aquatics o a mobilitzar-se
per a preservar i conservar aquests ambients?
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A partir de les respostes obtingudes, proposem
avaluar de I'l al 4 cadascun dels fres eixos.

Figura 13: Triangle d’avaluacié d’un projecte
d’APS ambiental.

Aprenentatge

Repercussio Repercussio
social ambiental

Per a fer-ho cal posicionar-se en el centre del
triangle, avaluar cadascun dels items i, i finalment,
unir els tres punts resultants. Sila punfuacio dels tres
eixos fos 4, el triangle seria equilater. En cas contrari,
visualitzarem un friangle de costats diferents on

els costats mes curts seran els aspectes en que
podem seguir treballant per a consolidar i fer
creixer el projecte.

Aquesta va ser la metodologia emprada en una
sessio d'intercanvi i avaluacid amb els centres
participants en la fase de diagnosi. La figura
segUent mostra els friangles resultants obtinguts (en
aquest cas sobre una puntuacio maxima de 10)
per a cadascun dels projectes:
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Més enlld de preguntar-vos sobre la consolidacio

Figura 14: Triangles d'avaluacié dels projectes d’APS | g cenire i la consolidacié a les entitats | ajuntament
dels centres educatius de Sant Sadurni d’ Anoia i Gurb. { (items 111 12), us proposem que us autoavalueu en
Aprenentatge i quatre aspectes o ftems clau.

Taula 9: Preguntes d'autoavaluacié d'aprenentatge
per a professorat, ajuntament i entitats.

Aprenentatge

— En quin grau el projecte ha contribuit a reforcar
el vostre coneixement de la metodologia d'APS
o el coneixement sobre el medi?

Participacio

— La participacié dels docents o personal
implicat en el projecte ha estat equitativa?
S’han repartit les tasques? La vostra
organitzacié ha estat facilitadora, eficient i
eficag? Us heu entés bé i podeu continuar?

Repercusio Repercusio
social ambiental L
Reflexio
© Torrent de IEsperanca @ El cami del riu — S’han creat espais de qualitat per a dur a
@ De font en font ® Lo miranda de [Espiell terme la reflexid interna de com evolucionava

el projecte?

Partenariat
Les descripcions d'aguests projectes es troben en el
bloc 7 [experiencies 6,7, 81 91.

— Com avalueu I'encaix amb el centre educatiu
i la resta d'agents implicats? Us heu enteés i

Observant el grafic podem veure com en els 3 organitzat bé? Quins beneficis ha aportat per
projectes la repercussid ambiental t& molta forca al centre, I'entitat/ajuntament col-laborar en
perd, en canvi, la repercussié social no havia estat aquest projecte?

tan present, ja que no sha implicat la comunitat

ni sha collaborat amb cap entitat, etc. A més, en
el projecte El Cami del Riu també es va veure la H
necessitat de reforcar i explicitar els aprenentatges. i Si voleu que el vostre projecte sigui

Un cop vist com podem avaluar el projecte : transformador, no podeu obviar
realitzat amb lalumnat, us volem fer una darrera : avaluar-ne el funcionament d’una
recomanacio: i manera amplia. Aixo us permetra

i optimitzar energies per a noves
i experiencies que vulgueu plantejar!
Els projectes d’APS sén una experiéncia . Avaluar és millorar! Som-hi!
d’aprenentatge per a tothom! No nomeés :
per a l'alumnat! Avalueu els aprenentatges
assolits per part del professorat,
ajuntaments, entitats i altres agents
implicats. Us sera de gran utilitat per a
consolidar el projecte i reforcar la viabilitat
i el sentit del treball en xarxa!
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Bloc 6.
El paper dels
ajuntaments

Els projectes d'APS tenen beneficis a molts nivells. Més

enlla de la millora ambiental de I'entorn son una eina molt
inferessant per ser considerada, reconeguda i impulsada pels
ajuntaments a molts alfres nivells: permeten una administracio
mes democratica i oberta, son una eina per apropar-se a la
ciutadania i fomentar el senfiment de pertinenca i comunitat

i son, fambe, una oportunitat per millorar la cohesio social, el
benestar de les persones i el seu compromis amb l'enforn.

En aquest bloc donem resposta a fres preguntes clau que
poden ajudar-vos, des del rol de l'ajuntament, a passar a
'accio i a experimentar amb els projectes d'APS.

1. Quines tasques podeu desenvolupar els ajuntaments en les
diferents fases d'un projecte d’APS sobre ecosistemes aquatics
impulsat per un centre educatiu?

2. Que podeu fer els ajuntaments per facilitar o motivar la
realitzacio de projectes d’APS?

3. Hi ha ajuntaments que ja han integrat aquesta metodologia
en les seves politiques municipals? Com ho han fet?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



6.1 Implicacio en un projecte

d’APS sobre ecosistemes
aquatics

La collaboracié de I'ajuntament en un projecte
d'APS impulsat per un cenfre educatiu €s una bona
oportunitat per al centre educatiu i fambe per a
[ajuntament.

Comencem resumint les tasques que podeu
desenvolupar des de 'ajuntament al llarg d'un
projecte d'APS per tal de facilitar o aportar un valor
afegir als projectes d'APS impulsats pels centres
educatius.

Si bé ens centrem en el que sha descrit en els blocs
anteriors per al desenvolupament de projectes
sobre ecosistemes aquadtics continentals, aixd pot
ser aplicable per a qualsevol projecte d'APS de
tipus ambiental o social impulsat tant per un centre
educatiu com per una entitat de lleure.

Triar un espai d’intervencio

El coneixement de l'entorn per part del personall
de l'ajuntament pot ajudar a identificar i triar un
ecosistema aqudtic proper al centre on realitzar
el servei. A més, en cas que calgui contactar amb
algun propietari privat o demanar algun permis,
també facilitard aquestes gestions.

Identificar oportunitats

Els estudis o projectes de millora dels ecosistemes
aquatics liderats per lajuntament o les entitats
locals poden ser el punt de partida dels projectes
d'APS dels centfres educatius. Partir d'experiencies
reals del municipi pot arribar a ser molt motivador
per a lalumnat.

Si teniu interés a donar a coneixer i
millorar I'estat de conservacio d’un
ecosistema en concret, compartiu la
vostra proposta amb algun centre
educatiu del municipi i exposeu els
multiples avantatges que suposa aquest
tipus de projecte per a aquests centres.

Identificar necessitats

El coneixement de I'entorn social i ambiental per
part del personal de I'ajuntament fambé pot ser de
gran ajuda.

Un projecte d’APS que pugui donar
resposta a una necessitat ambiental i
social real del municipi és una oportunitat
per a tothom!

Donar a coneéixer aquests estudis i
projectes als centres educatius sera
una via que pot implicar la comunitat
educativa. Us permetra donar visibilitat
a la vostra tasca municipal o la de les
entitats locals!

Inventariar i contactar amb agents clau

Des dels ajuntaments sovint tracteu o disposeu
dels contactes de les entitats o d'alfres

agents del territori que poden ser clau per al
desenvolupament dels projectes d'APS (vegeu
lapartat 2.5). Segons la relacio que tingueu amb les
entitats, els ajuntaments fins i tot podeu ser els que
feu el primer contacte.

Fomentar i facilitar sinergies entre els
diferents agents del territori us permetra
promoure una ciutat més cohesionada.

Contactar amb agents clau del territori é€s una molt bona oportunitat per crear
sinergies. (PV)
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En l'apartat 2.5 trobareu un listat d'agenfs amb
exemples del que poden aportar al vostre projecte
d'APS.

Planificar el servei

Tot i que la definicid, planificacio i redaccio del
projecte recau principalment en el professorat
implicat, des de lajuntament hi podeu donar
suport i fer-hi aportacions. A meés, en el cas que
I'ajuntament infervingui en I'execucio del servei, sera
important la vostra implicacio en la planificacio dels
recursos necessaris, calendaritzacio, etc.

La vostra participacio en la planificacio
de les tasques us permetra una relacio
més propera amb el centre educatiu i
podreu garantir que el servei realitzat
per I'alumnat s‘ajusti al maxim a les
necessitats ambientals i socials de
I'entorn.

Definir els objectius

Més enlla dels objectius educatius de 'alumnat,
principal protagonista del projecte, és interessant
que l'ajuntament i tots els agents implicats definiu
qué voleu aconseguir amb el projecte i quines
accions caldrd dur a terme per assolir els objectius
i avaluar-los. D'aguesta manera, assegurareu
projectes viables i amb perspectives de futur.

Si compartiu les vostres necessitats i
propostes a I’hora de definir els objectius
sera mes facil que el projecte sigui molt
més profités per a tothom!

Definir els acords de col-laboracio

Es important que definiu les tasques |
responsabilitats de I'ajuntament en el
desenvolupament del projecte.

No oblideu definir conjuntament amb el
centre educatiu els detalls de la vostra
col-laboracié. Us estalviara malentesos

i us permetra ser més eficients.

Organitzar xerrades informatives pot ser una bona manera de disseminar les llavors
de la feina feta i arribar més lluny. (PV)

Organitzar xerrades informatives prévies
o actes de celebracié i reconeixement

Que els técnics municipals implicats en el projecte
participeu en xerrades dirigides a l'alumnat (cbans
o després del servei) gjuda a contextualitzar el
projecte i a motivar i agrair a l'alumnat la seva
dedicacio i compromis. A més, permet reforcar i
visualitzar que lalumnat estd realitzant un servei

a la comunitat. També és una bona ocasid per
encabir un acte d'apadrinament simbolic de l'espdi,
per exemple.

Una xerrada informativa sera una
oportunitat per donar a conéixer de
primera ma la vostra tasca o compartir
el vostre coneixement i motivaciéo amb
I'alumnat.
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El treball en equip sempre dona millors resultats. (PV)

Aportar eines o recursos humans

Des de l'ajuntament també podeu donar suport
en lexecucio i seguiment del servei facilitant
eines i personal que pot ser de gran ajuda per
a assessorar i executar el projecte, com ara una
plantacié o una neteja, per exemple.

Cedir materials i facilitar personal de
suport per a la realitzacio del servei

és una manera d’apropar I’Administracio
i el concepte de la gestioé publica

a l'alumnat.

L'Ajuntament de Sant Sadurni d’ Anoia
va participar activament en dues accions
protagonitzades per I'alumnat de |'Escola
Vedruna del municipi: el condicionament
d’un petit mur de contencié a la llera d"un
tram de la riera de I’ Avernoé i la plantacio
d’una zona cremada propera. El personal
de l'ajuntament va ser |'encarregat de

la formacio de I'alumnat (es va formar
previament per poder transmetre la
tecnica d’encanyissat utilitzada per al
condicionament del mur) i va facilitar

els arbres de I'accié de reforestacio, que
es van regar gracies al suport del camio
cisterna de I’ Agrupacio de Defensa
Forestal (ADF). [Experiéncia 91.

Donar suport a la difusié

A lajuntament disposeu de mitjans per a difondre
les accions d'APS promogudes pels centres
educatius. Serd una collaboracio imprescindible per
a donar a coneixer els projectes realitzats i, fins i tof,
es pot donar cabuda a la participacio de 'alumnat
en aquestes accions comunicatives en aquell tipus
de serveis d'educacié i comunicacid ambiental.

Posar a la disposicio els vostres mitjans

i canals de comunicacio és una manera
de compartir recursos publics que, de fet,
son de tots!

A la pagina web de Radio Granollers
(www.radiogranollers.cat) hi trobareu
el programa ‘Microestudi’, un projecte
de 2n cicle d’ESO en que els alumnes
fan de realitzadors, redactors i locutors.

Participar en I'avaluacio del projecte

Des de l'ajuntament també podeu i haurieu

de participar en l'avaluacid del projecte per a
identificar conjuntament els punts forts i febles del
servei realitzat, lexperiéncia comunitaria i el treball
en xarxa. Aixo us permetrd una avaluacio mes
completa de la tasca de l'alumnat.

Les vostres aportacions sobre l'avaluacio
del projecte educatiu I'ajudaran a millorar
i també beneficiara la vostra col-laboracio
en el futur. No us oblideu d’autoavaluar la
vostra propia experiéncia i aprenentatge!



www.radiogranollers.cat
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6.2 L'APS com a eina
educativa en I'ambit local

Més enlld de donar resposta i suport a projectes
especifics impulsats per centres educatius, us
animem a apostar per I'APS com a eina educativa
en I'ambit local

Tot seguit, us enumerem un quants exemples.

Identificar experiéncies educatives
que comparteixin els principis
i fonaments de |'APS

En molts municipis es duen a terme actuacions
que fomenten la cohesio i la participacio, la millora
de l'exit escolar o el coneixement i Us de l'enforn

a través de projectes intergeneracionals o I'Us de
noves tecnologies. Aquest tipus d'accions estan
molt alineades amb la metodologia i finalitat de
I'APS, pero els infants i joves que participen en
aguestes activitats han de prendre consciencia
que estan fent un servei a la comunitat. I[dentificar-
les i consolidar-les en clau d'APS pot ser una
estratégia per comencar a experimentar amb I'APS
i opfimitzar recursos.

Buscar sinergies i complicitats dins
el vostre ajuntament

Els projectes d'APS sén una oportunitat de treball
fransversal dins i fora del centre: poden implicar i
inferessar diverses drees de I'ajuntament.

Els projectes d'APS ambientals, a lbanda del
potencial pedagogic i la implicacié ambiental que
comporten, també poden integrar aspectes sobre
memoria historica, patrimoni material i immaterial,
tradicions culturals, arts escéniques, musica, dansa,
Us dels equipaments culturals (biblioteques, museus,
ludoteques, etc.).

Aixi doncs, les arees d'educacio, medi ambient i
també cultura poden estar fortament implicades
o, fins i tot, ser les promotores d'aquest tipus de
projectes d'APS ambientals.

A meés, hi ha alfres arees amb les quals tambeée es
poden establir grans connexions. Per exemple:

1. Les arees de joventut, gent gran o benestar
social, entre d'altres, també seran clau per
a detectar quines entitats o col-lectius hi ha
al territori i quins soén els seus interessos i
necessitats. A més, poden donar suport a
les accions que els centres educatius decidiu
adrecar a aquests potencials destinataris.

2. Segons el projecte, també podrien estar-hi
implicades altres drees, com les d'urbanisme
i mobiliari urba (que aborda la propietat
comunitaria o els espais publics) o la d'esport
o salut, que pot donar suport a l'organitzacio
de curses solidaries o al disseny d'itineraris
interpretatius al voltant del riu, per exemple.

3. Finalment, els mitjans de comunicacié locals
també poden tenir un paper clau en la
promocié de I'APS, tal com s’ha exposat
anteriorment.

Divulgar i donar a coneixer

les bones practiques d’APS que
realitzen els agents del vostre
municipi

Podeu plantejar diverses accions, com fer un
inventari d'iniciatives similars, reportatges i noticies
per a mitjans de comunicacio locals, organitzar
sessions d'intercanvi d'experiéncies innovadores,
participar en forums de politiques educatives locals,
efc.

Facilitar i promoure accions
formatives i recursos pedagogics
als centres educatius

Podeu organifzar sessions informatives, cursos
diniciacio, catalegs de recursos pedagogics per
APS, efc.
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Crear convocatories, subvencions
i premis sobre APS

La viabilitat economica dels projectes pot ser un
aspecte clau. Avalueu estrategies de finangament
dels projecte que siguin un incentiu i una
recompensa a la feina feta.

Identificar i catalogar possibles serveis

Identifiqueu possibles serveis necessaris del
municipi susceptibles d'articular projectes d'APS i
doneu-los a coneéixer entre els centres educatius o
les entitats.

6.3 Implantacio territorial
de I'APS

Intfegrar aquesta metodologia en les vostres
polifiques municipals de manera estable es un
procés lent i complex que dependra de molts
factors. Tot i qixo, ja hi ha diversos municipis que
han implantat I'APS en 'ambit local. Es requereix
voluntat politica aixi com recursos economics i
humans per a poder dissenyar i desenvolupar un
pla de desenvolupament local de I'APS, pero és
possible!

El Centre Promotor d'Aprenentatge Servei ha
determinat quatre models ben diferenciats
d'implantacié de I'APS a escala local, que sillustren
amb el grafic seglent.

Identificar agents clau del territori
i dinamitzar i afavorir contactes
i infercanvis

Articuleu espais de trobada i referents d'aquests
projectes en el territori. Serd una manera de
detectar possibles sinergies entre actors.

Sensibilitzar les entitats sobre
el seu paper educatiu i donar
a coneixer les potencialitats
dels projectes d’APS

Doneu a coneixer aquesta metodologia entre les
entitats per engrescar-les aimpulsar projectes d'APS.
Els permetra donar a coneixer la seva fasca a la
ciutadania, promoure l'associacionisme i captar
possibles socis o voluntaris. En ocasions, un cop
finalitzat el projecte, el participant pot arribar a establir
una relacio estable amb l'entitat collalboradora.

Dissenyar una oferta de serveis
educatius municipals (cataleg) que
inclogui propostes d’ APS

Integreu I'APS en l'oferta educativa, serd una
manera de posar-la a l'abast dels centres
educatius.

Figura 15: Models d'implantacié de I'APS.

Diferents professionals
-professorat, técnics,
representants d’entitats-
s'organitzen per impulsar la
xarxa local per a I'APS

Els tecnics d'educacid
lideren la construccié de
la xarxa local per a 'APS

Professionals
dinamitzadors

Comiissio local
de I'APS

Models
d’impantacio
centrats en:

Entitats Oferta
socials educativa
promotores local

El recull de propostes
educatives que ofereixen
les entitats sén el motor de
la xarxa local per a I'APS

Algunes entitats del
territori promocionen la
xarxa local per a I'APS

Font: Centre Promotor d'Aprenentatge Servei

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

78



La implantacid territorial de 'APS ha inspirat diversos
articles i guies. Tot seguit us destaquem recursos
disponibles que poden ajudar-vos a avaluar la
viabilitat de fer un pas meés enlla al vostre municipi:

Si voleu ampliar la descripcio de
cadascun d’aquests quatre models per
avaluar si algun podria ser aplicable

al vostre municipi, podeu consultar el
document «La implantacio territorial
de I’ APS» disponible al web
www.aprenentatgeservei.org

Loferta educativa dels equipaments d'educacié ambiental és molt diversa i permet la
descoberta i interpretacié de les peculiaritats de cada territori. (EG)

La guia practica « Com impulsar I’APS

a I'ambit local?» (Puig, J. M. i Campo, L.
(2012). Centre Promotor d'Aprenentatge
Servei) també és de gran utilitat. Es pot
descarregar en PDF al web
www.aprenentatgeservei.org.

A més, els projectes educatius de ciutat
(PEC), a través dels quals els municipis
apliquen els seus principis de ciutat
educadora, també poden ser una bona
font d’inspiracié per plantejar models
educatius de ciutat més transformadors
i arrelats al territori. Podeu consultar el
seu web, www.edcities.org, on trobareu
més informacid, experiencies i noticies
d’actualitat d’arreu del mon.

Sabieu que el model de ciutat educadora
compta amb una tradicié consolidada al
nostre pais? Només a la demarcacioé de
Barcelona hi ha 61 municipis que formen
part de la Xarxa PEC i des de la Gerencia
de Serveis d’Educacio de la Diputacio

de Barcelona s'ofereix assessorament

en el disseny i la implementacié de nous
projectes educatius de poble, vila o ciutat.

Com a conclusid, podem dir que collaborar,
experimentar i apostar per 'APS en [ambit
municipal serd una experiencia enriquidora
per a totes les persones implicades!

Busqueu experiencies inspiradores

i possibles aliances i comenceu per
projectes senzills que us permetin
experimentar i anar coneixent a poc a poc
els beneficis d'aquest tipus de projectes.
Consulteu els blocs 3, 4 i 5 (metode)

i el bloc 7 (experiencies).



www.aprenentatgeservei.org
www.aprenentatgeservei.org
www.edcities.org
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Bloc 7.
Experiencies
que inspiren

En aquest darrer bloc hi trobareu una recopilacio
d'experiencies que esperem gue us serveixin per agafar
noves idees o, si encara no us heu iniciat en aquest fipus
de projectes, us animin a experimentar i veure que molfs
centres educatius ja shi han afrevit!

Cada experiencia consta d'una fitxa descriptiva amb la
informacio basica del projecte. El nimero que trobareu
despres de la descripcio dels serveis correspon a les b
fipologies descrites a l'apartat 2.3 (per si es del vostre
inferes cercar projectes sobre una fipologia en particular).

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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7.1 Educacio primaria

Experiencia 1: Nosaltres i el medi ambient

Impulsor/s Collegi Episcopal Mare de Deu de I'Academia
Col-laboradors Informacio no disponible

Nivell educatiu 1ri 6& de primaria

Servei Replantar una zona de bosc de ribera amb xops (3)

tipologia entre paréntesi : o : T
(fipolog P ] Elaborar presentacions digitals i preparar materials didactics per als alumnes de

primer (5)

Xerrades didactiques i guiatge ditineraris adrecats als alumnes de 1r i guiatge d'una
sortida de natura a la zona (5)

Ecosistema d’intervencio Butsenit (zona agricola de I'Horta de Lleida al costat del riu Segre)
Municipi Lleida (Segrid)
Breu descripcio Projecte de recuperacio mediambiental de la zona del Butsenit i acompanyament

dels alumnes de primer en el desenvolupament del seu projecte interdisciplinari
sobre els arbres

Més informacié www.aprenentatgeserveiorg/imprimir.php?cm=06&idC=1165

Experiencia 2: Les Basses de Tres Pins més a prop

Impulsor/s Institut Bosc de Montjuic

Col-laboradors Apropa't als Parcs (Agenda 21 Escolar), Associacio Galanthus i Fundacio Artesa del
Poble-sec

Nivell educatiu 6e de primaria

Servei Recuperacié de basses d'aigua (3)

(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio Basses de Tres Pins, Montjuic
Municipi Barcelona (Barcelones)
Breu descripcio Aprenentatge de l'ecosistema d'una bassa amb accions de conservacio i

manteniment de les basses de Montjuic.

Més informacio blocs.xtec.cat/insbosc/2013/12/14/les-basses-del-viver-municipal-de-tres-pins/
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Experiéncia 3: Projecte d’adopcié de rius d’Avinyé

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre paréntesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacio

Crup Ecologista d'Avinyd (GEA) i Associacid Habitats-Projecte Rius

Ajuntament d'Avinyo, CEIP Barnola i Cenfre Excursionista d'Avinyo

6e de primaria

Inspeccions de l'estat ecologic de la riera (1)
Recollida de deixalles i accions de revegetacio (3)
Recuperacié de camins fluvials (4)

Disseny i divulgacié d'itineraris, organitzacié de jornades i elaboracié de materials
divulgatius (6)

Riera Gavarresa

Avinyd (Bages)

Iniciativa d'adopcid de rius promoguda per una entitat local amb una trajectoria
consolidada. Planificacié i dinamitzacio de la riera Gavarresa al seu pas per Avinyo

www.projecterius.cat/pdf/Projecte-Rius-manual-adopcio.pdf (pdg. 74 i 75)

Experiéncia 4: Projecte d’adopcié de rius d’Aiguafreda

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacié

Associacié Martinet, Grup de Defensa Fluvial i Associacié Habitats-Projecte Rius

Club excursionista d'Aiguafreda i Sant Marti, Ajuntament d'Aiguafreda, finca El Salc,
Oficina Tecnica del Parc Natural del Montseny (Diputacio de Barcelona), Consorci per
a la Defensa de la Conca del Besos i CEIP La Muntanya

Informacio no disponible

Diagnostic de l'estat de diversos frams de Iambit d'actuacid de la riera, complementada
amb estudis de flora i fauna a lespai fluvial i els habitats adjacents (1)

Proposta de conservacioé del bosc de ribera, recuperacio dels marges i la zona de ribera (3)

Proposta ditinerari senyalitzat per a visitants (4 i 5)

Riera de Martinet

Aiguafreda (Valles Criental)

Iniciativa d'adopcioé de rius promoguda inicialment per una entitat local

www.rierademartinet.blogspotcom.es/2012/11/la-tardor-ja-ha-arribat-martinet.ntml
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Experiencia 5: Projecte d’adopcio de rius d'Olesa de Montserrat

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacié

Escola Povil, Associacid Habitats-Projecte Rius i Associacio Revolucio Verda

Ajuntament d'Olesa, Societat Unio de Pescadors Esportius d'Olesa i Esparreguera,
CEIP Ferra i Esteva i Societat Minera

1ri3r d'ESO

Inspeccions de l'estat ecologic i estudis de fauna i flora (1)

Seguiment de la tortuga de rierol en collaboracio amb el CRARC i construccio i
collocacio de caixes niu per a ocells (mallerengues i pardal xarrec) (1)

Recuperacioé de la bassa de Vilapou (3)

Rius d'Olesa de Montserrat i bassa de Vilapou

Olesa de Montserrat (Baix Llobregat)

Iniciativa d'adopcio de rieres promoguda per dos grups locals, un cenfre
d'ensenyament i una entitat ecologista

www.revolucioverda.wordpress.com/que-estem-fent/projecte-rius

Experiencia 6: Aula de interpretacion de la naturaleza

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacio

Colegio Publico San Juan

Ajuntament de Calbanillas

5e de primaria

Creacid d'una exposicio en format d'aula de natura en un terreny municipal (6)

Ribera de Navarra

Jerusalén de Cabanillas (Navarra)

Els alumnes creen una aula dinterpretacid de la natura en que es representen
els tres principals biotops de la ribera de Navarra: semidesert de la Reserva de la
Biosfera de Bardenas Reales, llacuna endorreica procedent de barranc i bosc de
ribera del riu Ebre

www.voutube.com/watch?v=cjeblnbuT3w

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

84


www.revolucioverda.wordpress.com/que-estem-fent/projecte-rius
www.youtube.com/watch?v=cjebLnbuT3w

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Experiencia 7: El jabon de Marchena

Impulsor/s CEIP Padre Marchena i CEIP Juan XXIll

Col-laboradors Familiars i entitats benefiques

Nivell educatiu De P3 a 6¢e de primaria

Servei Elaboracio de sabo a partir dels olis utilitzats que sabocaven al riu Corbbonés (3 i 5)

(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio Riu Corbonés
Municipi Marchena (Sevilla)
Breu descripcio Projecte solidari d'elaboracio de sabd a partir de la recollida d'oli domestic, principal

contaminant detectat al riu Marchena

Més informacio www.youtube.com/watch?v=WrIXscX40-o

Experiencia 8: Rescatemos nuestro rio

Impulsor/s Escuela Profesor Lauro Aguirre

Col-laboradors Autoritats, Proteccid Civil i familiars

Nivell educatiu 4t de primaria

Servei Inspeccid de lestat ecologic dels balnearis (1)

(tipologia entre parentesi) . : ' S . :
polog P Creacio de cartells informatius per a conscienciar sobre la cura de I'entorn i

organitzacio d'una jornada de neteja dels espais de bany amb les famlilies (6)

Ecosistema d’intervencio Riu Guayalejo

Municipi Llera (Tamaulipas, Mexic)

Breu descripcio Projecte consistent en anadlisi de I'estat dels balnearis propers al riu Guayalejo i
proposta d'accions de conscienciacio de I'Us public d'aquests espais adrecades als
usuaris

Més informacio www.aprendizajeverde.net/buenas-practicas/tercer-lugar-experiencias-exitosas-

rescatemos-nuestro-rio
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7.2 Educacio secundaria

Experiéncia 9: El Cami del Riu

Experiéncia 10
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Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacio

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacio

Ajuntament de Sant Sadurni’i [ES Vedruna-El Carme de Sant Sadurni d'Anoia
Associacié de Defensa Forestal (ADF)

De 1r a 4t d'ESO

Diagnosi i avaluacid de la qualitat ecologica de 3 ecosistemes aquatics (1)

Neteja, desbrossament i construccid d'una bassa artificial (3)

Construccio d'un mur de contencio a la llera de la riera i recuperacio d'un tram del
cami del riu (4)

Elaboracio i collocacio de panells informatius (biodiversitat, climatologia, etc. (5)

Font de Can Mota, bassa i riera de |'Avernd

Sant Sadurni d'Anoia (Alt Penedés)

Iniciativa de recuperacioé de tres ecosistemes aquatics locals vinculada a El Cami del
Riu (www.elcamidelriucat), un projecte de conservacio, proteccio i millora dels espais
fluvials promogut per diferents ajuntaments de I'Alt Penedes

No disponible

: Projecte «De font en font»

S| Gurb

Ajuntament de Gurb i ONG Arc de la Solidaritat

4t d'ESO

Localitzacio i millora de les fonts del municipi (4)

Organitzacio d'una caminada solidaria, disseny ditineraris inferpretatius de lentorn, etc. (6)

Fonts de Gurb

Gurb (Osonal)

Localitzacio i reparacio de diverses fonts en situacio de deteriorament situades all
municipi, amb l'objectiu d'organitzar una cursa solidaria. El recorregut de la cursa va
passar per les fonts reparades i els diners recaptats amb les inscripcions es van destinar
a la construccié de fonts i pous d'aigua a les poblacions de Ruli i Kagugu (Ruandal)

WWW.Vimeo.com/233212232


www.elcamidelriu.cat
www.vimeo.com/233212232
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Experiéncia 11: El Torrent de I'Esperanca

Impulsor/s Centre Seccio Institut de Gurb
Col-laboradors Ajuntament de Gurb

Nivell educatiu 4t d'ESO

Servei Inspeccid de l'estat ecologic del torrent (1)

tipologia entre paréntesi : S . o :
(fipolog P ) Neteja, desbrossament, plantada d'espécies autoctones, construccio i seguiment de

caixes niu (3)

Ecosistema d’intervencié Torrent de I'Esperanca i bassa propera a linstitut
Municipi Gurb (Osona)
Breu descripcio Redlifzacio de diverses accions de conservacid i millora de dos ecosistemes

aquatics propers al centre educatiu

Més informacio agora.xtec.cat/insgurb/projecte-educatiu/projecte-steam/projecte-ecoesperanca/

Experiencia 12: El mirador de la Miranda d’Espiells

Impulsor/s Ajuntament de Sant Sadurni’i Institut Intermunicipal de Sant Sadurni d'Anoia
Col-laboradors Associacié de Defensa Forestal (ADF)

Nivell educatiu 4t d'ESO

Servei Condicionament d'una petita torre d'estil noucentista (4)

tipologia entre paréntesi - : . o . :
(fipolog P ) Collocacio de panells interpretatius de les principals especies de flora i fauna.

Organitzacio d'una exposicio amb els dibuixos readlitzats pels mateixos alumnes (5)

Ecosistema d’intervencio Mirador de la Miranda d'Espiells
Municipi Sant Sadurni d'Anoia (Alt Penedes)
Breu descripcio Projecte de condicionament, millora i divulgacio del valor natural del mirador de la

Miranda d'Espiells, talaia de la comarca

Més informacio No disponible
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Experiéncia 13: Waterwatchers

Impulsor/s IES Antoni Torroja

Col-laboradors Consell Comarcal de la Segarra i lEmpresa d'Aigues de Cervera
Nivell educatiu 3ri4t dESO

Servei Inspeccions de l'estat ecologic (1)

(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencié Riu Ondara
Municipi Cervera (Segarra)
Breu descripcio Recopilacio d'una colleccié de dades altament significatives per al seguiment de la

qualitat de l'aigua del riu Ondara

Més informacio wwwaprenentatgeserveicat/imprimir.php?cm=06&idC=3419

Experiencia 14: Dona vida al bosc de ribera

Impulsor/s IES de Sant Quirze del Valles
Col-laboradors Associacio SQV Natura
Nivell educatiu 3ri 4t d'ESO

Servei Estudis de fauna (1)

tipologia entre paréntesi . . : '
(fipologi P i Installacio i seguiment de caixes niu (3)

Ecosistema d’intervencio Serra de Gallliners i Torrent de la Betzuca
Municipi Sant Quirze del Valles (Valles Occidental)
Breu descripcio Collocacio i seguiment de caixes niu per a mallerengues al forrent de Betzuca, previ

estudi de la biologia d'aquests ocells i la importancia de la seva conservacio

Més informacié www.aprenentatgeserveiorg/index.php?cm=06&idC=1160
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Experiéncia 15: Projecte de senyalitzacio del Parc Riu Llobregat

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacio

UEC Sant Viceng dels Horts

Ajuntament de Sant Viceng dels Horts, tecnic de medi ambient i brigada municipal

3ri4t d'ESO

Collocacio de senyals direccionals, plafons informatius i interpretatius (4 i 6)

Riu Llobregat

Sant Viceng dels Horts (Baix Llobregat)

Projecte on es van dissenyar, confeccionar i collocar una série de cartells indicatius
per la ribera del riu Liobregat per tal de contribuir a la proteccié d'aquest espai
natural i convertir-lo en zona d'excursionistes i visitanfs

wwwaprenentatgeserveiorg/index.php?cm=06&idC=2434

Experiencia 16: Projecte d’adopcio de rieres d’Amer

Impulsor/s

Col-laboradors

Nivell educatiu

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcio

Més informacio

Grup de voluntaris del Projecte Rius a Amer i Associacio Habitats-Projecte Rius

Esplai La Teranyina, Societat de Pesca Esportiva, Societat de Caca, IES Castell d'Estela,
CEIP Gaspar de Queralt, Grup La Bombolla, Ajuntament d’Amer i Consell Comarcal de
la Selva

Informacié no disponible

Inspeccions de l'estat ecologic. Observacio i determinacio de la flora del riu (1)
Plantada d'arlores de ribera. Neteja de la ribera del riu (3)

Edicié d'un triptic informatiu de litinerari. Organitzacid de la jornada «Coneguem els
nostres rius» i caminada popular anual. Exposicions fofografiques sobre la riera i les
fonts del municipi (5)

Riera d'Amer, riu Brugent

Amer (Selva)

Iniciativa d'adopcioé de rieres promoguda per un grup local i amib la participacio
puntual de collectius i centres educatius del municipi

www.projecterius.cat/pdf/Projecte-Rius-manual-adopcio.pdf (pag. 78-79)
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Experiéncia 17: Projecte CREECE

Impulsor/s CEIP Atalaya

Col-laboradors Ajuntament d'Atarfe i sis centres d'educacio infantil i primaria, dos centres de
secunddaria i un centre d'educacio per a adults

Nivell educatiu Educacio infantil, primaria, secundaria i adults

Servei Conservacio i millora de l'ecosistema: recuperacié ecologica d'una bassa artificial (3)
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio Estany d'Atarfe
Municipi Atarfe (Granada)
Breu descripcio Lalumnat de l'escola va promoure la restauracio de l'estat ecologic de l'estany mes

gran d'Atarfe i va estendre la iniciativa a més de mil persones de la localitat

Més informacio www.voutube.com/watch?time continue=1&v=inkxzoeHK44

Coneixer el nostre entorn per aprendre a estimar la natura. (EG)
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7.3 Altres

Experiéncia 18: Gestio de I'aigua amb continguts de plom i sulfats

Impulsor/s Universitat Rovira i Virgili. Cicle de Grau Superior d'Enginyeria Quimica

Col-laboradors Ajuntament de Bellmunt del Priorat

Servei Andlisi de la qualitat de 'cigua potable (i cerca de solucions a la confaminacio)*

Ecosistema d’intervencio No hi ha una acfuacio directa sobre el medi, pero el servei te influencia a la conca

del riu Siurana

Municipi

Breu descripcié

Més informacié

Bellmunt del Priorat (Priorat)

Lalumnat va collaborar amb el municipi de Bellmunt del Priorat en la cerca de
solucions per fer front als problemes de contaminacio de l'aigua potable del municipi

WWW.Vimeo.com/73538066

* Aquest servei no esta inclos en la classificacio proposada en l'apartat 2.3 perqué és excessivament tecnic i per tant creiem que estd fora de l'abast de l'alumnat de primariai
secundaria, principals protagonistes del projectes APS plantejats en aquesta guia

Experiencia 19: Fes reviure el Ripoll

Impulsor/s

Col-laboradors

Servei
(tipologia entre parentesi)

Ecosistema d’intervencio

Municipi

Breu descripcid

Més informacio

Associacio ADENC

Dues escoles d'educacio especial (Xaloc i Xalest) i uns 2500 voluntaris ambientals. A
mes, les accions van comptar amb el suport d'entitats salbadellenques, de molts padrins
a titol parficular i la collaboracio economica dinsfitucions diverses

Inspeccions de l'estat ecologic (1)

Retirada de plantes invasores, construccio de basses temporals per a amfibis,
construccid iinstallacio de caixes niu per a ocells i rafpenats, etfc. (3)

Exposicio, conferencies, Festa del Riu, efc. (5)

Riu Ripoll

Sabadell (Valles Occidental)

Projecte de recuperacié de la vegetacio de ribera del riu Ripoll, de la fauna autoctonai
de lecosistema fluvial, a traves de la implicacio i la participacio ciutadana

www.adenc.cat/custodia-del-territori/fes-reviure-el-ripoll
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. index de continguts
d’un projecte d’APS

Aguest index us ajudard a plantejar el vostre
projecte d’APS*.

0. Fitxa tecnica

Titol del projecte:

Espai d’intervencio:
Breu descripcio:

Centre educatiu:
Localitat:

Nivell académic/curs:
Nombre d'alumnes:
Professorat implicat:
Espais curriculars:
Entitats col-laboradores:

1.Sinopsi del projecte

Breu i clara introduccio al projecte en la qual es
descriu resumidament el servei que duran a terme
els participants, com també els aprenentatges
vinculats. Us proposem una extensio maxima de
160 paraules.

2. Necessitat social i ambiental
que aten el projecte

Descriure breument el repte, problema, déeficit

0 necessitat social i/o ambiental concreta en el
qual incideix el projecte i sobre el qual treballara
l'alumnat participant i gue ja haureu identificat en
la fase 1 (vegeu la taula 6: Fitxa inicial: Esbos de la
idea, la llavor APS).

3. Necessitats educatives
dels alumnes

Justificar la idoneitat del projecte sobre la base de
les necessitats educatives de I'alumnat, és a dir,
descriure les caracteristiques i singularitats del grup
classe que participara en el projecte. Aixd caldra
tenir-no en compte en la definicié dels objectius,
aprenentatges o fipus de servei, per exemple.

4. Descripcio del servei i les seves
tasques

Descriure la finalitat del serveiiles principals
activitats i tasques que durd a terme l'alumnat i

la seva repercussio en I'entorn. En la mesura del
possible, es poden esmentar els resultats tangibles
a aconseguir.

Les seglents preguntes clau que us poden orientar
en la seva definicio son:

— Quins objectius tangibles voleu assolir?
— Quines tasques concretes conté el servei?

— Quins requisits i consideracions cal tenir en
compte per a dur a terme les tasques?

— Qui collaborara amb el centre educatiu en la
realitzacio del servei i quines tasques fara?

— Qui i com avaluara el servei realitzat?

l

Quina formacié prévia i durant el servei és
necessaria per a professorat i alumnat?

5. Objectius d'aprenentatge
i vinculacions curriculars

Agui shan d'esmentar els objectius educatius o
les competencies bdsiques que el projecte pretén
enfortir en 'alumnat. Recomanem comentar d'una
manera breu i clara només els tres o quatre
objectius més significatius del projecte.

Si bé els objectius pedagogics referents a l'alumnat
seran redactats pel professorat, cal tenir en compte
les necessitats o propostes dels ajuntaments sobre
alld que els agradaria tfransmetre a lalumnat
(sobre la tasca municipal, la tematica, l'espai, etc.).

D'altra banda, els projectes d'APS també son una
experiencia i un aprenentatge per al professorat i
I'ajuntament, per la qual cosa us recomanem que
definiu els objectius que us planfegeu com a equip
i els compartiu.

Tambeée us proposem relacionar el servei que es
dura a terme amb els continguts de les materies
academiques o espais curriculars en els quals se
situa el projecte. Recomanem expressar aguesta
relacié en un dibuix o esquema. Consulteu les
competencies bdasiques i els continguts curriculars
en lannex Il V.

* Ens hem basat en orientacions de les bases dels premis estatals d'APS de l'any 2017 que podreu descarregar al web wwwaprendizajeservicio.net
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6. Activitats d’aprenentatge
i de reflexio

Descriure les principals activitats d'aprenentatge
directament vinculades al servei. Son activitats
d'aula i tambeé d'investigacid sobre el terreny o
treball de camp.

Exemples: investigacid i deteccio de les necessitats
d'un parc public; cerca de noficies sobre l'estat
dels ecosistemes aquadtics, estudi de les especies
vegetals més adequades per rehabilitar un estany;
projeccio de videos d'experiencies de conservacio
dels espais aquatics, andlisi de dades de consum
d'aigua al municipi, reflexié sobre la dificultat de
laccés a l'aigua potable a paisos del sud, etc.

7. Participacio i protagonisme
dels alumnes

Identificar en quines de les seglents tasques
de fof el procés (des de l'inici del projecte, en el
seu desenvolupament i en la seva avaluacio)
participard I'alumnat:

— Validar la proposta inicial o acabar de perfilar
alguns aspectes. El professorat pot compartir
amb l'alumnat la idea inicial del projecte i
temptejar el seu interes i acabar de perfilar-la
amb les seves idees i aportacions.

— Posar un titol al projecte. Es tracta d'una accid
senzilla que confribueix a lapropiacio del
projecte per part de l'alumnat. Pot ser un bon
moment per compartir amb ells els objectius, és
a dir, allo que voleu aconseguir.

— Triar el servei a redlitzar d'entre una seleccio
previa. Després d'un filtratge previ per part del
professorat (i la resta de l'equip promotor), es
poden plantejar dos o fres serveis a escollir o
combinar.

— Triar la tasca que desenvolupard cada alumne
dins el projecte. Un cop decidit el tipus de servei
i fasques a realitzar, podeu proposar un treball
en grups on cada alumne pugui desenvolupar
aqguella tasca que sajusti més als seus interessos
i capacitats.

— Collaborar o liderar algunes tasques logistiques.
Quallsevol gestio o tasca logistica que es
consideri adequada pot comptar amb la
collaboracioé de alumnat.

— Recaptar fons per a la causa. Si el
desenvolupament del projecte requereix
recursos economics o materials, podeu implicar
l'alumnat en la proposta d'idees i accions per a
aconseguir-los.

— Definir els canals iles estrategies de comunicacio
per a difondre el projecte. Els alumnes poden
aportar idees i materialitzar propostes
comunicatives que garanteixin una difusio eficag
del desenvolupament del projecte.

8. Treball en xarxa que demana
el projecte

Esmentar aqui les entitats, cenfres o institucions que
comparteixen el projecte, i explicar quin és el seu
paper i com es coordinen entre elles.

9. Celebracio i difusio

Descriure com mostrar/celebrar el resultat del
projecte: festa, acte de reconeixement, trobada
amb els destinataris, espai en les activitats de
final de curs del centre.. Anomenar també quins
mitjans i quines estrategies utilitzareu per donar a
coneixer el projecte en l'entorn i amb les families:
web, reunions informatives, xarxes socials, premsa,
dipftics, televisio..

10. Calendari i descripcio de les
fases del projecte

Presentar un esquema temporal del
desenvolupament del projecte amb una breu
descripcid de les seves fases. Caldra planificar

les hores de preparaciod previa per part del
professorat/ajuntament (i agents collaboradors), les
activitats d'aprenentatge i reflexid, les accions sobre
el medi o altres serveis o actes previstos. Tambeé
caldra valorar I'encaix entre cicles i cursos escolars,
Si escau.
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11. Recursos necessaris i pressupost

Resumir els recursos especifics que es preveu
mobilitzar en aquest projecte (materials, economics,
humans..).

12. Avaluacio del projecte

Esmentar els instfruments i ftems de l'avaluacio del
projecte, tant en la seva dimensio pedagogica com
en la seva dimensio de servei. Per ainspirar-vos i
definir qué i com avaluareu el projecte, consulteu el
bloc 5.

Un cop finalitzat el projecte, caldra detallar el nivell
aconseguit de participacio dels protagonistes, la
valoracié que fan tots els agents implicats o les
persones destinataries, els punts forts i punts a
millorar del projecte, etc.

Mallerenga petita (Periparus ater). (JM)
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Il. Mapa de
continguts

La damisella blava (Calopterix virgo) és una bona indicadora
d'aiglies netes i ben oxigenades. (JM)

A confinuacio, frobareu un llistat de continguts clau
sobre els ecosistemes aquatics continentals que us
ajudara a identificar tot allo que podeu treballar

o relacionar amb un projecte d'APS sobre un
ecosistema aquatic continental Els hem agrupat en
aquestes 6 cafegories:

Figura 16: Eixos tematics relacionats amb els
ecosistemes aquatics continentals.

Funcié
economica Gestio
S /' Ecosistemes R
. aquatics
J— ) > continentals J—
_ Funcio ! Funcio
. sociocultural ecologica

S Funcié J—

Font: Elaboracié propia




Taula 10: Continguts clau relacionats amb els ecosistemes aquatics continentals.

Funcié ecologica Tipologies Funcié hidrologica

- Conca hidrografica - Riu - Accés a l'aigua potable
- Canvi climatic - Riera - Cicle integral de l'aigua
- Cicle biogeoquimic - Torrent - Cicle urbd de l'aigua
- Cicle hidrologic . Font - Captacié
- Qualitat biologica - Aiguamoll - Potabilitzacié
Biodiversitat o
Fauna i flora autdctones - Maresma - Distribucié
Especies invasores - Mollera - Depuracié
Macroinvertebrats - Torbera - Dessalinitzacié

Macrofits
Bosc de ribera

- Embassament o pantda

- Estalvi i eficiencia en el consum d’acigua

Xarxa trofica - Estany - Aprofitament d’cigua regenerada
- Qualitat fisicoquimica - Llac - Malbaratament
pH
Duresa Bassa Sequera
Conductivitaf - Aquiifer
- Qualitat hidromorfologica - Pou
Connectivitat - Aiglies subterranies
Continuitat
Calbal
Cabal ecologic
- Contaminacié
- Recuperacié d’ecosistemes
- Impacte d'especies exotiques
Funcié economica Funcié sociocultural Gestio

- Agricultura - Patrimoni immaterial - Directiva marc de l'aigua i altra normativa
- Romaderia - Us public - Manteniment de lleres

- Pesca - Lleure i esport - Plans de gestio

* Industria - Neteja - Gestid municipal de l'cigua

+ Turisme i oci - Clean Up Day - Preu de l'aigua

- Centrals hidroelectriques - Safarejos - Custodia del territori

" Bl - Fonts - Voluntariat ambiental

- Patrimoni material

- Participacio ciutadana
- Apadrinar un ecosistema

Font: Elaboracié propia.
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lll. Competencies
basiques

Un projecte d'APS ens permet freballar facilment
una gran quantitat de competencies. ks
recomanable que les identifiqueu previament i que
definiu els objectius i continguts que contribueixen
a treballar-les.

Els curriculums per a l'educacio primaria (Decret
119/2015) i 'educacio secundaria (Decret 187/20156)
estableixen 8 competencies bdsiques agrupades
en 4 ambits:

Competencies transversals

Competéncies comunicatives

1. Competéncia comunicativa linguistica i
audiovisual

2. Competéncies artistica i cultural

Competencies metodologiques

3. Tractament de la informacié i competéncia digital
4. Competéncia matematica

5. Competéncia d’'aprendre a aprendre

Competeéncies personals

6. Competéncia d’autonomia i iniciativa personal

Competencies especifiques
centrades a conviure i habitar
el mon

7. Competéncia en el coneixement i la interaccid
amb el mon fisic

8. Competéncia social i ciutadana

LAPS contribueix a les competencies personals

i ales centrades a conviure i habitar el mon. |,
segons el tipus de servei, també pot treballar les
competencies comunicatives.

A meés, els projectes sobre ecosistemes aquatics
confinentals son facilment vinculables a les materies
de caracter cientificotecnologic i, per tant, permeten
treballar les 16 competéncies associades a aquest
ambit, les quals sagrupen en quatre dimensions:

1. Indagacié de fendmens naturals i de la vida
quotidiana

2. Objectes i sistemes tecnologics de la vida
quotidiana

3. Medi ambient
4. Salut

En 'educacio primaria cal tenir present que les
materies de fipus cientific i social es troben en
l'ambit de coneixement del medi. Alhora les
competencies d'aquest ambit sagrupen en quatre
dimensions:

1. Mén actual

2. Salut i equilibri personall

3. Tecnologia i vida quotidiana
4. Ciutadania

A mesura que els projectes es vagin consolidant

i que els equips de persones (centfre, entitats i
ajuntament) que hi participen adquiriu experiencia
sera mes facil aquesta integracio i planificacio
previa.

En ambdos casos, tant si sou professorat de
primaria com de secundaria, la necessitat
detectada, la tria del servei i 'ecosistema sobre

el qual actueu condicionaran en quina de les
dimensions competencials centreu el projecte.

L'Aprenentatge Servei, una eina per adquirir consciencia social i ciutadana. (PV)
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IV. Continguts
curriculars

Educacio primaria

Aguests son els continguts clau que contribueixen
en major mesura a l'assoliment de les
competencies basiques que els alumnes han
d'haver adquirit en acabar l'etapa d'escolaritzacid
primaria.

Taula 11: Continguts clau del curriculum d’educacié primaria relacionats amb els ecosistemes aquatics
continentals.

Dimensié mén actual Dimensio ciutadania

Fases d'una investigacio Biodiversitat i sosfenibilitat
Problemes socials rellevants Consum responsable

Biodiversitat i sostenibilitat Economia i sostenibilitat

Canvi i continuitat Ecosistemal i paisatge

Clobalitzacio, diferenciacio i alteritat Organitzacio social

Organitzacio social Sistemai fisic

Sistemai fisic Clobadlitzacid, diferenciacid i alteritat
Sistema geologic Principis i valors democratics
Comunicacio i globalitzacid Organitzacio politica

Educacio per a la seguretat Problemes socials rellevants
Espai geografic

Organitzacio polifica

Economia i sosteniblitat

Ecosistemal i paisatge

Consum responsable

Dimensio6 tecnologia i vida quotidiana

Biodiversitat i sostenibilitat
Educacio per a la seguretat
Fases d'una investigacio
Sistemai fisic

Sistema material

Canvi i continuitart

Dimensio salut i equilibri personal

Educacio per a la salut

Organitzacié social

Educacio emocionall

Clobalaitzacio, diferenciacio i alteritat
Principis i valors democratics

Font: Elaboracié propia.
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Educacio secundaria obligatoria

A continuacio es destaquen els continguts principals
d'algunes de les diferents assignatures que
simparteixen en I'ESO que poden encaixar amb un
projecte d'APS interdisciplinari sobre ecosistemes
aguatics continentals.

Les assignatures de ciencies de la naturalesa
(biologia i geologia i fisica i quimica) presenten
grans connexions amb projectes que vulguin
abordar l'estudi i millora ambiental dels ecosistemes
aquatics. No obstant, tal com suggereix el mapa

de continguts (annex I} i sha descrit al bloc 1,
podem abordar aguests ecosistemes des d'una
perspectiva meés historica i social, per la qual cosa,
les ciencies socials, la geografia i la historia també
poden tenir un paper destacat o fins i ot central en
el projecte.

Altres assignatures poden esdevenir eines Ufils
i interessants per als vostres estudis o projectes
socials o ambientals. Aqui algunes idees:

— Les matematiques poden encaixar-vos
si necessiteu o voleu plantejar analisis
estadistiques, cdlculs de superficies o volums
o interpretacié o tractament de dades.

— Si el projecte requereix el disseny, Us o
programacié d'alguna eina informatica o
qualsevol enginy tecnologic podeu encaixar-hi
continguts de tecnologia i informaticai.

— Si planfegeu I'us de diferents textos linguistics
per a comunicar i argumentar dades o idees o
plantegeu accions de comunicacio i divulgacio
ambiental, la llengua pot tenir-hi un paper
destacat.

— Lart (educacio visual i plastica o musica) i
I'esport (educacié fisica) també poden reforcar
i encaixar bé amb molts projectes d’'APS
sobre ecosistemes aquatics. L'organitzacié de
caminades o curses populars o exposicions
artistiques sobre la biodiversitat sén alguns
dels exemples que us hem explicat a l'apartat
dedicat als tipus de serveis (vegeu 2.2). Amb
aquest tipus de disciplines podeu aconseguir
accions més creatives, visuals i engrescadores
per a un perfil de I'alumnat.
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A continuacio, descrivim els continguts seleccionats
de les assignatures de ciencies de la naturalesa i
ciencies socials dels diferents cursos. Aixi podreu
identificar aquells que us serveixin per al disseny o
ampliacid del vostre projecte meés faciiment.

Taula 12: Assignatures de ciéncies de la naturalesa
i ciéncies socials, en els diferents cursos d’ESO.

Assignatura/curs 1r 2n 3r 4t
Biologia i geologia X X X
Fisica i quimica X X X
Ciéncies X
aplicades a

l'activitat

professional

Ciencies socials, X X X X
geografia i
historia

Font: Elaboracio propia.

Mesurant el pH i l'oxigen dissolt de l'aigua. (PV)
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Biologia i geologia

1r curs

— Investigacio i experimentacié (comu a tots els
blocs).

Identificacio i resolucio de problemes. Fases
d'una investigacio.

Plantejament de preguntes sobre les
caracteristiques de fenomens o éssers vius i
valoracioé del seu interés per ser investigades.

Identificacio de variables per obtenir evidéncies
sobre com es produeixen fendmens geologics o

com fan les funcions els éssers vius.

Seleccid i recolida de mostres del medi naturall.

Cerca de dades en diferents fonts i andlisi critica

de la informacio trobada.
El freball experimental: planificacié, normes de

seguretfat i higiene, instruments Optics, elaboracio

d'informes.
— La Terra i els seus embolcalls.

Caracteristiques de la hidrosfera, el cicle de
laigua o la natura i en zones urbanes, recursos

— La diversitat dels éssers vius.

Diferents maneres de fer les funcions vitals.

Nutricio heterotrofa, autotrofa (fotosintesi),
respiracio.

Funcid de relacid, estimuls, receptors,
coordinadors, efectors.

Reproduccio sexual i asexual.
Biodiversitat en organismes vius i registres fossils.

Els cinc regnes. Observacio, claus dicotomiques
senzilles.

Els grans grups taxonomics. Adaptacions
d'animals i plantes a diferents ecosistemes.

Importancia de mantenir la biodiversitat. Trafic
d'especies. Especies invasores.

3r curs

— Investigacio i experimentacio.

Fases d'una investigacio. Disseny d'un
procediment experimental.

Plantejament de preguntes i identificacio dels
models cientifics tedrics que poden ser més Utils

hidrics, aigles superficials i subterranies. Fonts
i processos de contaminacio. Métodes de
depuracid i potabilitzacio.

per a respondre-les.

Disseny dinvestigacions per validar hipdtesis que
comportin controlar variables.
Estructura interna de la geosfera. Materials de

. o Argumentacio de les conclusions.
I'escorca: roques i minerals.

.. Projecte d'investigacio en grup.
— Els processos geologics. o . .
— Teories i fets experimentals. Controvérsies

cientifiques. Diferéncia entre ciencia i
pseudociéncia.

El modelat del relleu. Els agents geologics externs
i els processos de meteoritzacio, erosio, fransport

i sedimentacio. La formacid del sol. S
Lectura de recerques fetes per altres i andlisi

dels procediments emprats per a la recollida de
dades i de les evidéencies que es mostren.

El cicle de les roques. Roques magmatiques,
metamorfiques i sedimentaries.

— Lavida ala Terra. Limitacions que condicionen tant les

Trets comuns dels éssers vius: nufricio, relacio, 5 investigacions cientifiques com les seves
reproduccio i estructura cellular. aplicacions.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

101



©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

4t

—

curs

Investigacié i experimentacio.

Estructura i composicié de la Terra. Model
geodinamic i geoquimic.

Principis i procediments que permeten reconstruir
la historia de la Terrai,

Columnes estratigrafiques i talls geologics.
Reconstruccio de la historia geologica d'un
territori.

La Terra, un planeta canviant.

Columnes estratigrafiques i talls geologics.
Reconstruccié de la historia geologica d'un
territori. Grans unitats geologiques de Catalunyai.

Riscos geologics associats a la dindmica terrestre
i analisi de les mesures de prediccid i prevencio.

La Terra com un sistema que sautoregulo.
Ecologia i medi ambient.

Components de I'ecosistema. Relacions trofiques.
Factors limitants i adaptacions. Habitat i ninxol
ecologic.

Autoregulacio de lecosistema, la poblacid i la
comunitat. Dindmica de l'ecosistema. Cicle de la
materia i flux d'energia. Pirdmides ecologiques.
Cicles biogeoquimics i successions.

Impacte de l'activitat humana en el medii
ambient.

Fisica i quimica

2r

—
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curs
Investigacid i experimentacio.

El material de laboratori. Normes de seguretat i
higiene.

Metodologies cientifiques. Disseny i avaluacio
d'experiments i preguntes cienfifiques. Fases
d'una investigacio.

Plantejament de preguntes que comportin
I'establiment de relacions entre variables.

Cerca de dades de diferents fonfs i andlisi de
la informalcio frobada. Identificacio de relacions
entfre variables i deduccidé de regularitats

i leis senzilles. Teories i fets experimentals.
Controversies cientifiques.

— La matéria.

Propietats generals de la materia: massa i volum.
Mesura directa i indirecta de massa i volum

de solids, liquids i gasos. Balanca i material
volumetric.

Propietats caracteristiques dels materials.
Diferenciacio de materials per la seva densitat,
punt de fusid i punt d'ebullicio. Determinacio
experimental de densitats i dels punts de fusio i
d'ebulicio.

Mescles heterogénies, colloides, solucions i
substancies pures amb relacio a materials de
la vida quotidiana. Tecnigues de separacio.
Preparacio de dissolucions de diferents
composicions.

Model cineticomolecular (particules) de la
materia per inferpretar fenomens com la pressio
de gasos, difusio, dilatacio, estats de la materia,
canvis d'estat i mescles.

Cicle de materials d'Us habitual: origen, obtencio
i Us de materies primeres, residus i reciclatge.

L'energia.

Lenergia i la seva relacio amb el canvi. Lenergia
en la vida quotidiana.

Transferencia d'energia en forma de treballl
Aplicacio a les maquines.

Diferenciacid entre energia cinetica i potencial.

Transferéncia d'energia en forma de calor,
relacio amb la variacio de femperatura i canvis
d'estat. Propagacio de la calor (conduccio,
conveccio i radiacid). Materials dillants i
conductors en la vida quotidiana.

Transferencia d'energia en forma de llum i so.
Propagacio de la llumi el so. Aplicacions a la
vida quotidiana.

Conservacio i dissipacié de I'energia en les
transferencies energetiques. Rendiment de
les transferéncies energétiques en la vida
quoftidianai.

Fonts d'obtencio d'energia i sostenibilitat. Mesures
individuals i collectives d'estalvi energetic.
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3r curs 4t curs

— Investigacio i experimentacié (comu a tots els i — Investigacid i experimentacio.
blocs). — Forces i moviments.
Foses(;j una investigacio. D;sseny d'un Andllisi experimental de la pressio exercida per
procediment experimental solids, liquids i gasos. Variables que influeixen
Plantejament de preguntes i identificacio dels en el valor de la pressio atmosférica. Fenomens
models cienfifics tedrics que poden ser més Utils meteorologics i mapes del temps.
per respondre-les. — Lenergia
Disseny .dmvesngloaons‘pgr validar hipotesis que Les ones: contaminacié acustica, luminosa i
comportin conirolar variables. electromagneética. Consequéncies sobre la salut
Argumentacié de les conclusions. dels éssers vius.
Projecte d'investigacio en grup. — Els canvis.

La mateéria a I'Univers.

Substancies simples, compostes i mescles.
Exemples de la vida quotidiana i d'interes per
les seves aplicacions.

Elements quimics bdasics de la Terra i els éssers
vius. Metalls i no-metalls.

Radioactivitat. Efectes de les radiacions ionitzants.
Altres tipus de radiacions.

Les reaccions quimiques.

Canvis quimics i fisics. Obtencio de substancies
simples i compostes.

Canvis quimics relacionats amb fenomens
quotidians: reaccions acid-base, d'oxidacio i
combustio, de descomposicid, de precipitacio,
de fermentacid i de putrefaccid.

Conservacio de la massa en els canvis quimics
i fisics. Massa de reactius i productes en una
reaccio quimica senzilla.

Velocitat d'una reaccio en funcio de les
variables, com la tfemperatura, la concentracio i
el grau de divisio dels reactius solids. Efecte dels
catalitzadors i els enzims.

Les forces del moviment.
Forces de la natura.

El paper de les forces de fregament en la vida
quotidiana.

Propietats de les dissolucions dcides i bdsiques
i mesura de pH. Substancies acides i basiques
d'Us frequent i la seva utilitzacio. Reaccions
quimiques de neutralitzacio.

Capacitat de I'atom de carboni per formar
enllacos. Hidrocarburs com a recurs energetic i
problemes ambientals relacionats ambo el seu Us.

Propietats fisiques d'alguns compostos orgdnics
senzills i de macromolécules, relacions amb la
seva estructura. Obtencid de polimers, andlisi
de les seves aplicacions i dels problemes
relacionats amb el seu reciclatge.

Ciencies aplicades a l'activitat
professional (optativa)

—

El treball al laboratori.

Organitzacio, materials. Normes de seguretat
i higiene. Etiquetatge. Pictogrames de riscos
quimics, electrics i radiologics.

Recollida i tractament de dades, eines TIC per fer
petits calculs, grafics i taules.

Tecnigues experimentals en ciencies.
Ciéncia i activitat professional.

Procés de fabricacio d'un producte o d'alguna
activitat industrial o de serveis, el seu impacte
en el medi ambient i factors que influeixen en el
cost del producte.

Linies d'R+D+l de les empreses del sector quimic,
farmaceutic, agrari, alimentari i de produccid
d'energia.
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— Investigacid i experimentacid. 3r curs

Projecte d'investigacio. Possibles estrategies — Activitat economica i organitzacio politica.

per afrontar la recerca de respostes a una
pregunta en Iambit cientific escolar: formulacio
de preguntes investigables, hipotesis, disseny
experimental, obtencid de dades, resultats i
conclusions.

Ciencies socials: geografia i historia

1r

—

curs

El paisatge com a resultat de la interaccié entre
la humanitat i el medi.

Orientacio i representacio de l'espai: la
cartografia i les coordenades geografiques.

Lescorca terrestre de la Terra: mars, oceans i
continents. Les formes del relleu.

La Terra, un planeta del sistema solar. Latmosfera
i la meteorologia. Elements i factors del clima. La
hidrografia.

El medii fisic de Catalunya, Espanya, Europa i

el mon. Els paisatges naturals: principals zones
bioclimatiques de Catalunya, Espanya, Europa i
el mon.

Els problemes mediambientals globals més
destacats. Energia i canvi climatic: algunes de les
zones mes afectades.

2n curs

—

Locupacié del territori: poblacid i societat.
Principals concentfracions urbanes a Catalunya,
Espanya i el mon.

La ciutat, el proces d'urbanitzacio, les funcions
urbanes, els fransports, les comunicacions i les
xarxes urbanes.

Elements estructurals de les societats actuals.
Factors de desigualtat social i diversitat cultural.

Els territoris, els recursos naturals i la seva
distribucio al mon. Les activitats humanes i les
grans arees productives mundials. La distribucio
dels recursos en el mon. El desenvolupament
sostenible.

Els sectors economics de produccio i
els paisatges que originen. Localitzacio
i deslocalitzacio industrial. Problemes
mediambientals i reptes que generen.

Desenvolupament i subdesenvolupament. La
globalitzacié economica. Lorganitzacio politica i
la divisié del territori.

4t curs
— El mdén actual.

Els ligams entre present i passat: continuitats i
canvis a I'Europa del segle xx al xx.

Els reptes de la democracia en lactualitat.

Globalitzacid i localitzacid dels nous centres de
poder. Sistema economic actual i sostenibilitat.

Focus de conflicte en el mén actual. Els conflictes
bellics i les seves causes i consequéncies
polifiques i economiques.

Resolucioé de conflictes. Funcio de la memoria
historica.

El paisatge, el resultat de lainteraccié entre 'home i el medi. (PV)
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V. Recursos per
ampliar la informacio

Ecosistemes aquatics continentals

Projecte Water Education for Tteachers
https:/www.projectwet.org/

Pagines web

Agéncia Catalana de I'Aigua
hitp:/aca.gencat.cat

Associacio de defensa i estudi de la fauna i flora
autoctona
wwwadeffa.cat

App Riu net
htto:/www.riunet.net

Blog Custodia fluvial
www.custodiafluvial. wordpress.com

Consorci Besos Tordera
http:./lbesos-tordera.cat/

Grup de defensa del Ter
httos:/www.gdterorg/

Institut Catalda d'Ornitologia
http:/www.ornitologic.org/ca/

Inventari de les zones humides
http:/mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits
dactuacio/patrimoni__natural/sistemes_ dinformacio/

SEO Birdlife
https:/www.seo.org/

Xarxa de Custodia del Territori
htto:/www.custodiaterritori.org

zones__humides/

LifeLimno Pirineus. Conservacio d’habitats i
especies aquatiques de l'alta muntanya del Pirineu
htto:/wwwlifelimnopirineus.eu

Museu Industrial del Ter
http:/www.museudelter.cat

Programa Clean Up Europe
http:/wwwletscleanupeurope.eu

Programa «De font en font»
http:./wwwdefontenfont.cat

Programa H2O for life: water crisis
https:/wwwh2oforlifeschools.org

Programa Va d'Aigua
httos:/www.diba.cat/es/web/mediambient/va-d-

aigud

Projecte 1000 punts d'aigua
htto:/www.1000punts.cat/ca/home

Projecte EarthEcoWater Challenge
http:/www.monitorwater.org

Projecte Rius
htto:/www.projecterius.cat

Publicacions

Agencia Catalana de I'Aigua i Departament de Medi
ambient i Habitatge. (2009). Aigua i canvi climatic.
Diagnosi dels impactes previstos a Catalunya.
Barcelona: Generalitat de Catalunya. [pdf]

Campos, D. (2011). Manual d'inspeccio de rius.
Guia d'inspeccio fluvial Projecte Rius. Barcelonar:
Associacio Habitats. [pdf]

Codina, M. i De Leceq, E. (2017). Guia d'especies
exotiques invasores d'ambients fluvials. Programa
Va d'Aiguc. Barcelona: Diputacio de Barcelona. [pdf]

Larruy X. (2016). Flora i fauna de la desembocadura
del Besos. Compartim un futur. Lamines. Barcelona:
Area metropolitana de Barcelona. [pdf]

Larruy X. (2016). Flora i fauna de la desembocadura
del Besos. Compartim un futur. Fotografies.
Barcelona: Area metropolitana de Barcelona. [pdf]

Munita, A. i Gili, S. (2009). Manual d'adopcio de rius
2008-2009. Eines per a la implicacio social en la
gestio dels espais fluvials. Projecte Rius. Barcelona:
Associacié Habitats. [pdf]

OMD. (2012). Progresos sobre el agua potable y
saneamiento. Programa Conjunto OMS/UNICEF
para el Monitoreo del Abastecimiento de Agua y
Saneamiento. Organitzacio mundial de la Salut.
[pdf]

Ortiz. J, i Meserburger G. (s.d]) Colleccio de posters:
Ecosistemes de Catalunya. Alcover: Associacio per o
la conservacio dels ecosistemes naturals. [pdf]

Saavedra. D. (coord). (2006). £l retorn de la lludriga.
Historia de la lludriga als Aiguamolls de I'Emporda i
conques dels rius Muga i Fluvia. Barcelona: Fundacio
Territori i Paisatge de I'Obra Social de Caixa
Catalunya. [pdf]
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https://www.diba.cat/es/web/mediambient/va-d-aigua
http://aca.gencat.cat
www.adeffa.cat
http://www.riunet.net
www.custodiafluvial.wordpress.com
www.custodiafluvial.wordpress.com
https://www.gdter.org/
http://www.ornitologia.org/ca/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_ dactuacio/patrimoni_natural/sistemes_dinformacio/zones_humides/
http://www.lifelimnopirineus.eu
http://www.museudelter.cat
http://www.letscleanupeurope.eu
http://www.defontenfont.cat
https://www.h2oforlifeschools.org
http://www.1000punts.cat/ca/home
http://www.monitorwater.org
http://www.projecterius.cat
https://www.projectwet.org/
https://www.seo.org/
http://www.custodiaterritori.org
http://www.gencat.cat/mediamb/publicacions/monografies/aigua_canvi_climatic.pdf
http://www.projecterius.cat/pdf/Projecte-Rius-manual-inspeccio-2015.pdf
https://www.diba.cat/documents/471041/108145142/Guia+esp%C3%A8cies+ex%C3%B2tiques+invasores/612b66cf-c09e-41a3-b733-8e28acfeb9da
http://www.amb.cat/es/web/territori/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/flora-i-la-fauna-de-la-desembocadura-del-besos/5756396/11656
http://www.amb.cat/es/web/territori/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/flora-i-la-fauna-de-la-desembocadura-del-besos/5756396/11656
https://docplayer.es/97094390-Manual-d-adopcio-de-rius-eines-per-a-la-implicacio-social-en-la-gestio-dels-espais-fluvials.html
https://www.who.int/water_sanitation_health/monitoring/jmp2012/es/
https://assoc-cen.org/fitxa_projectes.php?id_proj=1
https://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/sites/default/files/Lludriga_OK_SMALL.pdf
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APS i servei comunitari

Webs

Blog Roser Batlle
https:/roserbatlle.net/

Centre Promotor d'Aprenentatge Servei
htto:/www.ajprenentatgeserveiorg/

Fundacio Bofill
http:/www.foofillcat/butlleti/aprenentatge -servei-
octubre-2017

Portal d'entitats ambientals
http:/entitatsambientals.cat

Programa Apadrinem el nostre patrimoni.
http:/xtec.gencat.cat/ca/projectes/
apadrinemnostrepatrimoni/

Servei comunitari. Departament d’Ensenyament.
Generalitat de Catalunya
http:/xtec.gencat.cat/ca/comunitat/serveicomunitari/

APS en I'ambit local

Webs

Ciutats educadores
http:/www.edcities.org/ca/

Servei d’Educacio de la Diputacio de Barcelona
https:/wwwdiba.cat/es/web/educacio

Publicacions

Batlle, R. (2015). Avaluacio dels aprenentaiges en
els projectes d'Aprenentatge Servei Barcelona:
Fundacio Jaume Bofill i Centre Promotor
d'Aprenentatge Servei. [pdf]

Calabria, J. (2014). Acollir projectes d'Aprenentatge
Servei en entitats socials. Barcelona: Taula d'entitats
del tercer sector social. [pdf]

Canelo, J.iFeliu, M. (2012). 3,2,1.. Accid! Guia de
criteris de qualitat en programes i campanyes
d'educacio ambiental Barcelona: Societat Catalana
d'Educacio Ambiental. [pdf]

Puig, J. M. et al. (2013). Rubrica per a l'autoavaluacio
i millora dels projectes d'APS. Barcelona: Grup de
recerca en educacio moral. Facultat d'educacio.
Universitat de Barcelona. [pdf]

Xifra, C. i Canelo, J. (2009). Aprenentatge Servei i
educacio ambiental Guies practiques. Barcelona:
Fundacio Catalana de I'Esplai i Centre Promotor
d'Aprenentatge Servei. [pdf]

Publicacions i recursos

Bosch, C.iLopez, M. (2008). Guia metodologica
de I'Aprenentatge Servei Colleccid Documents
de treball. Barcelona: Diputacio de Barcelona.
Xarxa de Municipis.

Bosch, C; Puig, J. M; Batlle, R.i Palos, J. (2006).
Aprenentatge Servei Educar per la ciutadania
Barcelona: Ediciones Octaedro i Fundacio Jaume
Bofill. [pdf]

Puig, J. M. i Campo, L. (2012). Com impulsar I'APS
a l'ambit local? Barcelona: Fundacio Jaume Bofill
i Centre Promotor d'Aprenentatge Servei. [pdf]

Puig, J. M. Lopez, A.i Campo, L. (2012). Implantacio
territorial de l'aprenentatge i servei Barcelona:
Facultat de Pedagogia UB i Centre Promotor
d'Aprenentatge Servei. [pdf]
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https://roserbatlle.net/
http://www.aprenentatgeservei.org/
http://www.fbofill.cat/butlleti/aprenentatge-servei-octubre-2017
http://entitatsambientals.cat
http://xtec.gencat.cat/ca/projectes/apadrinemnostrepatrimoni/
http://xtec.gencat.cat/ca/comunitat/serveicomunitari/
https://www.edubcn.cat/rcs_gene/extra/00_asc/documents/2_6_aps_avaluacio_aprenentatge_amb_annex_df.pdf
http://www.tercersector.cat/sites/www.tercersector.cat/files/guia_acollir_projectes_daprenentatge_servei_en_entitats_socials.pdf
http://www.scea.cat/documents/3,2,1...accio/3,2,1%20AccioTOT_web.pdf
http://www.aprenentatgeservei.cat/intra/aps/documents/aps_autoevaluacio_cat_IMP_A5.pdf
http://www.aprenentatgeservei.org/intra/aps/documents/Guia%20medi%20ambient%20REVISADA.pdf
http://www.edcities.org/ca/
https://www.diba.cat/es/web/educacio
https://www1.diba.cat/uliep/pdf/40699.pdf
http://www.aprenentatgeservei.org/intra/aps/documents/Llibre%20Educar%20per%20la%20ciutadania.pdf
http://www.aprenentatgeservei.org/intra/aps/documents/aps_ambit_local_web.pdf
http://www.aprenentatgeservei.org/intra/aps/documents/Implantacio%20territorial%20de%20lAPS.pdf
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Motxilla ecologica - Calcul d’'un exemplar

Num. bDAP bDAP736

Massa

*
publicacié (g) 347 Estalvi:

&) Petjada

de carboni 368 361
(9 CO%eq.)

Residus
generats (g) 45 2

Consum
d’aigua (L) 5 20

Consum
d’energia (MJ) 7 22

’..‘ ® o=

Consum
de matéries 183 311
primeres (g)

*Impacte ambiental estalviat respecte
a una publicacié comuna semblant



Diputacio Area de Territori
Barcelona i Sostenibilitat

Geréncia de Serveis de Medi ambient
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel 934 022 485

gs.media@diba.cat - www.diba.cat


https://www.diba.cat/es/web/mediambient/inici
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